
2026 年 5 月 

患者さん・ご家族・来院される方へ(お願い) 

病院長 

 

当院は安心して入院生活が送れますように、さまざまな感染症へ対応するため感染防止対策を実施していま

す。以下の点につきご理解ご協力をお願いいたします。 

 

【来院されるすべての皆さま】 

「マスクの着用は個人の判断が基本」ではありますが、病院内には重症化リスクの高い患者さんが多く入院

されているため、来院されるすべての皆さまに不織布マスクの着用をお願いします。 

 新型コロナウイルス感染症、インフルエンザにかかられた場合 5 日間は来院しないでください。また、同

居・職場を問わず、新型コロナウイルス感染症・インフルエンザにかかっている方に接触された場合は、来院

は可能ですが受診する診療科にお伝えください。 

 

【入院される患者さん、ご家族等の方へ】 

 感染症対策に伴い、手術や検査の中止など診療を制限させていただく場合があります。また、入院途中でお

部屋や病棟の移動をお願いすることがあります。 

入院中は食事中や就寝中、お一人でお部屋にいるとき以外は、なるべく不織布マスクの着用をお願いします。 

 

【面会について】 

長時間の面会は患者さんによっては疲労につながり診療に影響を及ぼす可能性があります。同室の患者さん

への影響もありますので、引き続きご配慮いただきますようお願いいたします。 

 

 来院者カードを記入し、面会中は面会者カードを身につけてください 

 大部屋で面会する場合はカーテンを閉めてください。 

 面会中の飲食は禁止です。 

 必ず不織布マスクを着用し、面会前後は必ず手指消毒を実施してください。 

 体調不良(発熱、呼吸器症状、その他症状など)がある場合は面会できません。 

 7 日以内に、新型コロナウイルス感染症またはインフルエンザに罹患した方は面会できません。 

 面会後 5 日以内に、新型コロナウイルス感染症に罹患した場合は、速やかに病棟にご連絡ください 

(長野市民病院代表電話番号：026-295-1199) 

以上の対応については、感染症の流行状況により変更することがあります。 

 

 

時間 面会場所 面会 1 回あたりの時間 面会 1 回あたりの人数 対象者 

全日 15 時～17 時 病室・ラウンジ 30 分程度 2 人まで 
家族・親族等 

(小学生以上) 


