
コース別検査項目

検査項目 検査内容
総合健診
コース

胃検査なし
コース

脳ドック 膵臓ドック
心不全
ドック

身体計測
身長、体重、標準体重、肥満度、ＢＭＩ、体脂肪率、腹
囲

○ ○ ○ ○ ○

聴力検査 １０００Ｈｚ・４０００Ｈｚ ○ ○ － － －

眼科 裸眼または矯正視力、眼圧 ○ ○ － － －

無散瞳眼底撮影 ○ ○ － － －

循環器 最高血圧、最低血圧 ○ ○ ○ ○ ○

安静時心電図、心拍数 ○ ○ ○ ○ ○

糖代謝 空腹時血糖、ＨｂＡ１c ○ ○ ○ ○ ○

脂質代謝
総コレステロール、HDLコレステロール、中性脂肪、
LDLコレステロール、nonHDL－C

○ ○ ○ ○ ○

肝機能・膵機能
検査

AST、ALT、LDH、γ－GTP、ALP、ChE、総ビルビリ
ン

○ ○
GOT、GPT、
γ－GTP

AST、ALT、
LDH、ALP、
ChE、総ビル
ビリン

AST、ALT、
LDH、ALP、
ChE、総ビル
ビリン

総蛋白、アルブミン定量、A/G比 ○ ○ ○ ○ －

血清アミラーゼ ○ ○ － ○ －

感染症検査
HBS抗原（B型肝炎）
HCV抗体（C型肝炎）

○ ○ － － －

尿酸 尿酸 ○ ○ ○ － －

腎機能 BUN、eGFR、クレアチニン ○ ○ ○ ○ ○

Na、K、Cl、Ca ○ ○ ○ ○ ○

尿検査（pH、尿比重、蛋白尿糖、ビリルビン、ケトン体
潜血、亜硝酸塩、ウロビリノーゲン、白血球）
尿沈査（赤血球、白血球、細菌、扁平上皮）

○ ○ ○ ○ ○

血液一般
赤血球数、白血球数、ヘモグロビン、ヘマトクリット、
MCV、MCH、MCHC、血小板数

○ ○ ○ ○ ○

好中球、リンパ球、単求、好酸球、好塩基球 ○ ○ ○ ○ ○

CRP（炎症） CRP ○ ○ ○ － －

鉄代謝 Fe、TIBC ○ ○ － － －

BNP検査(血液検査) オプション オプション － － ○

胃検査
（予約時に選択
いただきます）

胃透視撮影（バリウム）
または
胃内視鏡検査（経口、経鼻のいずれかを選択）

○ － － － －

腹部エコー検査 腹部超音波検査 ○ ○ － － －

便潜血反応 便検査（２日法） ○ ○ － － －

呼吸器系 肺活量、％肺活量、１秒量、１秒率 ○ ○ － － －

胸部Ｘ線撮影（直接撮影） ○ ○ － － －

腫瘍マーカー
CA125（特に卵巣がん）
PSA（前立腺がん：45歳以上男性）

○ ○ － － －

CEA、CA19-9 オプション オプション － ○ －

DUPAN-２ － － － ○ －
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検査項目 検査内容
総合健診
コース

胃検査なし
コース

脳ドック 膵臓ドック
心不全
ドック

MRI・MRA 脳MRI・MRA － － ○ － －

膵臓MRI － － － ○ －

エコー検査 心エコー － － － － ○

頚部血管エコー オプション オプション ○ － －

血圧脈波(ABI) オプション オプション － － ○

認知機能検査 － － ○ － －

内科診察 医師による内科診察 ○ ○ ○ ○ ○

結果説明 ○
希望の場合
後日予約制

希望の場合
後日予約制

希望の場合
後日予約制

○

保健指導 ○
希望の場合
後日予約制

－ － －

オプションの選択 ○ ○ － － －
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