
人間ドック「オプション検査」の実施概要について

オプション名
健診料
（税込）

実施内容等

5,800円

＊乳腺外科医師による乳房視触診とマンモグラフィ（2方向）を
　セットにした検診です。(最も推奨される乳がん検診です)
【予約方法】人間ドック予約時にお申し込みください。
　　⇒人間ドックの予約時は、「乳がん検診(マンモグラフィ)」として
　　　予約を受付けます。
　　　「乳房超音波」を希望される場合は下記を参照ください。

３Ｄマンモグラフィ
（乳房トモシンセシス）

3,300円

＊乳がん検診（マンモグラフィ２方向）をご選択いただいた方に
　選択いただけます。（詳細は同封の案内を参照ください）
＊乳がん検診とのセット料金となります
　　5,800円（乳がん検診）＋3,300円　＝　9,100円
【予約方法】原則、受診日の3営業日前までにお申し込みください。

乳房超音波
（視触診つき）

＊右記「対象者」に該当する
　方にお勧めします。

4,270円

＊呼吸器・乳腺外科医師による乳房視触診と検査技師による
　乳房超音波
【対象者】
原則、人間ドック予約時に「乳がん検診(マンモグラフィ)」を予約い
ただいた方で、以下に該当し超音波を希望される方。
①年齢が20～30代の方
②妊婦や授乳中の方
③医師からマンモグラフィの検査は適さないと指摘を受けた方等
④ﾍﾟｰｽﾒｰｶｰ等挿入の方、豊胸手術をされた方
※乳房超音波検査については、医師が適当と判断した場合にのみ
選択いただけます。ご希望がある場合は、当日朝の乳房視触診時に
直接医師にお伝えください。

子宮がん検診 3,150円
＊子宮頸がん検査(内診・細胞診、超音波）
【予約方法】人間ドック予約時にお申し込みください。

HPV検査（ヒトパピローマウ
イルス検査）併用

8,650円

＊子宮頸がん検査（内診・細胞診、超音波）とHPV検査(ヒトパ
　ピローマウイルス検査)を併用した検診です。
　子宮頸がんに関して将来的な危険度を把握することができます。
【予約方法】HPV検査の追加は、原則、受診日の3営業日前
　までにお申し込みください。
　ただし、人間ドック予約時に子宮がん検診を予約した方で
　年齢が30歳以上の方が対象です。

大腸がん検診 19,960円

＊全大腸内視鏡検査
　 ⇒人間ドック受診日当日には実施できません。受診日当日に
　　検査日を予約いただき，改めて来院し、検査を受けていただき
　　ます。
【予約方法】　受診日当日にお申し込みください。

肺がん検診 12,220円

＊低線量ヘリカルCT
　 ⇒肺がんの早期発見を目的とした検査です。
【予約方法】実施枠数(１日３枠)に限りがありますので、お早めに
　　お申し込みください（最終締切は、受診日の3営業日前です）。

乳がん検診(マンモグラフィ2方向)

*原則として視触診のみの検診はありません。

乳がん検診、子宮がん検診については、人間ドック予約時のみの受付となります。
人間ドック予約時以降の追加はお受け出来ませんのでご了承ください。
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オプション名
健診料
（税込）

実施内容等

ヘリコバクター抗体検査（血液検査） 3,150円
＊胃がんや胃十二指腸潰瘍の原因となるピロリ菌の有無について
　検査します(血液検査)。
【予約方法】原則、受診日の3営業日前までにお申し込みください。

CEA（大腸がん） 1,320円
＊大腸がん、肺がん等の腫瘍マーカーとして有用です(血液検査)。
【予約方法】原則、受診日の3営業日前までにお申し込みください。

CA19－9（膵臓がん） 1,680円
＊膵臓がん、胆嚢がん等の腫瘍マーカーとして有用です(血液検
査)。
【予約方法】原則、受診日の3営業日前までにお申し込みください。

BNP検査（血液検査） 2,200円
＊心不全の早期発見と治療のために、心臓への負担の程度をみる
　検査です(血液検査)。
【予約方法】原則、受診日の3営業日前までにお申し込みください。

HIV検査（エイズ） 1,320円
＊エイズに関する検査です(血液検査)。
【予約方法】原則、受診日の3営業日前までにお申し込みください。

梅毒検査 610円
＊梅毒に関する検査です(血液検査)。
【予約方法】原則、受診日の３営業日前までにお申し込みください。

ABI（血圧脈波検査） 1,680円

＊血管の硬さと詰まり具合を測定します(両手両足に血圧計を
　つけて測定します)。
【予約方法】実施枠数(１日８枠)に限りがありますので、お早めに
　お申し込みください（最終締切は、受診日の3営業日前です）。

3,870円
＊頸部動脈の狭窄等について超音波で観察します。
【予約方法】実施枠数(１日４枠)に限りがありますので、お早めに
　お申し込みください（最終締切は、受診日の3営業日前です）。

骨
密
度

骨密度（DEXA法） 3,000円
＊放射線装置を利用して大腿骨の骨密度を測定。
【予約方法】　実施枠数(１日３枠)に限りがありますので、お早めに
　お申し込みください（最終締切は、受診日の3営業日前です。）
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頸部動脈超音波
（頸部血管エコー）

動
脈
硬
化

血
液
検
査

長野市民病院健診センター　2/2


