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オプトアウト 「腕神経叢ブロック後の低酸素の調査について」 

【調査の背景】  

当院では、これまでに全身麻酔と一緒に「腕神経叢ブロック（うでの神経近辺に局所麻酔

を投与する方法）」を受けて、上肢（肩・腕・手など）の手術をされた患者さんの記録を

使って、手術中や手術後の酸素の状態や、腕の痛み・しびれなどについて調べる研究を行

っています。 

【対象となる方】 

2020 年 1月 1 日から 2025 年 11 月 30 日までに、当院で全身麻酔と腕神経叢ブロックを受

けて上肢の手術をされた成人の患者さんが対象です。 

【研究の目的と方法】 

この研究では、患者さんのカルテを使って、以下のような情報を調べます： 

 手術前後の腕の痛みやしびれ 

 麻酔薬の使い方 

 指につけた機械（パルスオキシメーター）で測った酸素の数値 

 持病や飲んでいるお薬の情報 など 

この調査は、患者さんに新たな負担がかかることは一切ありません。調べた結果は、今後

の治療や安全な麻酔のために役立てられます。 

【個人情報の取り扱いについて】 

調査の結果は、学会や論文などで発表することがありますが、お名前などの個人情報が外

に出ることはありませんのでご安心ください。 

【ご不明な点や情報の利用を希望されない場合】 

この研究についてご質問がある場合や、「自分の情報は使ってほしくない」と思われた場

合は、下記までご連絡ください。 ご連絡いただいた場合でも、診療や治療に不利益が生

じることは一切ありません。 ただし、すでに研究結果が発表されている場合には、情報

の削除が難しいこともありますので、ご了承ください。 

【お問い合わせ先】 

長野市民病院 臨床試験運営事務局 電話番号：026-295-1199 

 

 

 


