
すまいるサロンの

「がん教室」 のご案内

9月27日 ふれ愛デー(病院祭)
11:00～12:00

場所:がん相談支援センター

アピアランスケア
～がん治療による外見の悩みを一緒に考えよう～

がん看護専門看護師 髙池 和美

患者さんやご家族のほか、どなたでも参加できます。

事前申込制(当日でも空きがあれば参加可能です。)

参加無料

土

◆お申込・お問合せ
長野市民病院 がんセンター事務室
026-295-1199(代)

アピアランスケアとは、がんなどの病気やその治療によって生

じる外見（アピアランス）の変化に対して、患者さんが自分らし

く過ごせるようにサポートするケアのことです。

（脱毛と皮膚ケアを中心に）


