
 

リンパ浮腫外来のご案内 
 

【診療日】完全予約制 月曜日・水曜日・木曜日 8：45～17：00 

            

当院の受診が初めての方（初診） 

＊地域医療連携室が予約窓口になります。直通電話：026-295-1611 

＊これまでの病歴、手術歴、現病歴が書かれた主治医からの「診療情報提供書」をご持参下さい。 

＊医師の診察を受けていただき、複合的理学療法の許可が出てから、当科への受診となります。 

 

当院に通院中の方 

＊予約は受診科にご相談下さい。 

【場所】第 2外来 看護外来相談室 1 

【対象疾患】静脈及びリンパ管の障害などによるリンパ浮腫 

【担当者】3名  看護師：リンパ浮腫療法士 2名  

医療リンパドレナージセラピスト養成講習会終了者 1名 

 

【治療の流れ】 

① 問診、浮腫の計測 

② 複合的治療に沿った以下の項目から治療プログラムを作成し、治療を開始します。 

・スキンケア（皮膚のお手入れ） 

・医療徒手リンパドレナージ（マッサージ） 

・弾性包帯（バンテージ）又は弾性ストッキングの処方 

・セルフケア、運動療法、生活指導 

*弾性包帯、弾性ストッキングをお持ちの方はご持参下さい。 

 

【料金】 

＊ 自費診療となります。(保険適用外・消費税別途るようになりました。詳しくは担当者にお尋ね下さい。 

 ① 初診料    2000円+税（指導料も別途かかります） 

 ② 指導料    1000円+税 

 ③ ドレナージ料 800円+税×10分単位 

 ④ ②③については、初診の場合は別途初診料もかかります。 

＊ 弾性包帯を使用する場合は、材料費として 3000円位～かかります。 

病院の売店（ローソン）で購入していただけます。 

＊ 弾性着衣（ストッキング・スリーブ）の費用は別途料金がかかります。 

＊ 圧迫療法で使用する弾性着衣や弾性包帯は、2008年 4月より疾患・術式によって療養費として認め

られるようになりました。詳しくは担当者にお尋ねください。 
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