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〈健 康が 一 番〉

脳
梗
塞
の
急
性
期
治
療
が
変
わ
っ
た

お近くの「かかりつけ医」を持ちましょう。　「かかりつけ医」より紹介状を発行していただき、事前に予約の上ご来院ください。

長野市民病院
病院長・脳神経外科
竹前　紀樹

回覧

脳
卒
中
か
な
？
と
思
っ
て
、
顔
・
腕

の
麻
痺
や
、
言
葉
障
害
な
ど
あ
っ
た

ら
　

す
ぐ
に
（
２
時
間
以
内
に
）

救
急
車
で
病
院
へ

　

脳
卒
中
（
脳
梗
塞
、
脳
出
血
、
ク

モ
膜
下
出
血
な
ど
）
は
、
厚
労
省
の

２
０
０
９
年
の
推
計
で
は
、
年
間
約

30
万
人
が
発
症
し
、
有
病
者
数
は
約

３
１
０
万
人
、
要
介
護
者
は
約
１
８

５
万
人
と
さ
れ
て
お
り
、
人
口
の
高

齢
化
と
と
も
に
、
患
者
数
は
さ
ら
に

増
え
続
け
て
い
ま
す
。
脳
梗
塞
と
は

脳
の
血
管
が
詰
ま
る
病
気
で
、
脳
卒

中
の
約
７
割
を
占
め
ま
す
。
詰
ま
っ

た
先
の
血
流
が
途
絶
え
、
そ
の
先
の

脳
の
細
胞
が
死
ん
で
し
ま
う
こ
と
で

細
胞
が
担
っ
て
い
た
働
き
が
失
わ

れ
、
後
遺
症
が
残
っ
た
り
、
時
に
は

命
を
落
と
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
症

状
は
、突
然
起
き
る
顔
、手
、上
肢
、

下
肢
の
麻
痺
、
言
語
障
害
な
ど
を
呈

し
、
加
齢
や
高
血
圧
、
脂
質
代
謝
異

常
、
心
房
細
動
、
糖
尿
病
、
動
脈
硬

化
、メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
、

喫
煙
な
ど
が
脳
梗
塞
の
危
険
因
子
と

な
っ
て
い
ま
す
。

一
過
性
脳
虚
血
発
作
（
Ｔ

テ
ィ
ー
　
ア
イ
　
エ
ー

Ｉ
Ａ
）
は

　

脳
梗
塞
の
前
触
れ
で
す
、
救
急
疾

患
で
す

　

脳
梗
塞
は
突
然
起
こ
る
イ
メ
ー
ジ

が
あ
り
ま
す
が
、
一
過
性
脳
虚
血
発

作
（
Ｔ
Ｉ
Ａ
）
と
い
う
「
前
触
れ
」

が
あ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は

脳
梗
塞
と
同
じ
よ
う
に
、
血
液
の
塊

で
あ
る
「
血
栓
」
に
よ
り
脳
の
血
管

が
一
時
的
に
詰
ま
り
、
麻
痺
な
ど
の

症
状
を
呈
し
ま
す
が
、24
時
間
以
内
、

多
く
は
１
時
間
以
内
に
症
状
が
消
失

し
、
脳
の
細
胞
の
損
傷
も
ほ
と
ん
ど

あ
り
ま
せ
ん
。
Ｔ
Ｉ
Ａ
に
よ
る
麻
痺

な
ど
の
症
状
が
治
ま
っ
た
か
ら
と
い

っ
て
、
そ
の
ま
ま
ほ
う
っ
て
お
く
の

は
危
険
で
す
。
ほ
う
っ
て
お
く
と
３

カ
月
以
内
に
15
〜
20
％
の
確
率
で
脳

梗
塞
が
起
こ
り
ま
す
。
特
に
Ｔ
Ｉ
Ａ

発
症
後
１
週
間
以
内
は
も
っ
と
も
リ

ス
ク
が
高
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

Ｔ
Ｉ
Ａ
の
症
状
は
、
主
に
体
の
片
側

に
現
れ
る
突
然
起
き
る
手
、
足
、
顔

の
麻
痺
や
し
び
れ
、
言
語
障
害
、
ろ

れ
つ
が
回
り
に
く
い
、
視
野
の
欠
け

な
ど
で
す
。
こ
れ
ら
の
症
状
が
一
つ

で
も
あ
て
は
ま
り
、
短
時
間
で
治
ま

っ
た
場
合
は
Ｔ
Ｉ
Ａ
の
疑
い
が
あ
り

ま
す
の
で
、
そ
の
直
後
の
脳
梗
塞
の

発
生
を
防
ぐ
た
め
、
直
ち
に
専
門
の

医
療
機
関
に
行
く
こ
と
が
大
切
で

す
。
病
院
で
は
、
Ｃ
Ｔ
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
な

ど
の
検
査
、
治
療
を
行
い
、
入
院
し

て
、
頸
動
脈
の
超
音
波
検
査
、
抗
血

栓
薬
点
滴
注
射
の
投
与
を
行
う
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

脳
梗
塞
の
血
栓
を
溶
か
す
ｔ

テ
ィ
ー

─Ｐピ
ー
エ
ーＡ

血
栓
溶
解
療
法
（
図
）

　

脳
梗
塞
に
な
っ
た
ら　

２
時
間

以
内
に
、
救
急
車
で
血
栓
溶
解
療

法
の
で
き
る
病
院
へ　

　

以
前
は
、
脳
梗
塞
を
発
症
し
て
間

も
な
い
時
期
か
ら
、
積
極
的
に
行
え

る
治
療
が
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
最
近
、
脳
梗
塞
の
原
因
で

あ
る
血
栓
を
薬
に
よ
っ
て
溶
か
す
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
薬
が
「
ｔ
─Ｐ
Ａ
」
で
す
。
こ

の
薬
を
使
う
に
は
、
脳
梗
塞
の
症
状

が
出
現
し
た
時
間
が
正
確
に
分
か
っ

て
い
る
患
者
さ
ん
で
、

３
時
間
以
内
に
こ
の
薬

を
投
与
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
し
か
し
病

院
に
来
て
、
ｔ
─Ｐ
Ａ

を
投
与
す
る
か
否
か
を

決
め
る
に
は
Ｃ
Ｔ
や
、

血
液
の
検
査
な
ど
を
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん

の
で
、
そ
こ
に
約
１
時

間
か
か
り
ま
す
。
な
の

で
実
際
は
症
状
が
出
て

か
ら
、
正
確
に
２
時
間

以
内
に
救
急
車
で
来
て

い
た
だ
か
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
救
急
車
に

は
、
服
用
し
て
い
る
薬

が
わ
か
る
も
の
を
持
っ

て
、
よ
く
状
況
が
分
か

っ
て
い
る
方
が
同
乗
し
て
く
だ
さ

い
。
長
野
市
民
病
院
で
は
、
平
成
17

年
か
ら
こ
の
薬
を
使
う
よ
う
に
な

り
、
脳
梗
塞
に
な
っ
て
も
前
の
仕
事

に
復
帰
で
き
る
人
の
割
合
は
、
使
わ

な
か
っ
た
例
に
比
べ
1.4
倍
と
な
り
ま

し
た
。
こ
の
治
療
を
受
け
入
れ
ら
れ

る
の
は
、
当
院
の
よ
う
に
、
Ｓ
Ｃ
Ｕ

な
ど
が
あ
り
、
脳
卒
中
の
専
門
医
が

い
る
こ
と
や
、
24
時
間
患
者
さ
ん
を

管
理
で
き
る
設
備
が
整
っ
て
い
る
な

ど
の
条
件
を
満
た
し
て
い
る
医
療
機

関
に
限
ら
れ
ま
す
。
ま
た
ｔ
─Ｐ
Ａ

治
療
が
受
け
ら
れ
な
い
時
は
、
発
症

後
８
時
間
以
内
な
ら
血
栓
を
抜
き
取

る
カ
テ
ー
テ
ル
に
よ
る
血
管
内
治
療

を
受
け
ら
れ
る
事
が
あ
り
ま
す
。

michi_matsuda@t.vodafone.ne.jp <michi_matsuda@t.vodafone.ne.jp> 
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地域がん診療連携拠点病院講演会

長
野
市
民
病
院
に

「
Ｓ
Ｃ
Ｕ
」が
開
設

　

長
野
市
民
病
院
で
は
、
平
成
23

年
10
月
1
日
に
脳
卒
中
専
門
の
集

中
治
療
室
で
あ
る
「
Ｓ
Ｃ
Ｕ
（
エ

ス
シ
ー
ユ
ー
）
病
棟
」
を
開
設
致

し
ま
し
た
。
こ
の
Ｓ
Ｃ
Ｕ
病
棟
は

北
信
地
域
に
お
い
て
は
初
の
開
設

で
あ
り
、
地
域
に
お
け
る
脳
卒
中

治
療
の
基
幹
病
院
と
な
る
体
制
が

整
い
ま
し
た
。

　

Ｓ
Ｃ
Ｕ
病
棟
の
開
設
に
は
厚
生

労
働
大
臣
が
定
め
る
施
設
基
準
が

あ
り
、
経
験
５
年
以
上
の
神
経
内

科
も
し
く
は
脳
神
経
外
科
専
門
医

が
１
名
以
上
、
専
従
の
看
護
師
が

患
者
さ
ま
３
名
に
対
し
て
１
名
以

上
24
時
間
３
６
５
日
常
駐
す
る
こ

と
、
ま
た
リ
ハ
ビ
リ
を
行
う
専
門

の
理
学
療
法
士
を
配
置
す
る
こ
と

な
ど
、
様
々
な
条
件
を
求
め
ら
れ

ま
す
。
そ
の
た
め
、
い
つ
脳
卒
中

の
患
者
さ
ま
が
い
ら
し
て
も
、
常

に
高
い
水
準
の
脳
卒
中
治
療
を
素

早
く
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

脳
卒
中
は
後
遺
症
が
残
る
リ
ス

ク
が
高
く
、
医
療
費
が
も
っ
と
も

か
か
る
病
気
の
ひ
と
つ
と
さ
れ
て

い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
も
、
ま
ず

は
「
な
ら
な
い
」
こ
と
が
非
常
に

重
要
で
す
。
日
頃
か
ら
積
極
的
に

予
防
を
こ
こ
ろ
が
け
ま
し
ょ
う
。

�������������

�������������������
������
���

��
��������������������
�����

���

��
����������������������
������

����
��

��
����������������������
����

���

��
�������������� ������
���������

��
���

��
�������������� ������
���������

��
���

��
������������������������
������������

����

��
�����������������������
��������������

����

⃝�詳細は病院ホームページをご覧ください。ご不明な点は下記連絡先にお問合せください。

http://www.hospital.nagano.nagano.jp

E-mail:career@hospital.nagano.nagano.jp

求人専用ダイヤル

長野市民病院 検 索

0120-511-990
総務人事課 

採用情報

と　き　平成24年２月25日（土）　14：00開演　（13：00開場）
ところ　若里市民文化ホール

入場無料
申込不要

◦「当院の放射線治療の現況と今後の展望」
　　　　長野市民病院　放射線治療科部長　  橋田　巌

◦「多様化する前立腺がんの治療法 
　　　～経過観察から放射線治療、ロボット手術まで～」
　　　　長野市民病院　泌尿器科部長　  西澤　秀治

◦「高線量率小線源治療について ～婦人科腫瘍を例に～」
　　　　筑波大学・医学医療系・放射線腫瘍学・教授
　　　　　　　　　　　　　特別講師　  櫻井　英幸 先生

お問い合わせ先　長野市民病院　企画財務課　026-295-1199

長野市民病院
　第14回　市民健康講座

一
　
手
始
め
に

　
　
　
高
血
圧
か
ら
　
治
し
ま
し
ょ
う

二
　
糖
尿
病

　
　
　
放
っ
て
お
い
た
ら
　
悔
い
残
る

三
　
不
整
脈

　
　
　

見
つ
か
り
次
第
　
す
ぐ
受
診

四
　
予
防
に
は

　
　
　
タ
バ
コ
を
止
め
る
　
意
志
を
持
て

五
　
ア
ル
コ
ー
ル

　
　
　

控
え
め
は
薬
　
過
ぎ
れ
ば
毒

六
　
高
す
ぎ
る

　
　
　
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
も
　
見
逃
す
な

七
　
お
食
事
の

　
　
　
塩
分
・
脂
肪　

控
え
め
に

八
　
体
力
に

　
　
　
あ
っ
た
運
動　

続
け
よ
う

九
　
万
病
の

　
　
　
引
き
金
に
な
る
　
太
り
す
ぎ

十
　
脳
卒
中

　
　
　

起
き
た
ら
す
ぐ
に
　
病
院
へ

脳
卒
中
予
防
の
十
か
条

　

㈳
日
本
脳
卒
中
協
会
で
は
、
脳
卒
中
を
予
防
す

る
た
め
の
注
意
点
を
川
柳
調
に
ま
と
め
た
十
か
条

を
作
成
し
て
い
ま
す
。
こ
の
十
か
条
を
も
と
に
、

自
分
の
体
調
や
生
活
習
慣
を
見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

医学生向け　　5/20（日）【長野】・7/15（日）【東京】
看護学生向け　3/10（土）【東京】・3/18（日）【長野】
◆病院見学も随時受け付けております。お気軽にお問い合わせください。◆

院外の説明会に出展します。詳細はホームページにてご確認ください。

病院合同説明会のご案内


