
発　　行
地方独立行政法人

長野市民病院
TEL 026-295-1199

ふ 

れ 

愛
No.44

公衆衛生だより

平成２９年９月１日

長野市民病院
頭頸部外科部長

横
よこみぞ

溝　道
みちのり

範

回覧
頭と

う
け
い頸

部ぶ

が
ん
の

診
断
・
治
療
の
進
歩

◆
頭
頸
部
と
は

　

頭
頸
部
は
、
顔
面
か
ら
首
ま
で
を
指
し
、

お
お
よ
そ
脳
の
下
か
ら
鎖
骨
ま
で
の
範
囲

で
、
耳
、
鼻
、
副
鼻
腔
、
の
ど
、
口
腔
、
甲

状
腺
、耳
下
腺
な
ど
が
含
ま
れ
ま
す（
図
1
）。

当
科
で
は
、
主
に
こ
の
領
域
の
が
ん
治
療
を

対
象
に
し
て
い
ま
す
。

は
分
か
ら
な
い
変
化
を
見
つ
け
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
、
ご
く
浅
い
が
ん
を
発
見
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た（
図
2
）。

放
射
線
治
療
の
進
歩

　

今
ま
で
の
放
射
線
治
療
で
は
、
が
ん
細
胞

の
周
囲
に
あ
る
正
常
組
織
を
な
か
な
か
避
け

ら
れ
ず
、
放
射
線
量
に
制
限
が
生
じ
て
い
ま

し
た
。
し
か
し
、当
院
に
あ
る
Ｉ
Ｍ
Ｒ
Ｔ（
強

度
変
調
放
射
線
治
療
）
と
い
う
特
殊
な
技
術

に
よ
り
が
ん
細
胞
だ
け
に
高
い
線
量
を
集
中

さ
せ
、
周
囲
の
正
常
組
織
へ
の
線
量
を
減
ら

す
こ
と
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
Ｖ

Ｍ
Ａ
Ｔ（
強
度
変
調
回
転
照
射
法
）と
い
う
Ｉ

Ｍ
Ｒ
Ｔ
の
進
化
形
の
照
射
法
も
当
院
で
は
実

施
で
き
、
治
療
時
間
の
短
縮
が
可
能
と
な
っ

て
い
ま
す
。

抗
が
ん
剤
治
療
の
進
歩

　

抗
が
ん
剤
の
副
作
用
に
対
す
る
研
究
が
進

み
、
抗
が
ん
剤
を
よ
り
安
全
に
投
与
で
き
る

よ
う
に
な
り
、
治
療
成
績
が
向
上
し
て
い
ま

す
。
例
え
ば
喉
頭
が
ん
で
の
声
帯
の
温
存
率

な
ど
に
成
果
が
み
ら
れ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に

が
ん
細
胞
を
直
接
攻
撃
す
る
の
で
は
な
く
、

が
ん
細
胞
の
増
殖
を
抑
制
す
る
働
き
を
持
つ

分
子
標
的
薬
が
頭
頸
部
が
ん
に
も
使
わ
れ
始

め
、治
療
の
選
択
肢
が
格
段
に
増
え
ま
し
た
。

特
に
甲
状
腺
の
未
分
化
が
ん
で
は
、
非
常
に

良
い
成
績
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

医
療
費
の
問
題
は
あ
り
ま
す
が
、
話
題
の
新

薬
の
オ
プ
ジ
ー
ボ（
免
疫
治
療
薬
）も
使
え
る

よ
う
に
な
り
、今
後
の
展
開
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

外
科
治
療
の
進
歩

　

外
科
治
療
に
関
し
て
は
、
手
術
ナ
ビ
ゲ
ー

シ
ョ
ン
シ
ス
テ
ム
の
進
歩
が
目
立
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
装
置
は
、
車
の
カ
ー
ナ
ビ
同
様
、

手
術
部
位（
目
的
地
）と
手
術
器
具（
現
在
地
）

の
位
置
関
係
を
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
把
握
す
る

こ
と
が
で
き
る
も
の
で
す
。
頭
頸
部
は
複
雑

な
構
造
と
な
っ
て
い
る
た
め
、
神
経
や
血
管

を
傷
つ
け
な
い
よ
う
、
こ
の
装
置
を
用
い
、

合
併
症
を
起
こ
さ
ず
、
ピ
ン
ポ
イ
ン
ト
で
病

巣
に
た
ど
り
着
き
手
術
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

裏
面
も
ご
覧
く
だ
さ
い

お近くの「かかりつけ医」を持ちましょう。 「かかりつけ医」より紹介状を発行していただき、事前に予約の上ご来院ください。

　

頭
頸
部
が
ん
は
、
食
事
・
会
話
・
呼
吸
に
影

響
す
る
た
め
進
行
が
ん
ほ
ど
発
声
、
咀そ

し
ゃ
く嚼・

嚥え
ん
げ下（

噛
ん
で
飲
み
込
む
こ
と
）、
風
貌
に
大

き
な
後
遺
症
を
残
す
傾
向
が
あ
り
、
早
期
発

見
・
治
療
法
の
選
択
が
重
要
で
す
。
診
療
は

耳
鼻
い
ん
こ
う
科
と
一
体
と
な
っ
て
進
め
て

い
ま
す
。

◆
診
断・治
療
の
進
歩

　

医
学
の
進
歩
に
合
わ
せ
頭
頸
部
が
ん
の
診

断
・
治
療
も
少
し
ず
つ
進
歩
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
そ
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

フ
ァ
イ
バ
ー
ス
コ
ー
プ（
診
断
）の
進
歩

　

苦
痛
が
少
な
く
、
の
ど
の
奥
を
観
察
で
き

る
フ
ァ
イ
バ
ー
ス
コ
ー
プ
が
デ
ジ
タ
ル
化
さ

れ
、
解
像
度
が
飛
躍
的
に
改
善
し
ま
し
た
。

さ
ら
に
狭き

ょ
う
た
い
い
き
こ
う

帯
域
光
観か

ん
さ
つ察（
Ｎ
Ｂ
Ｉ
）と
い
う
内

視
鏡
検
査
で
用
い
ら
れ
る
特
殊
な
光
で
病
変

を
明
確
に
す
る
観
察
技
術
に
よ
り
、
肉
眼
で

図1
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◆
心
臓
と
は
…

　

心
臓
は
胸
の
真
ん
中
に
あ
り
、
血
液
を

全
身
に
送
り
出
す
ポ
ン
プ
の
役
割
を
し
て

い
る
臓
器
で
す
。
1
分
間
に
約
60
～
90
回

拍
動
し
、
そ
の
拍
動
は
一
生
涯
休
む
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。
心
臓
か
ら
送
り
出
さ
れ

た
血
液
は
動
脈
に
よ
っ
て
全
身
に
運
ば

れ
、
臓
器
や
筋
肉
に
酸
素
や
栄
養
素
を
届

け
ま
す
。
そ
し
て
、
血
液
は
静
脈
を
通
じ

て
心
臓
に
戻
っ
て
き
ま
す
。
そ
の
大
き
な

流
れ
を
体
循
環（
大
循
環
）と
言
い
ま
す
。

ま
た
、
心
臓
は
肺
と
も
動
静
脈
で
つ
な
が

っ
て
お
り
、
血
液
中
の
酸
素
の
や
り
と
り

を
し
て
い
ま
す
。そ
の
循
環
を
肺
循
環（
小

循
環
）と
言
い
ま
す
。
心
臓
は
２
つ
の
循

環
を
通
し
て
全
身
の
あ
ら
ゆ
る
臓
器
と
つ

な
が
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
臓
器
の
維
持
に
重

要
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

◆
心
臓
血
管
外
科
で
扱
う
病
気

　

心
臓
血
管
外
科
で
は
心
臓
、
動
脈
、
静

脈
の
疾
患
の
外
科
治
療
を
中
心
に
診
療
し

て
い
ま
す
。
心
臓
の
病
気
と
し
て
は
心
臓

を
栄
養
す
る
冠
動
脈
が
狭
く
な
る
狭
心
症

や
心
臓
の
各
部
屋
の
逆
流
を
防
い
で
い
る

弁
に
異
常
を
来
た
す
弁
膜
症
が
あ
り
ま

す
。
い
ず
れ
も
初
期
の
段
階
で
は
症
状
は

ほ
と
ん
ど
な
く
、
検
診
で
見
つ
か
る
こ

と
も
多
い
病
気
で
す
。
病
気
が
進
行
し

て
動
悸
、
息
切
れ
、
胸
痛
な
ど
を
感
じ

た
時
に
は
速
や
か
に
医
療
機
関
へ
受
診

す
る
こ
と
が
大
切
で
、
早
期
の
治
療
が

必
要
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
特
に

心
臓
は
そ
の
特
性
か
ら
、
よ
り
早
急
な

治
療
介
入
が
必
要
と
な
る
場
合
も
あ
り

ま
す
。

　

ま
た
、
大
動
脈
は
心
臓
か
ら
出
た
血

液
を
全
身
に
送
る
役
割
を
し
て
い
ま

す
。
動
脈
硬
化
な
ど
に
よ
り
血
管
が
瘤

（
こ
ぶ
）の
よ
う
に
大
き
く
な
る
、
あ
る

い
は
逆
に
内
腔
を
細
く（
狭
窄
）さ
せ
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
場
合

は
症
状
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
、
治
療
を

行
う
場
合
も
あ
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
大

動
脈
の
壁
が
縦
に
裂
け
る
大
動
脈
解
離

と
い
う
病
気
で
は
緊
急
手
術
が
必
要
と

な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

◆
治
療
に
つ
い
て

　

当
院
で
は
、
循
環
器
内
科
、
麻
酔
科
、
そ

の
他
の
医
療
ス
タ
ッ
フ
と
ハ
ー
ト
チ
ー
ム
を

形
成
し
て
お
り
、
内
服
薬
に
よ
る
治
療
や
カ

テ
ー
テ
ル
治
療
、
あ
る
い
は
手
術
と
い
っ
た

治
療
法
を
決
定
し
、
患
者
さ
ん
に
ベ
ス
ト
な

治
療
の
選
択
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
手

術
の
際
に
は
信
州
大
学
、
お
よ
び
長
野
市
近

隣
の
病
院
の
心
臓
血
管
外
科
の
協
力
の
も
と

に
、
当
院
で
の
手
術
が
可
能
で
あ
り
、
本
年

6
月
よ
り
手
術
を
開
始
し
て
い
ま
す
。

　

下
肢
静
脈
瘤
と
は
、
足
の
静
脈
が

太
く
浮
き
出
た
り
、
こ
ぶ
の
よ
う
に

膨
ら
ん
だ
り
す
る
疾
患
で
す
。
足
の

だ
る
さ
や
む
く
み
な
ど
の
症
状
を
引

き
起
こ
し
、
Ｑ
Ｏ
Ｌ
（
生
活
の
質
）

を
低
下
さ
せ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

治
療
法
は
、
弾
性
ス
ト
ッ
キ
ン
グ

等
を
着
用
す
る
圧
迫
療
法
の
他
、
外

科
治
療
の
一
つ
に
レ
ー
ザ
ー
焼
灼
術

が
あ
り
ま
す
。
血
管
内
に
カ
テ
ー
テ

ル
を
通
し
、
内
側
か
ら
レ
ー
ザ
ー
を

照
射
し
病
変
部
を
焼
灼
し
ま
す
。
切

開
を
し
な
い
た
め
、
身
体
に
負
担
の

少
な
い
治
療
法
と
し
て
注
目
さ
れ
て

い
ま
す
。
当
院
で
も
短
期
間
の
入
院

で
レ
ー
ザ
ー
治
療
を
行
う
こ
と
が
可

能
で
す
。

　

下
肢
静
脈
瘤
と
思
わ
れ
る
場
合

は
、
ま
ず
か
か
り
つ
け
医
の
受
診
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。
そ
の
後
、
か

か
り
つ
け
医
の
判
断
の
も
と
、
当
院

心
臓
血
管
外
科
に
紹
介
状
を
発
行
し

て
い
た
だ
き
、
事
前
に
予
約
の
上
ご

来
院
く
だ
さ
い
。

心臓血管外科とは ～心臓にメスを入れるということ～

知っておきたい
ミニ知識

下
か し

肢静
じょうみゃくりゅう

脈瘤に対するレーザー治療を開始していますTOPICS

下肢静脈瘤の状態の足

狭窄部位より遠位に
吻合されたバイパス血管

狭窄部位
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臨床工学技士
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▲当院における心臓血管外科手術


