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1.　	命のいとおしさを大切に、人間味あふれる医療を
提供します

2.　	医療水準の向上に努め、高度で良質、安全な医療
を提供します

3.　	個人の人権と意思を尊重し、情報の開示、説明と
同意を基本とする医療を提供します

4.　	地域の保健、医療、福祉機関等との機能分担に配
慮し、円滑な連携を図ります

長野市民病院の理念

地域医療支援病院
地域がん診療連携拠点病院

病院機能評価認定病院
臨床研修病院
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今春も多くの新入職員を迎えました。
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第
11
回
　
市
民
健
康
講
座

【お問合せ先】長野市民病院　事務局　電話 026-295-1199

第
二
外
来
川
柳
大
会  

結
果
発
表

き
れ
い
だ
と　

ほ
め
ら
れ
た
の
は　

傷
の
あ
と

ナ
ー
ス
み
な　

息
子
の
嫁
に　

し
た
く
な
る

看
護
師
さ
ん　

あ
な
た
の
笑
顔　

薬
で
す

死
に
た
い
と  

言
い
つ
つ
せ
っ
せ
と  

医
者
通
い

待
ち
時
間  

デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
に  

負
け
て
な
い

つ
ら
い
け
ど　

ナ
ー
ス
の
笑
顔　

特
効
薬

慣
れ
る
前　

帽
子
と
ま
ち
が
え　

ズ
ラ
を
取
り

　

第
二
外
来
サ
ー
ビ
ス
向
上
委
員
会
で
は
、
毎
年
「
第
二
外
来
川
柳
大
会
」

と
称
し
て
、
病
院
に
ま
つ
わ
る
川
柳
を
広
く
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
は
77
作
品
も
の
ご
応
募
を
い
た
だ
き
、
過
去
最
多
の
応
募
数
と
な

り
ま
し
た
。
年
々
増
え
る
応
募
数
か
ら
こ
の
川
柳
が
長
野
市
民
病
院
の
風

物
詩
と
し
て
定
着
し
て
き
て
い
る
こ
と
を
実
感
し
、職
員
一
同
嬉
し
く
思
っ

て
お
り
ま
す
。
応
募
し
て
い
た
だ
い
た
作
品
は
す
べ
て
第
二
外
来
待
合
室

と
人
間
ド
ッ
ク
廊
下
前
に
て
展
示
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
患
者
さ
ま
や
付
き

添
わ
れ
て
い
る
ご
家
族
の
方
々
な
ど
長
野
市
民
病
院
に
お
越
し
く
だ
さ
い

ま
し
た
皆
様
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
同
時
に
、
お
気
に
入
り
の
作
品
を
選
ん
で
い
た
だ
く
人
気
投
票
も

実
施
し
て
お
り
、
今
回
は
そ
の
結
果
、
見
事
受
賞
し
た
7
作
品
を
ご
紹
介

致
し
ま
す
。

　

是
非
来
年
の
ご
応
募
、
ご
投
票
を
心
よ
り
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
！

　

金　

賞

事
務
部
長
賞

  

銀　

賞

  

銅　

賞

  

佳　

作

  

佳　

作

病
院
長
賞

看
護
部
長
賞

　

３
月
５
日
（
土
）、
長
野
市
の
若
里
市

民
文
化
ホ
ー
ル
に
お
い
て
市
民
健
康
講
座

を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。

　

第
11
回
目
と
な
る
今
回
は
、
当
院
の
3

名
の
医
師
が
講
師
を
務
め
ま
し
た
。
第
１

部
と
し
て
西
井
裕
内
分
泌
・
代
謝
内
科
部

長
に
よ
る
「
が
ん
検
診
と
が
ん
予
防
―
最

近
の
動
向
―
」
と
題
し
た
講
演
を
行
い
ま

し
た
。

　

ま
た
、
第
２
部
は
「
食
道
が
ん
の
診
断

と
治
療
」
を
テ
ー
マ
に
長
谷
部
修
副
院
長

兼
消
化
器
内
科
部
長
が
「
食
道
が
ん
の
診

断
と
内
視
鏡
治
療
」、
宗
像
康
博
副
院
長

兼
外
科
部
長
が
「
食
道
が
ん
の
外
科
治
療

と
化
学
放
射
線
療
法
」
と
題
し
て
講
演
を

行
い
ま
し
た
。

　

天
候
に
も
恵
ま
れ
、
４
５
１
人
も
の
方

に
来
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

次
回
の
市
民
健
康
講
座
は
６
月
４
日

（
土
）、
長
野
市
民
病
院
で
行
い
ま
す
。
多

く
の
皆
様
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。（
く
わ
し
く
は
3
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
）

西井裕部長 長谷部修副院長 宗像康博副院長



あした元気になあれ　2011. ４.153

★画家　原田泰治さんによる講演

★第12回市民健康講座
　　第1部　市民公開講演会

　　　　「メタボの次はロコモ！！ ─健康寿命を延ばすカギ─」

　　　　　　　【講師】長野市民病院　リハビリテーション科部長　南澤　育雄
　　第2部　がん診療公開講座

　　　　「緩和ケアについて ─どんな効果があるの？─」

　　　　　　　【講師】長野市民病院　緩和ケア内科科長　大道　雅英

第５回 長野市民病院ふれ愛デー
　　　　　　（病院祭）

・�骨密度測定（抽選方式になります。詳細につ

いては当院ホームページまたは当院でお配り

するチラシをご覧ください。）

・病院長と話そう

・ＡＥＤ体験

・施設見学ツアー

・各種体験コーナー

・がんすまいるサロン、がん個別相談

・�パネル展示（当院における防災対策、当

院スタッフによる被災地への派遣の様子等）

・古里小学校合唱団による合唱

・当院職員によるチャリティーコンサート

・ボランティアによるバザー

・キッズコーナー

・�ピースドッグとのふれあい、災害救助犬

のデモンストレーション

・救急車、消防車、地震体験車による体験

　等

日時　平成23年 ６月 ４日㈯　9：30〜15：00
　　　　　　　　　　　　　　（開場9：00）
場所　長野市民病院

申込不要

入場無料

講演

各種イベント

原田　泰治（はらだ　たいじ）　画家・グラフィックデザイナー
　1940年長野県諏訪市生まれ。63年武蔵野美術短期大学商業デザイン科卒業。80年
第29回小学館絵画賞受賞。82年より朝日新聞日曜版に「原田泰治の世界」を2年半にわ
たり連載。98年「諏訪市原田泰治美術館」開館。99年紺綬褒章受賞。2008年「諏訪市原
田泰治美術館」入館者100万人達成。郵便事業株式会社ふるさと切手「ふるさと心の風
景」シリーズ全国発売。この間、日本全国各地、アメリカ5大都市、ブラジル2大都市、
中米3カ国にて展覧会を開催。2011年財団法人逓信協会より「第56回前島賞」受賞。
　クロアチア共和国ナイーフ美術協会名誉会員。中国上海金山農民画協会会員。
　現在、デザインの仕事を手がける一方、画家として日本のふるさとをテーマに制
作活動を続ける。
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～看護の心をみんなの心に～

看 護 週 間 イ ベ ン ト

　

看
護
部
で
は
、
今
年
も
看
護
週
間
に
ち
な
み
、「
看
護
の
心
を
み
ん
な
の
心
に
」

を
メ
イ
ン
テ
ー
マ
と
し
て
、
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
致
し
ま
す
。

　

役
立
つ
情
報
満
載
の
各
種
講
座
を
は
じ
め
、
健
康
測
定
や
さ
ま
ざ
ま
な
展
示
、

健
康
相
談
コ
ー
ナ
ー
な
ど
、
盛
り
だ
く
さ
ん
の
内
容
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
も
ち

ろ
ん
す
べ
て
無
料
で
す
の
で
、
ど
な
た
様
も
是
非
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

○看護週間とは？
　毎年5月12日は、「看護の日」です。
　21世紀の高齢社会を国民みんなで支え合うた
め、より多くの人に看護および看護職に対する理
解を深めてもらおうと、日本看護協会の要望に
よって、1990年（平成2年）に厚生省（現・厚生労
働省）が、近代看護を築いたナイチンゲールの誕
生日にちなんで制定しました。
　この5月12日を含む週の日曜日から土曜日が「看護週間」とされてお
り、この期間には全国各地で、気軽に看護に触れられる楽しい行事が行
われています。

★平成23年の看護週間：5月8日㈰〜5月14日㈯

◇開催日：平成23年5月10日㈫・11日㈬
◇会　場：長野市民病院１Ｆ 情報ラウンジ

○看護師とその家族による作品展

○高橋恵子さんによるアレンジフラワー　　ほか

◆5月10日㈫
	 9：00	〜	11：30	 血圧・体脂肪測定
	 9：00	〜	 9：30	 ミニ講座①「家族が家で倒れたら」
	 9：30	〜	10：00	 ミニ講座②「禁煙のすすめ」
	 10：00	〜	11：30	 公開講座「らくらく介護サロン」

◆5月11日㈬
	 9：00	〜	11：30	 血圧・体脂肪測定
	 9：00	〜	 9：30	 ミニ講座③「フェイスリンパマッサージ」
	 9：30	〜	10：00	 ミニ講座④「乳がん自己検診法」
	 10：00	〜	11：00	 レクレーション「認知症予防」
	 11：00	〜	11：30	 ミニ講座⑤「糖尿病と言われたら」
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を
超
え
る
場
合
は
、水
分
の
と
り
過
ぎ
で
す
。

普
通
の
体
型
の
健
康
な
人
で
は
、
１
日
の
合

計
尿
量
は
１
５
０
０
㏄
あ
れ
ば
十
分
で
す
。

と
く
に
夕
方
以
降
の
お
茶
や
コ
ー
ヒ
ー
な
ど

カ
フ
ェ
イ
ン
飲
料
、
ア
ル
コ
ー
ル
の
摂
取
は

ほ
ど
ほ
ど
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

全
身
的
疾
患
も
尿
量
に
関
係
し
て
い
ま

す
。
高
血
圧
、
心
不
全
な
ど
循
環
器
系
の
疾

患
、
腎
臓
疾
患
、
呼
吸
器
疾
患
、
貧
血
、
睡

眠
時
無
呼
吸
、
糖
尿
病
、
肥
満
な
ど
が
夜
間

多
尿
に
関
連
し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
疾

患
の
治
療
は
全
身
状
態
を
改
善
す
る
の
み
な

ら
ず
、
夜
間
尿
量
も
減
ら
す
効
果
が
あ
り
ま

す
。

　

一
方
、
夜
間
尿
量
が
少
な
い
の
に
何
回
か

起
き
る
場
合
は
過
活
動
膀
胱
な
ど
の
膀
胱
機

能
異
常
や
睡
眠
障
害
が
原
因
と
考
え
ら
れ
、

そ
れ
ぞ
れ
に
対
応
し
た
治
療
を
行
い
ま
す
。

　

夜
間
の
排
尿
回
数
を
健
康
状
態
の
バ
ロ
メ

ー
タ
と
考
え
、
自
分
の
全
身
状
態
を
医
療
機

関
で
チ
ェ
ッ
ク
し
て
、
日
常
生
活
を
見
直
し

て
み
ま
し
ょ
う
。

夜
間
頻
尿（
夜
何
回
も
ト
イ
レ
に
起
き
る
こ
と
）

泌
尿
器
科
部
長
　
西 

澤
　
秀 

治

知
っ
て
お
き
た
い

医
療
の
知
識

　

加
齢
と
と
も
に
、
夜
寝
て
か
ら
排
尿
の
た

め
起
き
る
回
数
が
増
え
て
き
ま
す
。
一
般
に

夜
２
回
以
上
起
き
て
睡
眠
不
足
な
ど
で
困
る

場
合
に
、
夜
間
頻
尿
と
呼
ん
で
検
査
や
治
療

を
考
え
ま
す
。

　

夜
間
頻
尿
に
は
、
夜
間
の
尿
量
が
多
い
夜

間
多
尿
、
膀
胱
に
尿
を
た
め
て
お
け
な
い
蓄

尿
の
障
害
、
夜
目
が
覚
め
や
す
い
睡
眠
障
害

の
３
つ
の
要
因
が
関
連
し
て
い
ま
す
。
最
近

の
調
査
で
、
夜
間
３
回
以
上
排
尿
に
起
き
る

人
は
、
生
存
率
が
低
下
す
る
傾
向
が
あ
る
こ

と
が
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、
夜
間
排

尿
の
回
数
が
ふ
え
る
ほ
ど
抑
う
つ
傾
向
も
出

や
す
く
な
り
ま
す
。

　

夜
間
頻
尿
を
訴
え
る
人
の
６
―
８
割
は
、

夜
間
多
尿
を
伴
っ
て
い
ま
す
。
夜
間
の
尿
量

が
適
切
か
ど
う
か
の
判
断
に
は
、
排
尿
日
誌

が
有
用
で
す
。
ま
る
１
日（
24
時
間
、
で
き

れ
ば
２
―
３
日
分
）排
尿
し
た
時
間
と
、
計

量
コ
ッ
プ
な
ど
で
測
定
し
た
尿
量
を
日
誌
に

記
録
し
ま
す
。

　

寝
た
あ
と
夜
間
に
起
き
た
と
き
の
排
尿
量

と
朝
１
番
の
尿
量
を
加
え
た
夜
間
尿
量
が
、

１
日
の
合
計
尿
量
の
３
分
の
１
よ
り
多
い
場

合
は
、
夜
間
多
尿
と
判
断
し
ま
す
。
実
際
に

よ
く
あ
る
原
因
は「
血
液
さ
ら
さ
ら
」な
ど
と

い
っ
て
、
必
要
以
上
に
水
分
を
多
く
と
る
こ

と
で
す
。
１
日
の
合
計
尿
量
が
２
０
０
０
㏄

№ 43

レ
ス
ト
ラ
ン
の
入
り
口
に
出
さ
れ
て

い
る
メ
ニ
ュ
ー
の
サ
ン
プ
ル
が
実

料
理
（
本
物
）
で
す
が
、
ど
う
し
て
本
物

を
出
し
て
い
る
の
で
す
か
。
こ
の
後
ど
う

処
分
を
さ
れ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
見
舞
者　

女
性
）

▪
回
答　

レ
ス
ト
ラ
ン
で
は
、
安
心
し
て

料
理
を
注
文
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
と

の
思
い
か
ら
、
提
供
す
る
食
事
と
同
じ
本

物
の
食
材
を
使
用
し
た
サ
ン
プ
ル
を
展
示

し
て
お
り
ま
す
。
使
用
後
の
食
品
サ
ン
プ

ル
は
衛
生
的
に
生
ご
み
と
し
て
処
理
し
て

お
り
ま
す
。
ま
た
、
そ
の
後
は
専
門
業
者

に
委
託
し
、
家
畜
の
エ
サ
と
し
て
リ
サ
イ

ク
ル
し
て
お
り
ま
す
。
今
後
と
も
お
客
さ

ま
に
お
い
し
い
食
事
を
提
供
で
き
る
よ
う

努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。
ご
意
見
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

市
民
病
院
で
は
、
開
院

以
来
、
外
来
・
入
院
の
患

者
さ
ま
、
お
見
舞
い
等
の

皆
さ
ま
か
ら
様
々
な
ご
意

見
ご
要
望
を
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
。

　

毎
月
、
貴
重
な
ご
意
見

を
集
約
し
て
職
員
に
回

覧
。
で
き
る
と
こ
ろ
か
ら

改
善
、
検
討
を
加
え
て
お

り
ま
す
。
最
近
お
寄
せ
い

た
だ
い
た
も
の
の
中
か
ら

選
ん
で
紹
介
し
ま
す
。
今

後
と
も
叱
咤
激
励
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

みなさまの声みなさまの声みなさまの声

部
屋
も
廊
下
も
暑
い
で
す
。
外
と
の

気
温
差
が
あ
り
過
ぎ
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
（
入
院
患
者　

男
性
）

▪
回
答　

室
温
空
調
に
つ
き
ま
し
て
は
、

感
じ
方
に
個
人
差
が
ご
ざ
い
ま
す
が
、
こ

ま
め
な
空
調
調
節
を
行
う
な
ど
、
で
き
る

限
り
適
温
を
保
つ
よ
う
心
掛
け
て
お
り
ま

す
の
で
、
ご
理
解
を
い
た
だ
き
ま
す
よ
う

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

受
付
の
方
は
皆
無
表
情
で
す
。
居
心

地
が
悪
い
の
で
改
善
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
見
舞
者　

家
族
）

▪
回
答　

受
付
全
般
の
患
者
対
応
に
つ
い

て
ご
指
摘
い
た
だ
き
、
特
に
会
計
受
付
の

対
応
で
ご
不
快
な
思
い
を
さ
れ
た
と
い
う

こ
と
で
、
大
変
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
全
ス
タ
ッ
フ
で
接
遇
に
つ
い
て
改
め

て
考
え
、
患
者
様
に
配
慮
し
た
明
る
い
対

応
が
で
き
る
よ
う
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま

す
。
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中 村 整 形 外 科 院 長　中村敬而　医師
　（長野市上松3-23-20）

　

登
録
医
制
度
に
よ
る
地
域
医
療
連
携
シ
ス
テ
ム
が
平
成
15
年
４
月
に
ス
タ
ー
ト
し
て

か
ら
市
民
病
院
へ
紹
介
い
た
だ
い
た
り
、
市
民
病
院
か
ら
地
域
の
診
療
所
に
逆
紹
介
し

た
り
す
る
ケ
ー
ス
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
登
録
医
の
一
覧
が
玄
関
に
掲
示
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
ご
覧
下
さ
い
。
こ
の

欄
で
は
、
日
頃
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
登
録
医
の
医
師
を
順
次
紹
介
し
て
ま
い
り
ま
す
。

登 録 医 介紹
No.30

　

院
長
の
中
村
敬
而
先
生
は
、
今
年
75
歳

に
な
ら
れ
た
と
い
う
こ
と
で
す
が
、
と
て

も
若
々
し
く
、
穏
や
か
な
語
り
口
と
は
対

照
的
に
、
軽
快
で
機
敏
な
身
の
こ
な
し
が

印
象
的
で
す
。
そ
の
若
さ
の
秘
訣
を
お
伺

い
す
る
と
、「
長
い
年
月
腰
痛
に
悩
み
、

脚
の
筋
力
も
衰
え
て
い
た
の
で
、
48
歳
の

時
に
一
念
発
起
し
て
マ
ラ
ソ
ン
を
始
め
ま

し
た
。
青
梅
マ
ラ
ソ
ン
や
河
口
湖
の
フ
ル

マ
ラ
ソ
ン
な
ど
に
も
参
加
し
ま
し
た
し
、

最
高
で
60
㎞
走
っ
た
こ
と
も
何
度
か
あ
り

ま
し
た
よ
。」
と
の
こ
と
。
な
る
ほ
ど
、

ど
お
り
で
ス
マ
ー
ト
な
体
型
で
い
ら
っ

し
ゃ
る
わ
け
で
す
。
ま
た
、
長
野
県
健
康

マ
ラ
ソ
ン
連
盟
や
長
野
走
ろ
う
会
で
は
顧

問
ド
ク
タ
ー
を
務
め
ら
れ
、
長
野
市
内
の

ラ
ン
ナ
ー
た
ち
か
ら
も
厚
い
信
頼
を
得
て

い
ま
す
。

　

そ
ん
な
中
村
先
生
は
、
昭
和
35
年
に
京

都
大
学
医
学
部
を
ご
卒
業
さ
れ
、
全
国
各

地
の
関
連
病
院
で
勤
務
さ
れ
た
後
、
長
野

赤
十
字
病
院
を
経
て
、
昭
和
52
年
に
こ
の

中
村
整
形
外
科
を
開
院
さ
れ
ま
し
た
。
先

生
は
漢
方
治
療
に
も
精
通
し
て
お
ら
れ
、

開
院
以
来
、
代
表
世
話
人
と
し
て
東
北

信
漢
方
研
究
会
を
124
回
も
開
催
さ
れ
て

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。「
漢
方
は
、
東
洋

医
学
の
考
え
方
に
基
づ
い
た
治
療
医
学
で

す
。
病
気
の
治
療
に
化
学
薬
品
を
使
用
す

る
西
洋
医
学
と
は
異
な
り
、
漢
方
薬
は
自

然
界
に
あ
る
生
薬
だ
け
を
組
み
合
わ
せ
て

作
ら
れ
て
い
る
の
で
、
体
に
や
さ
し
く
穏

や
か
に
作
用
し
、
病
気
の
種
類
や
症

状
、
体
の
状
態
に
よ
っ
て
は
有
効
な

治
療
手
段
と
な
り
ま
す
。
患
者
さ
ま

の
体
全
体
の
調
和
を
考
え
な
が
ら
、

不
足
し
て
い
る
も
の
を
補
い
、
過
剰

な
も
の
は
排
除
す
る
。
そ
う
や
っ
て

体
内
の
バ
ラ
ン
ス
の
歪
み
を
整
え
る

こ
と
で
、
自
然
治
癒
力
が
高
ま
り
、

体
調
が
改
善
さ
れ
ま
す
。
こ
う
し
た

治
療
を
取
り
入
れ
る
こ
と
で
、
患
者

さ
ま
に
は
出
来
る
限
り
“
体
を
動
か

す
こ
と
”
を
続
け
て
い
た
だ
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。」
丁
寧
で
、
熱

の
こ
も
っ
た
先
生
の
お
話
か
ら
、
患

者
さ
ま
の
体
の
負
担
が
少
し
で
も
軽

く
な
る
よ
う
に
、
と
い
う
温
か
な
思

い
や
り
が
感
じ
ら

れ
ま
す
。

　

そ
し
て
、
先
生

は
さ
ら
に
も
う
ひ

と
つ
得
意
分
野
を

お
持
ち
で
す
。

「
20
年
ほ
ど
前
か

ら
県
内
の
美
術
展

に
日
本
画
を
出
展

し
て
い
ま
す
。
長

野
県
知
事
賞
を
は

じ
め
、
長
野
市
長

賞
、
信
毎
賞
な

ど
、
9
回
の
受
賞

経
歴
が
あ
り
ま
す
。」
医
学
・
ス
ポ
ー
ツ

に
と
ど
ま
ら
ず
、芸
術
に
も
造
詣
が
深
く
、

多
彩
な
才
能
を
発
揮
さ
れ
て
い
る
活
力
溢

れ
る
先
生
で
し
た
。

「流離」　50号F「寂寥」　50号F
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東
日
本
大
震
災
被
災
地
へ

　
当
院
か
ら
も
医
療
救
護
チ
ー
ム
を
派
遣

⃝�詳細は病院ホームページをご覧ください。
ご不明な点は右記連絡先にお問合せください。

http://www.hospital.nagano.nagano.jp E-mail:career@hospital.nagano.nagano.jp

採用情報
●平成23年度の看護師病院見学説明会の日程
　4/29（金・祝日）13：00～、7/16（土）、8/13（土）
上記以外及び夏休み期間中の見学、インターンシップをご希望の方は、電話・
メールにてご相談ください。

※4/29の詳細は、ホームページをご覧ください。長野駅からの送迎バス有り。
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求人専用ダイヤル

詳細は病院ホームページをご覧ください。

長野市民病院 検 索0120-511-990

（医学部4～6年生対象）医師修学資金利用者募集中!

　

こ
の
度
の
東
日
本
大
震
災
で
お
亡
く
な
り

に
な
ら
れ
ま
し
た
大
勢
の
方
の
ご
冥
福
を
お

祈
り
い
た
し
ま
す
と
と
も
に
、
東
日
本
大
震

災
並
び
に
長
野
県
北
部
地
震
で
被
災
さ
れ
た

方
々
に
謹
ん
で
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

長
野
市
民
病
院
で
は
、
少
し
で
も
被
災
さ

れ
た
み
な
さ
ま
の
お
役
に
立
て
れ
ば
と
、
些

少
な
が
ら
職
員
有
志
に
よ
り
毛
布
や
紙
お
む

つ
等
の
物
資
、
義
援
金
の
寄
付
を
行
い
ま
し

た
。

　

ま
た
、
長
野
県
災
害
救
護
班
に
協
力
し
て

医
師
、
看
護
師
、
薬
剤
師
、
事
務
員
を
被
災

地
に
派
遣
し
て
お
り
ま
す
。

　

今
後
も
、
被
災
地
の
み
な
さ
ま
が
一
日
も

早
い
復
興
を
な
さ
れ
る
よ
う
、
お
手
伝

い
を
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

長
野
市
民
病
院
災
害
救
護
班
の
活
動
の
様
子

病院職員による出前講座（ミニ講演会）を行っています。ご希望の方は蘂026-295-1611地域医療連携室まで
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長野市民病院へのお問い合わせ
〒381－8551　長野市富竹1333－1
TEL 026－295－1199　FAX 026－295－1148
長野市民病院・医師会 急病センター
TEL 026－295－1291
ホームページ http://www.hospital.nagano.nagano.jp/

財団法人　長野市保健医療公社

長野市民病院
■発行人：竹

たけまえ

前紀
と し き

樹
■編　集：長野市民病院広報委員会
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医
師
人
事
異
動

長 野 市 民 病 院 外 来 診 療 担 当 日 一 覧 お
近
く
の
開
業
医
に
よ
る
“
か
か
り
つ
け
医
”
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。
市
民
病
院
へ
初
診
で
来
院
さ
れ
る
場
合
、
紹
介
状
と
事
前
予
約
が
あ
る
と
待
ち
時
間
短
縮
に
つ
な
が
り
ま
す
。

外
来
診
療
担
当
表
は
、
4
月
1
日
現
在
で
作
成
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
担
当
医
師
が
変
更
と
な
っ
て
い
る
場
合
も
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

＊
新
任　

4
月
1
日
付

　

大
塚　

明
弘（
耳
鼻
咽
喉
科
科
長
）

　

長
屋　

匡
信（
消
化
器
内
科
医
長
）

　

渡
部　

理
恵（
神
経
内
科
医
師
）

　

海
口　

陽
子（
呼
吸
器
内
科
医
師
）

　

神
保　

陽
子（
消
化
器
内
科
医
師
）

　

竹
前　

宏
昭（
腎
臓
内
科
医
師
）

　

所　

博
和（
放
射
線
診
断
科
医
師
）

　

五
十
嵐 

由
希
子（
麻
酔
科
医
師
兼

　
　
　
　
　
　

  

手
術
セ
ン
タ
ー
医
師
）

　

平
林　

高
暢（
麻
酔
科
医
師
兼

　
　
　
　
　
　

  

手
術
セ
ン
タ
ー
医
師
）

　

松
本　

剛（
救
急
科
医
師
）

　

吉
澤　

一
貴（
外
科
医
師
）

　

枝
光　

智
大（
臨
床
研
修
医
）

　

面
髙　

俊
和（
臨
床
研
修
医
）

　

倉
石　

康
弘（
臨
床
研
修
医
）

　

平
田　

陽
祐（
臨
床
研
修
医
）

　

森　

幸
太
郎（
臨
床
研
修
医
）

　

加
藤　

あ
か
ね（
臨
床
研
修
医
）

　

大
學　

愛
子（
臨
床
研
修
医
）

＊
退
職　

３
月
31
日
付

　

立
岩　

伸
之（
消
化
器
内
科
科
長
）

　

永
野　

美
和
子（
麻
酔
科
医
長
兼

　
　
　
　
　
　

  

手
術
セ
ン
タ
ー
医
長
）

　

得
丸　

重
夫（
外
科
医
師
）

　

藤
田　

顕（
放
射
線
診
断
科
医
師
）

　

吉
田　

和
薫（
臨
床
研
修
医
）

　

大
場　

衣
梨
子（
臨
床
研
修
医
）

　

五
十
嵐　

由
希
子（
臨
床
研
修
医
）

　

今
井　

宗（
臨
床
研
修
医
）

　

志
摩　

温（
臨
床
研
修
医
）

　

北
原　

順
一
郎（
臨
床
研
修
医
）

　

佐
々
木 

奈
津
子（
臨
床
研
修
医
）

　

中
澤　

遥（
臨
床
研
修
医
）

救急科 ： 救急センター　8：30から17：30担当医
記号の説明　  ○：初診担当　　◎：完全予約制　　☆：午後のみ　　◆：紹介のみ　　▲：紹介、救急のみ
　　　　　　  ※：第3金曜日予約のみ　 ★：第3木曜日のみ　 ◇：第2、第4火曜日、午後のみ


