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東
日
本
大
震
災

と
も
に

助
け
合
う
と

い
う
こ
と
。

改めて考える
地域の基幹病院の
使命とは。

現地での活動で感じた
ホスピタリティ。

B e c o m e  e n e r g e t i c  t o m o r r o w .  

Hospital Eye!

●第5回長野市民病院

●登録医紹介／加藤内科

知っておきたい

長野市民病院広報誌

医療の知識
片側顔面けいれん

ふれ愛デー（病院祭）

http://www.hospital.nagano.nagano.jp/

病院長インタビュー

派遣スタッフの想い

●今号より誌面リニューアルしました。

第44回
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東
日
本
大
震
災

と
も
に
助
け
合
う
と

い
う
こ
と
。

Hospital Eye!
ホスピタルアイ Vol.01

竹前 紀樹たけまえ・としき

71年信州大学医学部卒、同大学附属病院等で
勤務。78年同大学脳神経外科助手、相澤病院脳
神経外科医長。81年カリフォルニア大学サン
ディエゴ校留学。
信州大学脳神経外科･救急部講師、信州大学助
教授を経て、93年長野市民病院副院長、
07年同病院長、信州大学医学部臨床教授。
専門は、脳血管障害、脳腫瘍（下垂体腫瘍等）、
頭痛、三叉神経痛、顔面痙攣、救急医学等。

長野市民病院　病院長



改
め
て
考
え
る

地
域
の
基
幹
病
院
の

使
命
と
は
。

2

１チームでダンボール３～４箱分
の必要と予想される医薬品を持ち
込みました。不足している医薬品
は携帯電話で連絡し、次のチーム
が搬送して手渡しする事ができま
した。

院
長
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
●

 　

3
月
11
日
、東
北
地
方
を
襲
っ
た「
東

日
本
大
震
災
」。
震
災
の
深
刻
な
被
害

が
刻
々
と
伝
わ
り
、
日
本
中
の
人
々
が

「
何
か
の
役
に
立
て
な
い
か
…
」
と
い

う
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。
長
野

市
民
病
院
で
は
長
野
県
の
医
療
支
援
活

動
に
協
力
し
て
、
救
護
班
の
派
遣
を
行

い
ま
し
た
。

　

医
師
1
名
、
看
護
師
2
名
、
薬
剤
師

1
名
、
事
務
員
1
名
の
5
人
で
1
チ
ー

ム
を
構
成
し
、
3
月
20
日
の
第
1
陣
か

ら
第
4
陣
ま
で
、
そ
れ
ぞ
れ
2
泊
4
日

（
第
4
陣
は
3
泊
5
日
）
の
日
程
で
、

宮
城
県
石
巻
市
へ
向
か
い
ま
し
た
。

　

人
口
16
万
人
の
石
巻
市
は
津
波
被
害

が
甚
大
で
、
死
者
・
行
方
不
明
者
5
千

人
以
上
を
出
し
て
い
ま
し
た
。

　

長
野
県
の
チ
ー
ム
は
石
巻
赤
十
字
病

院
や
、
青
葉
中
学
校
な
ど
の
避
難
所
を

含
む
海
岸
か
ら
3
㎞
程
度
の
範
囲
に
あ

る
避
難
所
な
ど
を
担
当
。
余
震
も
続
き
、

救
援
活
動
中
で
も
津
波
の
発
生
が
予
想

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
第
1
陣
は
、
バ
ス

の
中
で
睡
眠
を
取
り
な
が
ら
の
活
動
で

し
た
。

　

私
が
最
初
に
医
療
チ
ー
ム
派
遣
を
発

表
す
る
と
、
院
内
の
あ
ら
ゆ
る
部
署
か

ら
、
編
成
に
困
る
ほ
ど
多
く
の
希
望
者

が
集
ま
り
ま
し
た
。

　

こ
の
と
き
、
当
院
で
働
く
ス
タ
ッ
フ

は
「
困
っ
て
い
る
人
を
助
け
た
い
」
と

い
う
思
い
を
人
一
倍
強
く
持
っ
て
い
る

の
だ
と
、
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。

　

こ
の
た
び
の
大
震
災
の
経
験
を
活
か

し
て
、
私
た
ち
長
野
市
民
病
院
が
地
域

に
果
た
す
役
割
を
、
い
ま
一
度
振
り

返
っ
て
み
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

災
害
は
い
つ
起
き
る
か
わ
か
ら
な
い

も
の
で
、
予
期
す
る
こ
と
は　

不
可
能
。

そ
し
て
瞬
時
に
し
て
私
た
ち
の
生
活
に

ダ
メ
ー
ジ
を
与
え
ま
す
。

　

こ
の
病
院
を
取
り
囲
む
地
域
は
、
も

と
も
と
河
川
敷
な
の
で
す
が
、
病
院
の

建
物
構
造
は
災
害
を
想
定
し
て
念
入
り

に
し
っ
か
り
と
強
化
し
て
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
近
年
は
ヘ
リ
ポ
ー
ト
や
救
急
医

療
設
備
な
ど
ハ
ー
ド
面
で
の
充
実
を
図

り
ま
し
た
。

　

今
後
は
ソ
フ
ト
面
で
も
機
能
強
化
を

図
る
た
め
、
大
き
な
災
害
に
備
え
て
、

い
ま
最
も
災
害
救
護
対
策
に
有
効
で
あ

る
と
し
て
世
界
中
が
救
急
・
災
害
医
療

シ
ュ
ミ
レ
ー
シ
ョ
ン
モ
デ
ル
と
し
て
注

目
し
て
い
る
「
エ
マ
ル
ゴ
」
の
訓
練
を

取
り
入
れ
て
い
き
ま
す
。

　

長
野
市
民
病
院
は
、
こ
れ
か
ら
も
地

域
の
皆
さ
ま
の
た
め
に
、
大
災
害
の
時

に
は
地
域
災
害
医
療
の
拠
点
病
院
と
な

る
べ
く
、
安
全
・
安
心
を
提
供
す
る
と

い
う
大
き
な
使
命
を
果
た
し
て
い
か
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ
の
た
び
の
災

害
派
遣
の
経
験
が
活
か
さ
れ
、
確
実
に

機
能
す
る
た
め
に
、
さ
ら
な
る
組
織
の

力
を
高
め
て
い
こ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。

災害派遣はまさに全人的な医療を求められます。故郷
が壊滅的状態となった避難所の方々の心の不安や苦し
い胸の内を受け止める “傾聴 ” も救護チームにとって
は大切な役割のひとつです。
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現地での活動で感じた
ホスピタリティ。

派遣スタッフの想い●

調整事務員／長野市民病院　医事課事務員。
当院被災地派遣第1陣
派遣期間：3/20（日）～3/23（水）

瀧澤 卓三たきざわ たくみ
看護師／長野市民病院　第一外来看護師長。
当院被災地派遣第2陣
派遣期間：4/9（土）～4/12（火）

田中 弘子たなか ひろこ 東
日
本
大
震
災

と
も
に
助
け
合
う
と

い
う
こ
と
。

多種多様な専門職が集まり
初めて起こる事に
チームで対処する力を養う
　石巻赤十字病院、そして約750人が避難していた
青葉中学校の避難所で救護活動をしました。この
体験で思ったことは、災害は、本当にいつどこで起
こるかわからないということです。
　そして被災した現場では、みんなが心を１つに
して支え合っていかなくてはいけないのです。１
人の力は小さいですが、いろいろな職種の人間が
集まり、どういう対応が最も必要とされているの
か、瞬時に判断を重ねて対処していくことが必要
です。忘れてはならないのが、他のチームとどう情
報を交換するかということ。これが最も大切なこ
とになるでしょう。

次に災害現場に入ったら、
必ずこの派遣の
経験が役に立ちます
　第１次派遣隊として３月20日夜に石巻市に入り、
バスの中で寝泊まりして救護にあたりました。大震
災の８日後で、まるで時が止まっているかのような
状態。まず避難所でケガをされている方々などの会
話にショックを受けました。「○○さんが亡くなっ
た」とか「遺体安置所で○○さんを見つけた」とか…。
　私たちの派遣隊は、出動する３日前に結成された
のですが、チームワークはとても良かったです。毎日
の状況をメールし合ったりして、励まし合えたこと
も支えになりました。次に災害に遭遇したら、一歩進
んで役に立てる自分になっていたいと思います。

看護師
田中

事務員
瀧澤
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Vol.01

医師／長野市民病院　救急科部長。
専門は救急医療。
当院被災地派遣第2陣
派遣期間：4/9（土）～4/12（火）

坂口 治さかぐち おさむ

薬剤師／長野市民病院　薬剤部薬剤師。
当院被災地派遣第3陣
派遣期間：4/19（火）～4/22（金）

石坂 絵梨子 いしざか えりこ

さまざまな立場の人に
支えられて、初めて
医療が成り立つと実感
　4月9日に被災地へ入りました。大震災から約1カ
月経っていましたが、私は目にする光景に衝撃を
受けました。街は、まるで教科書で見た東京大空襲
の写真のようでした。
　今回の災害派遣では、医療というものは、いろい
ろな立場の人に支えられて、初めて成り立つとい
うことを、改めて強く感じました。とかく医師は、
毎日の医療現場が自分中心に回っていると錯覚し
て、お山の大将になりがちです。長野県庁の皆さん
や当院のスタッフたちが、僕たちの食べる物、着る
物を準備してくれたことや、車での送迎も有難く、
本当に感謝しています。

お世話になった宮城県を
助けられるなら…
薬剤師だからできること
　私は大学が仙台市内だったこともあって、今こ
そ何か役に立ちたいと志願しました。被災から約
１カ月が経っていましたが、道なき道を進み、車の
タイヤがパンク。でも前の派遣チームから受けた
地図がかなり役立って、緊急時の情報伝達の大切
さを痛感しました。
　避難所の方々は、常備薬や健康保険証など全て
を流されてしまって、飲んでいた薬を思い出せな
い方もいました。同じ薬がなくても代用薬をお渡
ししました。この時、自分が薬剤師であるからこそ
今、役に立つのだと感じ、帰ってからますます薬剤
師としての勉強に励もうと思ったのです。

薬剤師
石坂

医師
坂口
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被災者でありながらも活動している
石巻赤十字病院のスタッフを同じ医
療者として励ましたいと当院職員有
志により寄せ書きが作成され、第３
陣により、手渡されました。

出発に際し出陣式が行
われました。現地に向
かうスタッフだけでな
く、物品準備や業務を
代行するスタッフな
ど、病院を挙げての支
援でした。

第１陣（3/20～）が到着した時は、
災害発生直後ということもあり、
避難所では安否を確かめるメッ
セージカード等でいっぱいでした。

避難所では、倉庫や小さな空き部屋を利用し診察を行いま
した。段ボール箱を机に利用するなど、物資の足りない中
での活動でした。

Vol.01

さまざまな
救護チーム
思いは１つ。

宮城県石巻市

被災地には、自衛隊を始め全国か
らさまざまな救護チームが集まり
ました。「それぞれスタイルや経
験は違っても、活動する気持ちは
みんな同じだった」（帰郷した長
野市民病院の救護スタッフ）

県内第二の人口を擁する宮城県石巻市。
東日本大震災（東北地方太平洋沖地震）による津波では、
旧北上川河口から旧市街地、新北上川 ( 追波川 ) 河口部か
ら流域部、石巻湾から太平洋側までの旧雄勝町・河北町・
北上町及び旧・牡鹿町を含む牡鹿半島の海岸部の各浜が
壊滅的な被害を受けました。

東
日
本
大
震
災

と
も
に
助
け
合
う
と

い
う
こ
と
。

第１陣の帰院に伴う院内での報告会。
大会議室がいっぱいになる程の職員
が参加したことからも、医療人とし
ての関心の高さが伺えました。

TO
ISHINOMAKI

長野市民病院
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っておき
た
い

医
療
の

識

知
知

　

ま
ぶ
た
や
頬
、口
元
な
ど
の
顔
面
の
一

部
が
自
分
の
意
志
と
は
別
に
ぴ
く
ぴ
く
動

い
て
し
ま
う
顔
面
の
け
い
れ
ん
様
の
動
き

に
は
、様
々
な
タ
イ
プ
が
あ
り
ま
す
。疲
労

や
高
度
の
緊
張
の
際
に
ま
ぶ
た
が
ぴ
く
ぴ

く
動
く
の
を
経
験
さ
れ
た
方
も
多
い
と
思

い
ま
す
。殆
ど
の
場
合
は
、休
息
を
取
れ
ば

改
善
し
ま
す
。し
か
し
、中
に
は
片
側
の
ま

ぶ
た
に
限
っ
て
ぴ
く
ぴ
く
し
た
け
い
れ
ん

か
ら
は
じ
ま
り
、徐
々
に
頻
度
も
動
く
範

囲
も
広
が
っ
て
行
く「
片
側
顔
面
け
い
れ

ん
」と
い
う
病
気
が
あ
り
ま
す
。は
じ
め
の

う
ち
は
、緊
張
し
た
時
や
ス
ト
レ
ス
の
際

の
み
に
ま
ぶ
た
の
周
囲
に
け
い
れ
ん
が
起

こ
り
ま
す
が
、徐
々
に
頻
度
や
持
続
時
間

が
長
く
な
っ
て
行
き
、や
が
て
一
日
中
起

こ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。緊
張
や
ス
ト
レ

ス
で
さ
ら
に
悪
化
し
た
り
も
し
ま
す
。け

い
れ
ん
の
範
囲
も
次
第
に
ま
ぶ
た
と
同
じ

側
の
口
元
や
首
筋
、額
に
ま
で
広
が
り
ま
す
。

　

自
分
の
意
志
で
は
止
め
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
が
、あ
る
特
別
な
体
位（
患
者
さ
ん

に
よ
り
様
々
で
す
）を
取
る
と
け
い
れ
ん

が
減
少
す
る
こ
と
に
気
づ
く
こ
と
も
あ
り

ま
す
。中
年
以
降
の
女
性
に
多
く
、30
歳
以

下
の
若
い
方
や
両
側
に
起
こ
る
こ
と
は
稀

で
す
。け
い
れ
ん
が
口
元
か
ら
は
じ
ま
る

方
も
1
割
ほ
ど
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　

片
側
顔
面
け
い
れ
ん
の
原
因
は
、小
脳

を
養
う
血
管（
動
脈
）が
何
ら
か
の
原
因
で

近
く
に
あ
る
顔
面
神
経
を
圧
迫
す
る
こ
と

で
起
こ
り
ま
す
。同
じ
様
な
顔
面
の
け
い

れ
ん
に
は
他
に
も
眼
瞼
け
い
れ
ん
や
ミ
オ

キ
ミ
ー
、顔
面
神
経
麻
痺
後
の
け
い
れ
ん

な
ど
が
あ
り
ま
す
。脳
神
経
外
科
や
神
経

内
科
な
ど
で
診
察
や
Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
を
受
け

て
い
た
だ
く
と
多
く
の
場
合
で
診
断
を
付

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、け
い
れ
ん
が

ご
く
軽
い
う
ち
は
、診
断
が
難
し
い
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

　

片
側
顔
面
け
い
れ
ん
そ
の
も
の
は
、命

の
危
険
が
あ
る
病
気
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の

で
、気
に
な
ら
な
け
れ
ば
放
置
を
し
て
も

差
し
支
え
は
あ
り
ま
せ
ん
。し
か
し
、け
い

れ
ん
が
気
に
な
っ
て
日
常
生
活
や
人
と
会

う
お
仕
事
で
差
し
障
り
が
出
る
様
で
あ
れ

ば
、治
療
を
考
え
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。治

療
に
は
、根
本
的
治
療
と
対
処
療
法
が
あ

り
ま
す
。ま
ず
は
根
本
治
療
で
す
が
、片
側

顔
面
け
い
れ
ん
の
原
因
は
小
脳
動
脈
に
よ

る
顔
面
神
経
へ
の
圧
迫
な
の
で
、こ
れ
を

脳
神
経
外
科
手
術
で
解
除
す
れ
ば
、約
9

割
以
上
の
例
で
け
い
れ
ん
は
ピ
タ
ッ
と
治

癒
し
ま
す
。し
か
し
、手
術
に
は
ご
く
少
な

い
な
が
ら
合
併
症
の
危
険
性
も
あ
り
ま

す
。一
方
、対
処
療
法
に
は
2
つ
あ
り
ま

す
。一
つ
は
抗
不
安
薬
や
抗
け
い
れ
ん
剤

の
内
服
で
、最
も
手
軽
に
行
な
え
ま
す
。し

か
し
、そ
の
効
果
が
弱
い
こ
と
や
眠
気
な

ど
の
副
作
用
が
出
る
と
い
う
欠
点
が
あ
り

ま
す
。も
ち
ろ
ん
お
薬
を
止
め
れ
ば
け
い

れ
ん
が
再
発
し
ま
す
。も
う
一
つ
は
ボ
ツ

リ
ヌ
ス
毒
素（
ボ
ト
ッ
ク
ス
®
）を
け
い
れ

ん
し
て
い
る
ま
ぶ
た
や
口
元
に
注
射
す
る

方
法
で
す
。ボ
ツ
リ
ヌ
ス
毒
素
に
は
神
経

と
筋
肉
の
つ
な
が
り
を
薬
で
断
っ
て
し
ま

う
効
果
が
あ
り
、け
い
れ
ん
を
治
め
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。一
度
注
射
を
す
る
と

数
ヶ
月
は
効
果
が
あ
り
ま
す
が
、あ
く
ま
で

対
処
療
法
で
あ
る
た
め
、年
に
数
回
、ず
っ

と
注
射
を
続
け
て
行
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

以
上
の
よ
う
に
治
療
法
に
は
そ
れ
ぞ
れ
一

長
一
短
が
あ
り
、ど
の
方
法
を
選
択
す
る
か

は
迷
う
所
で
す
。

　

当
院
の
脳
神
経
外
科
、神
経
内
科
外
来

で
は
、上
記
の
治
療
法
を
良
く
ご
説
明
し

患
者
さ
ま
の
ニ
ー
ズ
に
あ
っ
た
治
療
法
を

行
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、ど
う
ぞ
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

長野市民病院
脳神経外科部長
専門は脳血管障害、
脳血管内治療

大屋　房一

この方向に
突っ張られる感じ

目が開きにくい
状態のまま目尻が
つり上がる

口角が上がる

法れい線（シワ）が
深くなる

第
44
回

片
側
顔
面
け
い
れ
ん

片側顔面けいれんとは・・・

6
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❶

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

第
5
回

病院祭

E V E N T
R E P O R T

200名以上の来場者があった、画家
原田泰治さんの講演会。
演題「一本の道」では、スライドで自
身の作品を上映しながら、原田さん
の半生を語っていただきました。

毎回にぎわいを見せる各種体験コーナー（褥瘡予防）。

ふ
れ
愛
デ
ー
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元
気
に
、
明
る
く

と
も
に
支
え
合
う

きのこ、山菜、漬物類、大福、あんぼなどの郷土食の販売を
行った「がんばれ栄村！栄村地域物産販売」。開始早々か
らの人気で、お昼ごろには見事完売。
震災被害を伝えるための展示スペースや義援金募金箱も
設置しました。売上金や義援金はすべて、栄村へ寄付させ
ていただきました。

　
当
院
の
病
院
祭
が
、今
回
よ
り
名
前

を
変
更
し
、「
第
5
回
ふ
れ
愛
デ
ー
」と

し
て
6
月
4
日
に
開
催
さ
れ
、
約

1
5
0
0
人
も
の
方
に
来
場
頂
き
大

変
な
盛
会
と
な
り
ま
し
た
。

　
内
容
も
充
実
し
、毎
回
恒
例
の
骨
密

度
測
定
、A
E
D
体
験
な
ど
の
各
種
体

験
コ
ー
ナ
ー
や
施
設
見
学
ツ
ア
ー
、ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
バ
ザ
ー
、地
元
古

里
小
学
校
児
童
の
皆
さ
ん
に
よ
る
合
唱

の
ほ
か
、特
別
ゲ
ス
ト
と
し
て
画
家
で

グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
デ
ザ
イ
ナ
ー
で
あ
る
原

田
泰
治
さ
ん
を
お
招
き
し
た
講
演
会
、

長
野
県
北
部
地
震
で
被
災
さ
れ
た
栄
村

を
少
し
で
も
応
援
で
き
れ 

ば
と
い
う
意

味
を
込
め
た
栄
村
の
物
産
販
売
を
行
う

な
ど
、バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
ん
だ
催
し
で

来
場
さ
れ
た
方
々
に
楽
し
ん
で
い
た
だ

く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

来場者も真剣そのもの、AED体験。

ピースドッグとのふれあいコーナー
（「災害救助犬十日町」による実演）。

バルーンアートも登場した
盛況のキッズコーナー。

普段見る機会の少ない
救急車の展示。
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第12回

　

当
院
で
は
、地
域
の
皆
さ
ま
が
病
気
や
医
療
に
つ
い
て
知
識
を

深
め
、健
康
維
持
増
進
に
役
立
て
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、定
期
的
に

市
民
健
康
講
座
を
開
催
し
て
お
り
ま
す
。

　

第
12
回
目
と
な
る
今
回
は
、「
第
5
回
ふ
れ
愛
デ
ー
」と
同
時
開

催
と
な
り
ま
し
た
。講
師
を
担
当
し
た
の
は
、当
院
の
南
澤
育
雄
医

師
と
大
道
雅
英
医
師
の
2
名
で
す
。そ
れ
ぞ
れ
の
テ
ー
マ
に
対
し

わ
か
り
や
す
い
講
演
内
容
で
来
場
さ
れ
た
方
々
は
、と
て
も
満
足

し
た
様
子
で
し
た
。

大道雅英 医師

Report!

2011.
土

メ
タ
ボ
の
次
は
ロ
コ
モ

第 2部　がん診療公開講座
会議室４・５・６／ 12：30～13：00

長野市民病院 緩和ケア内科科長

平成23年10月1日 13：00開場　14：00開演土

会場：ホクト文化ホール（長野県県民文化会館）中ホール
第13回市民健康講座

●第2部　市民公開講演会

「大腸がんについて ～内科の立場から～」【講師】長野市民病院 消化器内科科長　原　悦雄 医師
「大腸がんについて ～外科の立場から～」【講師】長野市民病院 外科科長　高田　学 医師

「脳卒中の予防と治療」【講師】長野市民病院 病院長 竹前 紀樹 医師

次回予告
入場無料
申込不要

市
民
健
康

講
座

　

運
動
器
が
衰
え
る
こ
と
に
よ
り
、要
介
護
の
状
態

や
、要
介
護
に
な
る
リ
ス
ク
の
高
い
状
態
に
な
る「
ロ

コ
モ
テ
ィ
ブ
・
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
」。当
院
整
形
外
科
で

は
、こ
の「
ロ
コ
モ（
略
称
）」の
予
防
と
し
て
、ス
ク

ワ
ッ
ト
や
片
足
立
ち
な
ど
簡
単
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を

勧
め
て
い
ま
す
。今
回
は
、ふ
れ
愛
デ
ー
の
中
で
実
演

を
交
え
た
講
演
を
行
い
ま
し
た
。 ！！

健
康
寿
命
を
延
ば
す
カ
ギ

緩
和
ケ
ア
に
つ
い
て

　

疾
患
に
よ
る
痛
み
や
身
体
的
、心
理
社
会
的
な
問

題
を
障
害
と
な
ら
な
い
よ
う
に
予
防
対
処
し
、生
活

の
質
を
改
善
す
る
事
を
サ
ポ
ー
ト
す
る「
緩
和
ケ

ア
」。日
本
で
は
緩
和
ケ
ア
の
対
象
と
な
る
の
は
、ほ

と
ん
ど
の
場
合
、が
ん
の
患
者
さ
ん
で
す
。

　

今
回
の
講
演
で
は
、緩
和
ケ
ア
を
が
ん
治
療
と
並

行
し
て
受
け
る
こ
と
に
よ
る
延
命
効
果
に
つ
い
て

触
れ
る
と
と
も
に
、当
院
に
お
け
る
緩
和
ケ
ア
の
取

り
組
み
に
つ
い
て
説
明
し
ま
し
た
。

ど
ん
な
効
果
が
あ
る
の
？

南澤育雄 医師

第 1部　市民公開講演会
会議室４・５・６／ 10：30～11：00

長野市民病院 リハビリテーション科部長
整形外科科長

6.4

●第1部　地域がん診療連携拠点病院講演会
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登録医紹介
加藤内科長野市神楽橋

登録医制度により「地域医療連携システム」が導入され
て以来、患者さまを長野市民病院にご紹介いただいたり、
市民病院から地域の診療所へ逆紹介させていただくケー
スが増えています。
広報誌では日頃お世話になっている登録医の先生を随時
紹介していきます。

●院長　加藤國之 先生

診療科目／内科・循環器科
所在地／長野市神楽橋 10-111
TEL ／ 026-243-6877
診療時間／
平　日：AM 9：00 ～ 12：30
　　　　PM 4：00 ～ 7：00
金　　：AM 9：00 ～ 12：30
　　　　PM 5：00 ～ 7：00
木・土：AM 9：00 ～ 12：30

加藤内科

院長の加藤國之 先生

,,

,,

　

加
藤
内
科
は
昨
年
12
月
、
長
野
市
北

部
・
神
楽
橋
に
あ
る
緑
ヶ
丘
公
園
の
す

ぐ
北
側
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
さ
れ
た
ば
か

り
。
真
新
し
い
白
い
建
物
が
目
印
で

す
。
今
の
季
節
は
公
園
の
緑
が
色
鮮
や

か
で
、
待
合
室
の
窓
か
ら
眺
め
る
そ
の

景
色
は
と
て
も
気
持
ち
よ
く
感
じ
ら
れ

ま
す
。

　

院
長
で
あ
る
加
藤
國
之
先
生
は
、
昭

和
大
学
医
学
部
第
３
内
科
の
ご
出
身
で

す
。
循
環
器
内
科
を
ご
専
門
に
さ
れ
、

当
時
は
手
の
施
し
よ
う
が
な
い
と
さ
れ

て
い
た
心
不
全
の
治
療
に
精
力
を
注
が

れ
た
、
ま
さ
に
こ
の
分
野
の
「
草
分
け

的
存
在
」
で
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
学

生
の
頃
か
ら
物
理
が
好
き
で
、
不
整
脈

モ
ニ
タ
ー
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
電
子
機
器

を
扱
う
技
術
を
生
か
せ
る
こ
と
か
ら
循

環
器
の
道
に
進
ま
れ
た
と
い
い
ま
す
。

ま
た
、
そ
う
し
た
機
器
の
修
理
も
自
ら

行
い
、
周
り
か
ら
は
「
医
局
内
の
電
機

屋
」
と
呼
ば
れ
る
程
そ
の
手
先
の
器
用

さ
は
評
判
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
今
で
も

日
曜
大
工
を
趣
味
と
さ
れ
て
い
て
、
院

内
の
ち
ょ
っ
と
し
た
棚
な
ど
は
先
生
が

自
作
さ
れ
て
い
る
の
だ
と
か
。

　

そ
ん
な
先
生
の
モ
ッ
ト
ー
は
、「
患

者
さ
ま
や
そ
の
ご
家
族
の
方
々
に
満
足

し
て
も
ら
え
る
医
療
を
提
供
す
る
こ

と
、そ
れ
に
尽
き
ま
す
」
と
の
こ
と
。「
そ

の
た
め
に
は
治
療
に
関
し
て
理
解
・
納

得
し
て
も
ら
え
る
ま
で
、
と
こ
と
ん
説

明
す
る
。
会
話
は
お
互
い
の
信
頼
関
係

を
築
く
上
で
、
も
っ
と
も
大
切
な
こ
と

だ
と
考
え
て
い
ま
す
」
決
し
て
テ
ク

ニ
ッ
ク
だ
け
で
は
な
い
、　

心
の
通
っ

た
医
療 

の
提
供
に
努
め
て
い
ら
っ

し
ゃ
る
と
こ
ろ
に
先
生
の
誠
実
さ
を

感
じ
ま
す
。

　

加
藤
内
科
で
は
、「
お
勤
め
さ
れ
て

い
る
方
に
も
来
院
い
た
だ
け
る
よ
う
、

ま
た
、
他
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
さ
ん
の
カ

バ
ー
が
で
き
れ
ば
」
と
の
思
い
か
ら
、

朝
の
7
時
に
は
扉
を
開
け
て
予
約
を
受

け
付
け
（
診
療
は
9
時
〜
）、
診
療
は

夜
の
19
時
ま
で
行
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
す
。
常
に
患
者
さ
ま
の
目
線
に
立
ち
、

患
者
さ
ま
本
位
の
診
療
を
心
が
け
て
い

ら
っ
し
ゃ
る
先
生
は
、
多
く
の
人
の
手

助
け
を
し
た
い
と
い
う
強
い
信
念
を
持

ち
、
今
日
も
患
者
さ
ま
と
向
き
合
っ
て

い
ま
す
。

北部
●中学校

●
緑ヶ丘公園

●西友

平安堂●

　八十二
●銀行

綿半
ホームエイド
　　●

エネオス
●

マツヤ
　　●

カラオケ
コートダジュール●

若
槻
大
通
り

浅川
稲田 1丁目壇田東

浅川団地

自治会館前
加藤内科
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長
野
市
民
病
院

　

長
野
市
民
病
院
で
は
、
市
民
の
皆

さ
ま
に
健
康
増
進
や
医
療
の
知
識
習

得
の
た
め
に
お
役
立
て
い
た
だ
こ
う

と
、
医
療
ス
タ
ッ
フ
が
皆
さ
ま
の
元

へ
と
お
伺
い
し
て
、
出
前
講
座
を
実

施
し
て
お
り
ま
す
。

　

幅
広
い
分
野
の
現
場
エ
キ
ス
パ
ー

ト
が
、
治
療
や
病
気
に
関
す
る
知
識
、

手
軽
に
で
き
る
健
康
運
動
な
ど
を
わ

か
り
や
す
く
ご
紹
介
致
し
ま
す
。

　

今
回
は
、
中
で
も
リ
ピ
ー
タ
ー
の

多
い
、「
長
生
き
す
る
呼
吸
体
操
」
講

座
を
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
、
講
師
を
務

め
る
内
藤
郁
子
看
護
主
任
に
お
話
を

伺
い
ま
し
た
。

で
ま
え
こ
う
ざ

PickUp!

長
生
き
す
る
た
め
の

呼
吸
体
操
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出前講座のご案内［無料］

　

腹
式
呼
吸
を
取
り
入
れ
た
、
ど
な
た

で
も
簡
単
に
、
か
つ
、
ご
家
庭
で
も
手

軽
に
で
き
る
健
康
体
操
を
紹
介
し
て
い

ま
す
。
腹
式
呼
吸
の
利
点
を
ビ
デ
オ
を

使
っ
て
わ
か
り
や
す
く
丁
寧
に
説
明
し

な
が
ら
、
実
際
に
参
加
者
の
皆
さ
ん
に

も
実
践
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

人
間
の
体
は
加
齢
に
と
も
な
い
全
身
に

酸
素
を
送
り
届
け
る
機
能
が
低
下
し
て
し

て
い
き
ま
す
。
そ
の
結
果
、
少
し
動
い
た

だ
け
で
も
息
切
れ
し
や
す
く
な
り
、
体
を

動
か
す
こ
と
が
ど
ん
ど
ん
億
劫
に
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
。
そ
こ
で
腹
式
呼
吸
に
よ
っ

て
全
身
の
血
流
を
改
善
し
、
息
切
れ
し
に

く
く
動
き
や
す
い
健
康
な
体
づ
く
り
を
し

ま
し
ょ
う
、
と
い
う
の
が
こ
の
講
座
の
目

的
で
す
。
腹
式
呼
吸
は
寝
姿
勢
で
も
行
う

こ
と
が
で
き
、
ま
た
、
体
に
痛
み
が
あ
る

方
で
も
、
呼
吸
法
で
す
の
で
無
理
な
く
実

践
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。「
あ
ち
こ
ち
痛

い
か
ら
、
運
動
は
無
理
か
な
ぁ
‥
」
と
、

今
ま
で
躊
躇
さ
れ
て
い
た
方
も
是
非
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
講
座
で
は
、
私
た
ち
病
院
職
員

と
地
域
の
方
々
と
の
交
流
は
も
ち
ろ
ん

の
こ
と 

地
域
の
方
同
士
の
ふ
れ
あ
い 

を

と
て
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
単
な
る

健
康
の
た
め
の
体
操
で
は
な
く
、
グ

ル
ー
プ
に
な
っ
て
歌
を
歌
っ
た
り
、
ペ

ア
を
組
ん
で
肩
を
揉
み
合
っ
た
り
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
非
常
に
重
視
し

た
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ

う
す
る
こ
と
で
、
自
然
と
皆
さ
ん
笑
顔

に
な
っ
て
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
ま
す
。

　

実
は
笑
う
こ
と
自
体
が
自
然
に
腹
式

呼
吸
に
な
っ
て
い
る
ん
で
す
よ
。
講
座

開
始
前
に
は
緊
張
さ
れ
て
い
た
方
も
、

終
わ
る
頃
に
は
お
友
達
を
作
っ
て
大
き

な
声
で
笑
い
な
が
ら
帰
ら
れ
て
い
く
の

を
見
る
と
、
こ
ち
ら
も
と
っ
て
も
嬉
し

く
な
り
ま
す
！

●長生きするための呼吸体操【実技】
●怖いものなの??放射線
●転倒予防教室【実技】
●ウォーキング 歩き方・靴の選び方【実技】

●嚥下体操【実技】
●口から始める健康(歯周病・口腔ケア)
●くも膜下出血の予防と最新治療
　など

長野市民病院 地域医療連携室
TEL 026-295-1611  FAX 026-295-1152   担当者 小林・横川

※5～20人位までのグループでお申し込み下さい。 ※開講時間／月～金の祝日を除く9：00～17：00の間
※ご希望の日時、講座名、開催場所、参加人数、グループの代表者を電話・ FAXにより2カ月前までに、下記にご連絡ください。

この他にもたくさんの講座を開講しております。詳しくは当院ホームページをご覧下さい。

「
長
生
き
す
る
た
め
の
呼
吸
体
操
」

講
座
で
は
、
ど
ん
な
こ
と
を

す
る
の
で
す
か
？

呼
吸
体
操
に
は

ど
の
よ
う
な
メ
リ
ッ
ト
が

あ
る
の
で
し
ょ
う
か
？

実
際
の
講
座
は

ど
ん
な
雰
囲
気
で
す
か
？

”

“

ホームページ http://www.hospital.nagano.nagano.jp/長野市民病院

ち
ゅ
う
ち
ょ
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み
な
さ
ま

ご意見お応え
VOICE

参
加
し
ま
せ
ん
か

　
長
野
市
民
病
院
で
は
、病
院
内
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ス
ペ
ー
ス
を
利
用
し
た
「
市
民
の
皆
さ
ま
が
参
加

で
き
る
」ギ
ャ
ラ
リ
ー
を
開
設
し
て
い
ま
す
。個
人
、

サ
ー
ク
ル
等
の
団
体
を
問
わ
ず
、
お
申
し
込
み
頂

け
れ
ば
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
こ
の
広
報

誌
で
も
、
ギ
ャ
ラ
リ
ー
に
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ま
の

活
動
を
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

飯綱町／パッチワークグループ「わらび」
●桜井さん ●大久保さん ●宮澤さん
●山田さん ●泉井さん（リーダー）  ●高木さん

●お問い合わせ／お申し込み
　長野市民病院　総務人事課まで

今回ご紹介する皆さま

活動は毎月第2・第4木曜日、飯綱町の
福井団地コミュニティーセンターで
行っています。お昼も皆さんで持ち
寄りながら作品作りに励む、とても
楽しいサークルだそうです。

約10年前、手芸店主催のパッチワーク
教室で知り合った4人が始めたのが活
動のきっかけ。メンバーの友人も誘い
現在の6人に。十日町のキルト展への
出展や毎年、小布施町の病院にベッド
カバーを寄贈しているなど精力的に
活動しているそうです。

気の置けない自慢の仲間達だと口を
揃えて言う仲のよい6人。「一針、一針、
手作業でつくる作品を見て、パッチ
ワークの楽しさと温もりを感じてい
ただけたら」と長野市民病院への展示
に参加していただきました。

　

長
野
市
民
病
院
で
は
、
外
来
・
入
院

の
患
者
さ
ま
、
お
見
舞
い
な
ど
で
ご
来

院
に
な
っ
た
方
か
ら
様
々
な
病
院
に
関

す
る
ご
意
見
、
ご
要
望
を
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
。
一
部
で
は
あ
り
ま
す
が
、定

期
的
に
こ
の
広
報
誌
の
中
で
ご
紹
介
し
、

お
応
え
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
初
め
て
の
病
院
で
し
た
が
、
よ
い
病

院
だ
と
思
い
ま
す
。
病
棟
看
護
師
の
フ

レ
ン
ド
リ
ー
さ
と
い
う
も
の
は
善
し
悪

し
で
、返
事
は
「
う
ん
」
で
は
な
く
「
は

い
」
の
方
が
よ
い
と
思
い
ま
す
。

　
接
遇
に
は
十
分
注
意
し
て
ま
い
り
ま

し
た
が
、不
快
な
お
気
持
ち
に
さ
せ
て
し

ま
い
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
患
者
さ
ま
お
一
人
お
ひ
と
り
が
快
適

な
入
院
生
活
を
送
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う

今
後
も
指
導
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
ご
意
見
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

の
声

（
入
院
患
者
さ
ま
）

（
看
護
部
長
）

ギャラリーへの展示ご希望の方
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採用情報長野市民病院

看護師病院見学説明会
8/13（土）9：00～

※詳細はホームページをご覧ください。長野駅からの送迎バスあり。
※左記以外及び夏休み期間中の見学、インターンシップをご希望の方は、
　電話、メールにてご相談ください。

※詳細はホームページをご覧ください。医師修学資金利用者募集中！●医学部 4～ 6年生対象

事務職員

医師　後期研修医

看護師

職　種 応募条件など 募集人員

詳細は当院ホームページをご覧ください。 数名

数名

数名

1名

各 1名

各 1名

正規職員／有資格者または資格取得見込者。交替制勤務が可能な方
非正規職員／有資格者。①交替制勤務は難しいが、8:30 ～ 17:15 の時間帯で 6～ 8時間の勤務が可能な方。
　　　　　　　　　　 ②19:00 ～ 23:00 の勤務ができる方。週 2回～ 5回まで勤務日数は応相談。
上記に関わらず透析室勤務希望の方、是非ご相談ください。

正規職員／平成 24 年春新卒者に限る
非正規職員／有資格者、調剤経験のある方。勤務時間帯、勤務日数は応相談。薬剤師

正規職員／①有資格者かつ超音波検査（心エコー）の経験がある方。書類選考あり。
　　　　　②平成 24 年春、資格取得見込みの方
非正規職員／有資格者。①8：30 ～ 17：15（週 5日勤務）検体検査経験者、歓迎
　　　　　　　　　　 ②8：30 ～ 12：30（週 3日勤務）。中央処置室での採血を中心とした業務。

正規職員／①有資格者。書類選考あり。病院栄養科のマネジメント経験がある方、歓迎。
　　　　　②病院での栄養指導・栄養管理の経験がある方。

正規職員／理学療法士のみ。有資格者。書類選考有り。

　臨床検査技師

管理栄養士

非正規職員／有資格者。平成 23 年春、資格取得者応募可。

非正規職員／看護補助業務。8：30 ～ 17：15（休憩 45 分）土、日交替で勤務できる方。
早出、遅出できる方歓迎。介護福祉士有資格者優遇。

理学療法士
作業療法士
臨床工学技士

看護助手

正規職員／医事課事務職員。病院の医事業務で実務経験、マネジメント経験がいずれも 5年以上あること。
非正規職員／①急募！訪問看護ステーション医療事務員。医療事務有資格者で、医療レセプトの処理から請求まで
　　　　　　　一連の業務を 1人で行うことができる方。
　　　　　　②急募！健診センター事務職員。応対業務に自信のある方。パソコン操作（エクセル、、ワード、パワー
　　　　　　　ポイント）ができる方。医療事務資格の有無は問いません。
詳細は当院ホームページをご覧ください。

1名

各 1名

各 1名

詳細は当院ホームページをご覧ください。
ご不明な点は右記連絡先にお問い合わせください。 長野市民病院　総務人事課

採用担当宛
E-mail:career@hospital.nagano.nagano.jp

〒381-8551 長野市富竹 1333-1 TEL . 0120 -511 -990求人専用ダイヤル

株
式
会
社 

本
久
様
よ
り

貴
重
な
ご
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
接
遇
に
は
十
分
注
意
し
て
ま
い
り
ま

し
た
が
、不
快
な
お
気
持
ち
に
さ
せ
て
し

ま
い
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
患
者
さ
ま
お
一
人
お
ひ
と
り
が
快
適

な
入
院
生
活
を
送
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う

今
後
も
指
導
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
ご
意
見
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

急募 !!

急募 !!

●
自
動
血
圧
計　

２
台

●
ベ
ッ
ド
サ
イ
ド
モ
ニ
タ
ー　

４
台

●
車
椅
子（
点
滴
ス
タ
ン
ド
付
）　

10
台

●
歩
行
車　

５
台

H O S P I T A L  I N F O R M A T I O N

 http://www.hospital.nagano.nagano.jp/長野市民病院



長野市民病院外来診療担当日一覧
記号の説明

○：初診担当　◎：完全予約制　☆：午後のみ　◆：紹介のみ　▲：紹介、救急のみ
※：第 3金曜日予約のみ　★：第 3木曜日のみ　◇第 2、第 4火曜日、午後のみ

青沼架佐賜（発達・神経・循環器・心身症）
池野一秀（免疫・アレルギー）
野田慶太（小児科一般）
浅岡麻里（小児科一般）

平井一也（呼吸器）
吉池文明（呼吸器）
市山崇史（呼吸器）
海口陽子（呼吸器）
長谷部修（消化器・内視鏡）
原　悦雄（消化器・内視鏡）
越知泰英（消化器・内視鏡）
須澤兼一（消化器・内視鏡）
関亜矢子（消化器・内視鏡）
長屋匡信（消化器・内視鏡）
多田井敏治（消化器・内視鏡）
神保陽子（消化器・内視鏡）
丸山隆久（循環器）
笠井俊夫（循環器）
酒井貴弘（循環器）
掛川哲司（腎臓）
竹前宏昭（腎臓）
西井　裕（糖尿病・内分泌代謝疾患）
春日広一（糖尿病・内分泌代謝疾患）

宗像康博（消化器・胃・大腸）
林　　賢（消化器・肝臓・胆道・膵臓）
関　仁誌（消化器・肝臓・胆道・膵臓）
高田　学（消化器）
沖田浩一（消化器）
成本壮一（外科）
田上創一（外科）
村中　太（外科）
松村美穂（外科）
岡田正夫（外科）
吉澤一貴（外科）
松田　智（上肢・末梢神経）
南澤育雄（骨折・リウマチ性疾患・股膝関節）
中村　功（脊椎）
山田誠司（関節疾患）
藍葉宗一郎（整形外科）
小松雅俊（整形外科）
山本宏幸（整形外科）
滝　建志（形成外科）
濱　ゆき（形成外科）
竹前紀樹（脳腫瘍・脳血管障害・頭痛・三叉神経痛）
大屋房一（脳血管障害・脳血管内手術・脳腫瘍）
荻原利浩（脳腫瘍・脳血管障害・頭部外傷）
木内貴史（脳神経外科）

西澤秀治（悪性腫瘍・排尿障害・小児泌尿器）
飯島和芳（神経因性膀胱・悪性腫瘍）
山岸貴裕（泌尿器科一般）
塚田　学（泌尿器科一般）

齋木　　實 齋木　　實 齋木　實（皮膚科）

風間　淳（眼科）

野村　康（耳鼻いんこう科）
大塚明弘（耳鼻いんこう科）

田村　稔（口腔腫瘍）
戸木田怜子（口腔外科）
山本寛二（神経内科）
小平　農（神経内科）
渡部理恵（神経内科）

森　　篤（悪性腫瘍）
西澤千津恵（不妊症）

坂口　治（救急科）
松本　剛（救急科）

大道雅英（緩和ケア）

西村秀紀（呼吸器・乳腺・甲状腺）
小沢恵介（呼吸器・乳腺）
有村隆明（呼吸器・乳腺）
境澤隆夫（呼吸器・乳腺）

橋田　巌（放射線治療）
今井　迅（画像診断・ＩＶＲ）
所　博和（画像診断）

齋木　　實

坂口　　治 坂口　　治 松本　　剛 坂口　　治 坂口　　治

◎大道　雅英
◇下島　恭弘

◎☆大道　雅英 ◎☆大道　雅英

齋木　　實 齋木　　實

○原　　悦雄

○吉池　文明

平井　一也

越知　泰英

○長屋　匡信

酒井 / ☆多田井

○西井　　裕

－　　　

須澤　兼一

海口　陽子

梅村　武司

○市山　崇史

○丸山 / ☆春日

○多田井敏治

掛川　哲司

☆竹前　宏昭

西井　　裕

神保　陽子

○平井　一也

○越知　泰英

丸山　隆久

○笠井　俊夫

○長谷部　修

－　　　

☆稲田　浩之

吉池　文明

長屋　匡信

市山　崇史

○春日　広一

神保　陽子

○掛川　哲司

★宮林　千春

○竹前 / ☆西井

○酒井　貴弘

○海口　陽子

原　　悦雄

○須澤　兼一

笠井　俊夫

長谷部　修

☆西井　　裕

－　　　

○高田　　学

沖田　浩一

－　　　

○岡田　正夫

○成本　壮一

○林　　　賢

－　　　

田上　創一

宗像　康博

○沖田　浩一

○松村　美穂

○村中　　太

◆宗像　康博

林　　　賢

－　　　

○吉澤　一貴

関　　仁誌

○田上　創一

－　　　

浅岡　麻里

野田　慶太

○境澤　隆夫

○小沢　恵介

○有村　隆明

西村　秀紀

○有村　隆明

西村　秀紀

○小沢　恵介

交替制　　

○西村　秀紀

境澤　隆夫

○藤澤多佳子
○中村　　功
○☆山田　誠司
松田　　智
南澤　育雄

西澤　秀治
山岸　貴裕
－　　　

西澤　秀治
飯島　和芳
－　　　

飯島　和芳
塚田　　学

※岡根谷利一

山岸　貴裕
塚田　　学
－　　　

山岸　貴裕
塚田　　学

◆西澤　秀治

○滝　　建志
濱　　ゆき

風間　　淳
－　　　

野村　　康
大塚　明弘

○戸木田怜子
田村　　稔
○山本　寛二
○渡部　理恵

○西澤千津恵
－　　　

○森　　　篤
西澤千津恵

○森　　　篤
西澤千津恵

森　　　篤
○村中　　愛

小平　　農
○渡部　理恵

○山本　寛二
渡部　理恵

山本　寛二
○小平　　農

山本　寛二
○小平　　農

○戸木田怜子
田村　　稔

○鎌田　孝広
－　　　

○田村　　稔
戸木田怜子

○田村　　稔
戸木田怜子

メタストロン外来

野村　　康
大塚　明弘

橋田　　巌 橋田　　巌 橋田　　巌

野村　　康
大塚　明弘

野村　　康
－　　　大塚　明弘

休診

休診
休診

休診

休診 休診
休診

休診

風間　　淳
中村　さち子

風間　　淳
黒川　　徹

風間　　淳
－　　　

風間　　淳
－　　　

○大屋　房一

荻原　利浩

○大屋　房一

竹前　紀樹

○荻原　利浩

木内　貴史

○荻原　利浩

大屋　房一

滝　　建志
○濱　　ゆき

○滝　　建志
濱　　ゆき

○滝　　建志
濱　　ゆき

滝　　建志
○濱　　ゆき

○小松　雅俊
○信大医師　

－　　　
▲松田　　智
▲南澤　育雄

山本/☆◆藍葉
中村　　功
山田　誠司

○藤澤多佳子
○南澤　育雄

○山本　宏幸
－　　　

○山田　誠司
○藍葉宗一郎
▲中村　　功

小松　雅俊
藍葉宗一郎
－　　　

○松田　　智
○藤澤多佳子

池野　一秀

浅岡　麻里

野田　慶太

青沼架佐賜

池野　一秀

野田　慶太

浅岡　麻里

青沼架佐賜

診療科 月 火 水 木 金 専　門（常勤医）

内 科

呼 吸 器 内 科

消 化 器 内 科

循 環 器 内 科

腎 臓 内 科

内分泌・代謝内科

小 児 科

整 形 外 科

形 成 外 科

皮 膚 科

泌 尿 器 科

眼 科

神 経 内 科

婦 人 科

膠 原 病 外 来
救 急 科

緩 和 ケ ア 内 科

耳 鼻 い ん こう 科

歯科・歯科口腔外科

外 科
消 化 器 外 科

脳 神 経 外 科
（脳血管内治療科）

放 射 線 治 療 科
放 射 線 診 断 科

呼 吸 器 外 科
乳 腺 外 科

○竹前/脳外科医師
交替制につき、担当日に
ついてはお問い合せ
下さい。

第２外来

第２外来

第２外来

第２外来
第２外来

長野市民病院救急センター

長野市民病院へのお問い合わせ
〒381-8551 長野市富竹1333-1

TEL.026-295-1291

ホームページ http://www.hospital.nagano.nagano.jp/

長野市民病院・医師会 急病センター

財団法人
長野市保健医療公社

■発行人 ： 竹前紀樹  ■編　集 ： 長野市民病院広報委員会
たけまえ としき

長野市民病院 FAX. 026-295-1148TEL.026-295-1199

外来診療担当表は、7月11日現在で作成されております。担当医師が変更となっている場合もございますので、お問い合わせください。

お近くの「かかりつけ医」を持ちましょう。
「かかりつけ医」より紹介状を発行していただき、事前に予約の上ご来院ください。

8:30～17:30 担当医

長野市民病院
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