
公益財団法人長野市保健医療公社　長野市民病院
http://www.hospital.nagano.nagano.jp/

TEL ０２６-２９５-１１９９㈹主催

駐車場（無料）はスペースに限りがございます　長野電鉄柳原駅より徒歩20分　長野電鉄バス三才線、平林線をご利用ください
長野市民病院

第8回
病院祭

入場無料入場無料　申し込み等は不要です。ご自由にお越しください。

2014.５.24　９：３０～１５：0０
場所／長野市民病院

土

がんすまいるサロン
10：00～15：00
看護師・医療ソーシャルワーカーによる
がん個別相談 （事前予約承ります）
10：00～12：00
14：00～15：00

●長野市地域ブランド「ながのいのち」
　（農産物・加工品）販売等
●ボランディア「はづきの会」によるバザー

災害救助犬
デモンストレーション
10：00～11：00　
セラピードッグとのふれあい
12：00～13：00　

●ギプス・車いす体験　12：00～14：00
●腹腔鏡手術体験　
●手洗い体験
●薬剤分包体験

●家庭できる傷ケア
●笑いヨガ体験
　10：00／10：30／
　11：00

特別講演会 （体育館） 14：00～15：00
上村 愛子 &三四六トークショー
司会：唐澤 昌子（フリーアナウンサー）

第１部　10：30～12：00
「口腔がんの診断と治療戦略
　～治療後のQOLを高めるために～」
　講師　歯科・歯科口腔外科科長 歯科医師　酒井 洋徳

第２部　12：30～13：15
「周術期の口腔ケア
　～より快適ながん治療を受けていただくために～」
　歯科・歯科口腔外科主任 歯科衛生士　宮澤 浩恵

第21回市民健康講座（４·５·６会議室）
テーマ「がんと口腔」 

各種体験　10：00～14：00

フリーマーケット 
9：30～14：30（無くなり次第終了）

●病院部門紹介
展示　9：30～

●長野市の新・ご当地グルメ 長野ヤキメン
●模擬店、移動販売車
●500円ランチ＆
　100円お子様ランチ（クロスカフェ）

お食事

●骨密度測定（先着）
●超音波で脂肪肝チェック（当日抽選にて）
　◆10：00（20名）／11：00（20名）
　◆13：00（20名）／14：00（20名）
●AED【自動体外式除細動器】体験
10：30～11：00／13：00～13：30

●施設見学ツアー
◆受　　付　 9：30～（先着順60名）
◆出発時間　10：30／11：00／11：30／12：30／
　　　　　　 13：00／13：30　各回10名

●転倒予防教室　13：00～14：00
●あそび☆スクエアin市民病院（野外フアフア、ミニSL、
　コスプレ写真、おはなしひろば、皿回し体験など）

各種イベント

●市民病院音楽祭　13：00～13：30
　東北中学校吹奏楽部

愉快な道化師ごろうまるの
コメディーパフォーマンスショー！
11：30～12：00


