
お問い合わせ先 TEL.026-295-1199 （教育研修・メディアセンターまで）
多くの皆さまのご来場をお待ちしております。

地域がん診療連携拠点病院

長野市民病院

長野市民病院
市民健康講座

骨軟部腫瘍とは？
身近な糖尿病

長野市民病院　整形外科副部長 新井 秀希（あらい ひでき）講 

師

骨軟部腫瘍診療の進歩と長野市民病院の現況　
14:05～14:50時　間　

時　間　15:00～15:50

糖尿病～話題の「血糖値スパイク」下げるには？？～
長野市民病院　内分泌・代謝内科副部長 渡邉 貴子（わたなべ たかこ）講 

師

14:00（開場13:30）開 演

16:00閉 演

平成
30年9/29（土）

長野電鉄「柳原駅」すぐ 裏面をご覧ください

東部文化ホール会 

場

参加無料
（申込不要）

講演会は手話通訳
付きです。

第34回

第1部

第2部

市民の皆様に
わかりやすく
説明します



アクセスマップ
長野市 東部文化ホール
〒381-0017 長野県長野市小島804番地5 （柳原総合市民センター内）

駐車場入口
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交通のご案内

徒歩5分

徒歩5分

約20分

長野電鉄 「柳原駅」 下車

長野電鉄 「長野駅」
須坂行、信州中野行
普通列車 乗車

JR「長野駅」  下車 柳原総合市民センター駐車場
（無料）200台

柳原支所・公民館・体育館と共用の駐車場です。
※東部文化ホール専用駐車場では
　ございませんので、ご了承ください。

電　車

東部文化ホール

（特急列車は柳原駅には停車しませんのでご注意ください。）

徒歩5分

約40分

長電バス  「柳原駅」バス停  下車

JR「長野駅」
善光寺口バスロータリー長電バス
市民病院経由柳原行（９：平林線）
乗車

バ　ス 駐車場のご案内


