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１．命のいとおしさを大切に、人間味あふれる医療を提供します
２．医療水準の向上に努め、高度で良質、安全な医療を提供します
３．個人の人権と意思を尊重し、情報の開示、説明と同意を基本とする医療を提供します
４．地域の保健、医療、福祉機関等との機能分担に配慮し、円滑な連携を図ります

長野市民病院
の理念

地域がん診療連携拠点病院 病院機能評価認定病院 臨床研修病院

長野市民病院広報誌

第36号
平成21年９月15日

あした元気になあれ　2009. ９.15

当
院
外
科 

濱
田
医
師

　「
小
布
施
見
に
マ
ラ
ソ
ン
」
に
て
人
命
救
助
！

写真提供：週刊長野　8月11日取材対応

　

7
月
19
日
㈰
に
開
催
さ
れ
た「
小
布
施
見
に

マ
ラ
ソ
ン
」で
、
一
般
ラ
ン
ナ
ー
と
し
て
病
院
内

の
仲
間
と
参
加
し
た
当
院
の
濱
田
浄
司
外
科
医

師
が
、
救
急
隊
と
連
携
し
て
心
室
細
動
で
倒
れ

た
60
代
の
男
性
ラ
ン
ナ
ー
の
命
を
救
い
ま
し
た
。

　

ス
タ
ー
ト
し
て
か
ら
１
㎞
付
近
の
コ
ー
ス
脇

で
人
が
倒
れ
、
既
に
ラ
ン
ナ
ー
と
し
て
参
加
し

て
い
た
救
急
救
命
士
が
心
肺
蘇
生
を
行
な
っ
て

い
る
の
に
遭
遇
し
、
ラ
ン
ナ
ー
と
し
て
競
技
を

続
行
す
る
か
一
瞬
迷
い
ま
し
た
が
、
現
場
に
医

師
が
い
た
方
が
良
い
と
判
断
し
、
レ
ー
ス
を
中

止
し
た
そ
う
で
す
。
Ａ
Ｅ
Ｄ
に
よ
る
除
細
動
や

心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど
の
適
切
な
処
置
が
行
な

わ
れ
て
い
る
こ
と
を
間
近
で
確
認
し
な
が
ら
、

救
急
車
が
到
着
次
第
、
医
療
器
具
や
薬
剤
の
準

備
を
行
い
ま
し
た
が
、
薬
剤
投
与
が
出
来
る
人

が
い
な
か
っ
た
の
で
、
救
急
車
に
同
乗
し
入
院

先
の
長
野
市
民
病
院
へ
向
か
い
ま
し
た
。
倒
れ

た
男
性
は
Ａ
Ｅ
Ｄ
に
て
1
度
心
拍
が
戻
り
ま
し

た
が
、
再
び
心
室
細
動
と
な
り
、
救
急
車
内
で

2
回
目
の
除
細
動
を
行
い
ま
し
た
。
除
細
動
は

成
功
し
ま
し
た
が
、
血
圧
が
戻
ら
ず
、
医
師
の

指
示
が
な
い
と
使
え
な
い
昇
圧
薬
を
投
与
し
た

こ
と
で
、
間
も
な
く
脈
が
戻
り
ま
し
た
。

　

入
院
し
て
治
療
や
検
査
を
受
け
て
い
た
男
性

は
5
日
後
、
後
遺
症
も
な
く
元
気
に
退
院
し
ま

し
た
。

　

当
院
の
職
員
に
よ
る
こ
う
し
た「
人
命
救
助
」

と
い
う
社
会
貢
献
は
、
昨
年
9
月
、
黒
部
ダ
ム

で
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
用
い
て
人
命
救
助
を
行
っ
た
当
院
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地域がん診療連携拠点病院
　長野市民病院主催

「市民と医療者のためのがん診療公開講座」

＜第２部＞シンポジウム〜

の
勝
山
さ
お
り
看
護
師
に
続
く
2
例
目
と

な
り
ま
す
。
敬
意
を
表
し
、
病
院
長
か
ら

の
表
彰
を
行
い
ま
し
た
。

　

濱
田
先
生
は
、「
今
回
当
事
者
で
な
く
、

１
歩
引
い
た
立
場
だ
っ
た
の
で
心
の
余
裕

が
あ
り
、
周
囲
を
良
く
見
な
が
ら
的
確
な

　

去
る
9
月
12
日
㈯
、若
里
市
民
文
化
ホ
ー

ル
に
て
、
地
域
が
ん
診
療
連
携
拠
点
病
院

の
活
動
の
一
環
と
し
て
、
長
野
市
民
病
院

主
催
の
「
市
民
と
医
療
者
の
た
め
の
が
ん

診
療
公
開
講
座
」を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
市
民
健
康
講
座
と
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム
に
よ
る
2
部
構
成
と
な
り
ま
し
た
。

当
日
は
、
当
会
場
隣
の
ビ
ッ
グ
ハ
ッ
ト
に

て
催
し
物
が
あ
っ
た
り
、
小
雨
に
よ
る
あ

い
に
く
の
天
気
で
し
た
が
、
約
２
０
０
名

も
の
来
場
が
あ
り
ま
し
た
。

　

第
1
部
で
は
、
第
8
回
長
野
市
民
病
院

市
民
健
康
講
座
「
が
ん
の
時
代
を
賢
く
生

き
る
」と
題
し
て
、北
海
道
が
ん
セ
ン
タ
ー

院
長
西
尾
正
道
先
生
の
講
演
が
あ
り
ま
し

た
。

　

医
療
も
機
器
も
高
度
化
が
進
み
“
早
期

発
見
・
早
期
治
療
”が
出
来
る
よ
う
に
な
っ

た
の
で
、
が
ん
の
治
療
成
績
も
向
上
し
て

き
た
が
、
今
後
は
さ
ら
に
進
ん
だ
“
適
時

発
見
・
適
時
治
療
”
の
時
代
に
な
っ
て
い

く
の
で
は
な
い
か
と
の
こ
と
で
す
。

　

今
後
の
が
ん
治
療
は
、
数
多
く
の
情
報

を
集
め
て
整
理
・
活
用
し
て
、
自
分
な
り

の
判
断
を
持
ち
、
医
師
と
折
り
合
い
を
つ

け
、
が
ん
治
療
の
選
択
肢
の
中
に
、
放
射

線
治
療
も
あ
る
と
い
う
こ
と
を
頭
に
入
れ

て
欲
し
い
と
の
こ
と
で
す
。
し
か
し
な
が

ら
、
地
域
間
格
差
も
目
立
ち
、
ど
こ
に
住

ん
で
い
て
も
全
て
の
放
射
線
治
療
を
受
け

ら
れ
る
わ
け
で
は
な
く
、
得
意
・
不
得
意

は
あ
る
が
、
県
単
位
・
地
域
単
位
で
、
役

割
分
担
を
も
ち
な
が
ら
、
地
域
が
ん
診
療

連
携
拠
点
病
院
と
連
携
し
て
乗
り
切
っ
て

欲
し
い
と
の
こ
と
で
す
。

　

ま
た
、
医
療
で
は
正
し
い
選
択
が
良
い

結
果
に
な
る
と
は
限
ら
ず
、
医
療
の
限
界

を
知
っ
た
上
で
、
各
々
の
生
き
方
を
決
め

て
い
っ
て
欲
し
い
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま

し
た
。

　

第
2
部
で
は
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
「
が
ん

医
療
に
望
む
も
の 

─
病
院
と
在
宅
の
連

携
─
」と
題
し
て
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
行
い
、

長
野
県
衛
生
部
長
桑
島
昭
文
先
生
、
県
厚

生
連
佐
久
総
合
病
院
総
合
診
療
科
責
任
医

長
山
本
亮
先
生
、
横
浜
・
南
区
メ
デ
ィ
カ

ル
セ
ン
タ
ー
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
管

理
者
高
砂
裕
子
先
生
、
北
海
道
が
ん
セ
ン

タ
ー
院
長
西
尾
正
道
先
生
の
4
人
に
よ
る

取
り
組
み
を
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
会
場
で
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た

判
断
が
出
来
ま
し
た
。
救
急
隊
の
出
来
る

処
置
が
も
う
少
し
増
え
れ
ば
よ
い
と
思
い

ま
す
。
市
民
の
方
も
心
肺
蘇
生
の
講
習
に

積
極
的
に
参
加
さ
れ
た
り
、
ど
こ
に
Ａ
Ｅ

Ｄ
が
あ
る
か
知
っ
て
お
い
て
下
さ
い
。」

と
話
し
て
お
り
ま
し
た
。

〜若里市民文化ホールにて開催

ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、
次
回
の
講
演
内
容
に

つ
い
て
多
数
の
ご
要
望
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
今
後
も
こ
う
し
た
公
開
講
座
を
継
続

し
、
地
域
の
皆
さ
ま
へ
保
健
医
療
に
関
す

る
情
報
提
供
を
行
う
と
と
も
に
、
地
域
が

ん
診
療
連
携
拠
点
病
院
と
し
て
の
責
務
を

果
た
し
て
ま
い
り
ま
す
。

故 長田敦夫名誉院長は
平成21年6月18日
「瑞宝小綬章　正六位」
を授与されました。

講師　北海道がんセンター院長
　　　西尾　正道先生
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No.35
　

今
年
5
月
に
米
国
か
ら
の
帰
国
者
に
国

内
初
の
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
確
認
し

て
以
来
、
水
際
対
策
も
む
な
し
く
、
8
月

中
旬
に
は
国
内
感
染
者
数
は
す
で
に
11
万

人
と
推
定
さ
れ
、
各
地
で
集
団
感
染
、
学

級
閉
鎖
が
相
次
ぐ
事
態
に
至
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル

ス
は
Ａ
型

で
、
毎
年

冬
に
な
る

と
流
行
す

る
ソ
連
型

と
同
じ
亜

型
Ａ（
Ｈ
１
Ｎ
１
）で
す
が
、
遺
伝
子
的
に

は
ブ
タ
の
間
で
流
行
し
て
い
た
ウ
イ
ル
ス

に
近
い
も
の
で
す
。
今
ま
で
ヒ
ト
の
間
で

は
流
行
し
た
こ
と
の
な
い
ウ
イ
ル
ス
で
あ

り
、
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
認
定
さ
れ

ま
し
た
。
か
つ
て
な
い
ウ
イ
ル
ス
に
対
し

て
私
た
ち
に
は
免
疫
が
あ
り
ま
せ
ん
の

で
、
感
染
す
る
と
重
症
化
し
た
り
世
界
的

流
行（
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
）と
な
る
恐
れ
が
あ

る
の
で
す
。　

　

幸
い
に
も
、
今
回
の
新
型
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
は
現
在
の
と
こ
ろ
弱
毒
性
で
、
抗
ウ

イ
ル
ス
薬
も
発
症
48
時
間
以
内
な
ら
効
果

が
あ
り
ま
す
。
但
し
、
糖
尿
病
、
慢
性
心

疾
患
、
慢
性
呼
吸
器
疾
患
、
妊
婦
、
透
析

患
者
、
小
児
な
ど
基
礎
疾
患
を
有
す
る
方

は
重
症
化
の
リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
の
で
注

意
が
必
要
で
す
。

　

近
日
中
に
も
ワ
ク
チ
ン
の
入
手
が
一
部

可
能
と
な
る
見
通
し
で
す
が
、
過
信
は
禁

物
で
す
。
一
般
的
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ

ク
チ
ン
の
予
防
効
果
は
良
い
年
で
も
成
人

で
約
7
割
、
高
齢
者
や
小
児
で
は
そ
れ
以

下
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
新
型
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
が
出
回
る
秋
以
降
に

は
、
遺
伝
子
変
異
が
生
じ
て
病
原
性
の
高

ま
っ
た
新
し
い
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
第
2
波

が
流
行
し
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
、
そ
れ

ら
に
対
し

て
は
ワ
ク

チ
ン
の
効

果
は
さ
ら

に
低
下
す

る
も
の
と

予
想
さ
れ
ま
す
。

　

現
時
点
で
は
私
た
ち
ひ
と
り
ひ
と
り
が

冷
静
か
つ
適
切
に
対
応
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。う
が
い
手
洗
い
を
心
掛
け
る
と
と

も
に
、咳
に
よ
り
周
囲
１
ｍ
以
上
ウ
イ
ル

ス
が
飛
び
散
る（
飛
沫
感
染
）こ
と
を
認
識

し
、自
分
が
か
か
ら
な
い
、人
に
う
つ
さ
な

い
よ
う
に
心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。は
か
ら

ず
も
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
様
の
症
状
が
出
た

ら
、待
合
室
で
の
二
次
感
染
防
止
の
た
め
、

ま
ず
は
か
か
り
つ
け
医
や
発
熱
相
談
セ
ン

タ
ー
に
電
話
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

呼
吸
器
内
科
医
長
　

山
﨑
誓
一

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
知
識

入
院
中
大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

快
適
な
入
院
環
境
で
驚
き
ま
し
た
。

　

ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
が
薄
い
の
と
紙

巻
カ
バ
ー
が
き
つ
い
せ
い
も
あ
っ
て
、
引

っ
張
り
出
す
際
に
ち
ぎ
れ
て
し
ま
い
、
高

齢
者
の
方
に
は
大
変
だ
と
思
い
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
（
入
院
患
者　

男
性
）

▪
回
答　

ご
意
見
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

ご
指
摘
の
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
で
す

が
、
昨
年
、
石
油
が
値
上
が
り
を
し
た
際

に
、
安
価
で
紙
詰
ま
り
が
し
な
い
物
を
検

討
し
た
経
緯
で
使
用
し
て
お
り
ま
す
。
今

回
頂
い
た
貴
重
な
ご
意
見
を
含
め
、
再
度

検
討
し
て
ま
い
り
ま
す
。

予
約
の
電
話
を
し
た
際
、
感
じ
が
悪

か
っ
た
で
す
。
電
話
が
完
全
に
つ

　

市
民
病
院
で
は
、
開
院

以
来
、
外
来
・
入
院
の
患

者
さ
ま
、
お
見
舞
い
等
の

皆
さ
ま
か
ら
様
々
な
ご
意

見
ご
要
望
を
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
。

　

毎
月
、
貴
重
な
ご
意
見

を
集
約
し
て
職
員
に
回

覧
。
で
き
る
と
こ
ろ
か
ら

改
善
、
検
討
を
加
え
て
お

り
ま
す
。
最
近
お
寄
せ
い

た
だ
い
た
も
の
の
中
か
ら

選
ん
で
紹
介
し
ま
す
。
今
後
と
も
叱
咤
激

励
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

みなさまの声みなさまの声みなさまの声

な
が
る
前
に
「
長
野
市
民
病
院
で
す
」
と

言
い
始
め
ま
す
。
そ
れ
も
早
口
で
何
を
言

っ
て
い
る
の
か
わ
か
ら
な
い
の
で
す
。
最

初
は
ど
こ
も
応
対
が
非
常
に
よ
い
の
で
す

が
、こ
の
対
応
に
は
が
っ
か
り
し
ま
し
た
。

聞
き
取
れ
る
よ
う
ゆ
っ
く
り
と
対
応
し
て

欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
（
外
来
患
者　

女
性
）

▪
回
答　

予
約
電
話
に
は
、
ス
ム
ー
ズ
で

気
持
ち
の
よ
い
対
応
を
日
頃
か
ら
指
導
し

て
お
り
ま
す
が
、
行
き
届
か
ず
大
変
申
し

訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
で
し
た
。電
話
対
応
は
、

相
手
の
方
の
姿
が
見
え
な
い
た
め
、
ゆ
っ

く
り
と
丁
寧
な
言
葉
遣
い
、
正
し
い
姿
勢

で
の
対
応
を
行
う
よ
う
再
徹
底
い
た
し
ま

す
。胃

の
手
術
を
し
た
の
で
す
が
、
食
事

を
下
げ
る
の
が
早
い
よ
う
な
気
が

し
ま
す
。
栄
養
士
さ
ん
か
ら
は
「
ゆ
っ
く

り
噛
ん
で
食
べ
て
下
さ
い
」
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
そ
の
辺
を
考
え
て
ゆ
っ
く
り
食

事
を
さ
せ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
（
入
院
患
者　

男
性
）

▪
回
答　

配
慮
が
足
り
ず
申
し
訳
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
関
係
部
署
に
伝
え
、
今
後

徹
底
す
る
よ
う
に
い
た
し
ま
す
。
胃
の
手

術
を
し
た
方
は
、
特
に
食
事
の
摂
取
方
法

に
注
意
を
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
必
要
で

す
。
も
し
看
護
師
が
下
膳
に
お
伺
い
し
て

も
、
ま
だ
食
べ
て
い
る
こ
と
を
伝
え
て
い

た
だ
い
て
構
い
ま
せ
ん
。
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。
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がんに関する年間診療実績（平成20年度）

疾病別患者数（入院）

がんの疾病別手術件数

その他
15%
1,133件

尿路性器系
4%
314件

筋骨格系
5%
367件
呼吸器系
7%
500件

循環器系
10%
730件 損傷、中毒

10%
782件

消化器系
12%
883件

がん・良性腫瘍
　　　37％

   　　　2,824件総数
7,533件

その他のがん
201件　
21％　前立腺がん

52件
5％

肺がん
52件
5％

子宮がん
58件
6％

膀胱がん
72件
8％

乳がん
96件
10％

肝がん
116件
12％

胃がん
146件
15％

大腸がん
170件
18％

総数
963件

その他
20％
461件

転移
3％
71件

膵臓
3％
78件

直腸
4％
91件
膀胱
4％
94件 肝臓

5％
113件

卵巣
5%
120件

子宮体部
5%
127件

食道
6%
133件

結腸
6%
141件

前立腺
7％
162件

乳房
8%
190件

胃
11％
263件

肺
11%
266件

総数
2,314件

総数
963件

内視鏡的
手術 119件
　　12％

その他
 88件
　9％

鏡視下手術
180件
19％

外科的手術
（開胸・開腹
等を含む）
576件
60％

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000
（件）

1,294

2,135 2,273
2,600

3,398

4,128

15年度 16年度 17年度 18年度 19年度 20年度

がん（悪性腫瘍）の部位別割合（入院）

がんの手術内訳

外来化学療法センター利用件数（平成15〜20年度）

＊＊＊ 長野市民病院 ＊＊＊
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再就職をお考えの看護師さん
に、最新の知識と技術を学ん
でいただき、安心して復帰い
ただくことをねらいとしてい
ます。受講料は無料です。　
まずはお気軽にお問い合わせ
ください。 

4  

10 12 2 1 4 4  

 

13 00 16 00 

 

026-295-1199 3204

長野市民病院 検 索 

http://www.hospital.nagano.nagano.jp/ 

（℡0120-511-990）。

※詳細はホームページをご覧ください。

地域がん診療連携拠点病院の役割

①
②

③

診療体制

研修体制

情報提供体制

① 日本に多い５大がんの治療
② セカンドオピニオン機能
③ 緩和ケアの提供
④ 診療支援や他の医療機関との連携

①  地域のかかりつけ医などを対象
に早期診断

②  緩和ケアなどに関する研修会の
実施

① 相談支援機能
② がん登録
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わだ歯科医院歯科・小児歯科 院　長　和田　道明　医師
　（長野市吉田２‒２６‒２８）

登登登

録録録

医

紹

介

医

紹

介

医

紹

介

No.22

　

当
院
歯
科
・
歯
科
口
腔
外
科
に
お
き
ま
し
て
は
、
主
と
し
て
口
腔
外
科
的
疾
患
に
対

し
て
治
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

一
般
歯
科
診
療
は
、
全
身
麻
酔
を
要
す
る
重
度
心
身
障
害
者
お
よ
び
有
病
者
で
あ
る

重
度
心
身
障
害
者
等
に
対
し
て
治
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
患
者
さ
ま
を
ご
紹
介
し
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
登
録
医
の
中
か
ら
、
今

回
は
わ
だ
歯
科
医
院
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

　院長の和田先生は長野市吉田のご出身で、神奈川
歯科大学をご卒業後、研鑽をつまれ、平成2年10月
12日に同地で開業されました。患者さまのレントゲ
ン写真や口腔内写真をテレビモニターに大きくうつ
しながら、現状の問題点について詳しくお伝えし、
患者さまの希望も充分にお聞きして、最善の治療方
針を立ててから治療にはいられるそうです。できる
だけ歯を抜かずに歯を残したいという思いから、８
倍の拡大鏡を使用し歯を削る量を極力少なくした
り、歯周治療にも力を入れておられます。また、長
いお付き合いのなかで、新たな問題点を早期に診て
改善し、良い状態を長くたもっていこうとする考
えです。また、小児歯科は抑えつけながら治療をす
ることはせず、今日は診察室に入れた、今日は治療
台に乗れた、というように段階を踏み、治療が出来
るように接しているそうです。歯科医師になって良
かったことは、治療した患者さまが、美味しく食べられるようになった、痛みが
なくなったと喜んで帰る姿を見たときとのことです。最近、患者さまからその喜
びと感謝を込めた、このような短歌をいただいたそうです。
　“新しき入歯入りたる日に届く赤子赤飯しかと噛みしむ”
　市民病院は、紹介予約制になったので患者さまの待ち時間の負担が減り、また、
紹介状の返書が詳細で安心して任せられるとおっしゃってくださいました。
　医院内は待合室と診察室の扉をなくして診察室への抵抗感を緩和するととも
に、診察室はパーテーションで区切られており、プライバシーも保たれています。
患者さまが定期的に押し花の作品や、手作りの壁掛け、待合室の本を持ってきて
下さったりするなど、患者さまが親しみやすく、愛されている医院という感じを
受けました。
　スタッフがゆとりを持って患者さまと接し、喜んで、笑顔で帰ってもらえるよ
うな治療を、今後も心掛けていきたいと意欲的に語っておられました。

「
家
庭
介
護
教
室
に
つ
い
て
」

地
域
医
療
連
携
室
看
護
師
長　

森
田　

和
子

　

長
野
市
民
病
院
は
急
性
期
病
院
と
し
て
、

急
性
期
の
治
療
を
提
供
し
、
治
療
が
終
了

し
ま
し
た
ら
地
域
で
継
続
し
て
療
養
し
て

い
た
だ
く
ご
理
解
を
求
め
医
療
を
提
供
し

て
い
ま
す
。
平
均
在
院
日
数
が
12
〜
13
日

と
短
く
、
そ
の
た
め
在
宅
療
養
の
準
備
期

間
も
短
い
の
が
現
状
で
す
。
短
い
期
間
で

の
介
護
指
導
は
、
指
導
さ
せ
て
も
ら
う
側

に
と
っ
て
も
、
指
導
を
受
け
る
側
に
と
っ

て
も
十
分
と
は
言
い
難
く
不
安
な
ま
ま
退

院
を
迎
え
て
い
ま
す
。
ま
た
実
際
に
介
護

を
し
て
み
て
新
た
に
生
じ
る
疑
問
や
問
題

点
が
あ
る
の
に
、
退
院
し
て
し
ま
う
と
相

談
や
指
導
が
途
絶
え
て
し
ま
っ
て
い
ま
し

た
。
そ
こ
で
、
介
護
に
つ
い
て
の
コ
ツ
や

耳
寄
り
な
情
報
を
提
供
し
、
相
談
を
受
け

る
場
所
と
し
て
、
家
庭
介
護
教
室
を
開
催

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
5
月
か
ら
月

一
度
の
頻
度
で
始
ま
っ
た
教
室
は
、
毎
回

３
〜
4
名
の
方
が
参
加
し
て
い
ま
す
。
参

加
さ
れ
た
方
達
は
、
介
護
へ
の
思
い
を
他

の
人
に
話
す
又
は
聞
く
こ
と
で
、
前
向
き

な
気
持
ち
に
な
り
、コ
ツ
を
知
る
こ
と
で
、

今
後
の
介
護
に
ち
ょ
っ
ぴ
り
自
信
を
も
っ

て
帰
ら
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。
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去
る
8
月
27
日
㈭
２
南
病
棟
・
野
外
庭

園
に
お
い
て
、
二
胡
奏
者
の
田
村
望
圓
さ

ん
と
当
院
3
西
病
棟
高
橋
看
護
師
に
よ
る

ピ
ア
ノ
の
コ
ラ
ボ
演
奏
会
が
行
わ
れ
ま
し

た
。

　

今
回
開
催
す
る
こ
と
に
な
っ
た
経
緯

は
、
当
院
が
ん
す
ま
い
る
サ
ロ
ン
で
田
村

さ
ん
の
お
父
さ
ん
よ
り
、
癒
し
の
場
を
提

供
出
来
れ
ば
と
い
う
想
い
か
ら
、
息
子
さ

ん
が
二
胡
、
入
院
中
に
お
父
さ
ん
の
看
護

を
担
当
し
た
当
院
高
橋
看
護
師
が
ピ
ア
ノ

が
演
奏
出
来
る
と
い
う
縁
か
ら
、
コ
ラ
ボ

演
奏
を
し
ま
し
ょ
う
と
い
う
事
で
、
ト
ン

ト
ン
拍
子
で
話
が
決
ま
っ
た
そ
う
で
す
。

　

曲
目
は
川
の
流
れ
の
よ
う
に
、
青
春
時

代
、
風
林
火
山
の
テ
ー
マ
、
篤
姫
の
テ
ー

２
南
病
棟・野
外
庭
園
に
お
け
る

　

二
胡
＆
ピ
ア
ノ
演
奏
会

マ
等
、
計
8
曲
に
わ
た
り
演
奏
さ
れ
ま
し

た
。

　

二
胡
は
人
の

声
に
近
く
、
癒

し
の
音
色
を
奏

で
て
弾
く
方
の

人
柄
が
そ
の
ま

ま
音
に
出
る

と
い
わ
れ
ま
す

が
、
集
ま
っ
た

聴
衆
の
患
者
さ

ま
も
各
々
が
奏

で
る
音
色
に
、

う
っ
と
り
と
耳

を
傾
け
て
お
ら

れ
ま
し
た
。

　

8
月
の
暑
い
夏
が
訪
れ
た
今
年
も
、
恒

例
の
市
民
祭
「
長
野
び
ん
ず
る
」
が
8
月

1
日
㈯
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

長
野
び
ん
ず
る
も
数
え
て
39
回
目
を
迎

え
、
当
院
か
ら
は
竹
前
病
院
長
、
宗
像
上

席
副
院
長
、
幹
部
職
員
、
新
人
看
護
師
、

研
修
医
等
を
含
め
て
１
２
１
名
が
参
加
。

市
内
の
ホ
テ
ル
で
十
分
気
合
い
を
入
れ
た

出
陣
式
を
行
い
、
例
年
踊
っ
て
い
る
中
央

通
り
一
帯
か
ら
長
野
駅
前
大
通
り
の
ス

タ
ー
ト
と
な
り
、
参
加
者
全
員
盛
り
上
が

り
ま
し
た
。

　

連
長
の
西
井
副
医
局
長
、
副
連
長
の
下

條
事
務
部
長
、
日
野
谷
看
護
部
長
を
先
頭

長
野
び
ん
ず
る
に

　
　
　
　
　

121
名
が
参
加

に
び
ん
ず
る
囃
子
に
あ
わ
せ
て
踊
り
ま
し

た
。
踊
り
開
始
前
に
降
っ
て
い
た
雨
も
や

み
、
参
加
者
全
員
が
お
祭
ム
ー
ド
で
最
高

の
踊
り
が
で
き
ま
し
た
。
数
時
間
余
り
の

踊
り
は
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
充
実
し
た

時
間
を
過
ご
せ
ま
し
た
。

　

7
月
31
日
㈮
、
高
校
生
１
日
看
護
体
験

の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
し
た
。
夏
休
み

早
々
、
27
名
の
学
生
さ
ん
が
初
め
て
着
る

白
衣
に
少
々
緊
張
し
た
表
情
で
、
キ
ャ
ン

ド
ル
サ
ー
ビ
ス
・
病
院
見
学
・
病
棟
実
習

を
行
い
ま
し
た
。

　

病
棟
実
習
で
は
、
一
生
懸
命
な
表
情
で

高
校
生
１
日
看
護
体
験

　
「
看
護
の
関
心
を
深
め
て
」

洗
髪
や
足
浴
を
行
い
、患
者
さ
ま
と
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
っ
て
い
ま
し
た
。
イ

ベ
ン
ト
前
の
会
議
で
は
、
高
校
生
の
求
め

て
い
る
事
や
、
ど
う
す
れ
ば
楽
し
く
興
味

を
持
っ
て
参
加
し
て
く
れ
る
か
等
、
思
案

し
準
備
し
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
最
後
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
「
ケ

ア
ー
を
行
い
、
や
り
が
い
を
感
じ
た
」「
感

謝
さ
れ
嬉
し
く
な
っ
た
、心
が
温
か
く
な
っ

た
」「
し
っ
か
り
勉
強
し
て
立
派
な
看
護

師
に
な
り
た
い
」
と
回
答
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
こ
の
体
験
は
看
護
へ
の
関
心
を
深
め

て
も
ら
う
良
い
き
っ
か
け
に
な
っ
た
の
で

は
な
い
か
、
と
感
じ
ま
し
た
。

　

帰
り
際
に
「
絶
対
俺
、
看
護
師
に
な
っ

て
こ
こ
に
来
ま
す
。
宜
し
く
」
と
言
っ
て

帰
っ
た
君
。
一
緒
に
働
け
る
日
を
待
っ
て

い
ま
す
、
頑
張
っ
て
ね
！

　

手
術
セ
ン
タ
ー
看
護
主
任  

大
塚 

亮
子
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長野市民病院へのお問い合わせ
〒381－8551　長野市富竹1333－1
TEL 026－295－1199　　FAX 026－295－1148
長野市民病院・医師会 急病センター
TEL 026－295－1291
ホームページ http://www.hospital.nagano.nagano.jp/

財団法人　長野市保健医療公社

長野市民病院
■発行人：竹

たけまえ

前紀
と し き

樹
■編　集：長野市民病院
　　　　　　広報誌編集委員会

専 門（常勤医）金木水火月診療科
平井一也（呼吸器）
吉池文明（呼吸器）
山崎誓一（呼吸器）
長谷部修（消化器・内視鏡）
原 悦雄（消化器・内視鏡）
越知泰英（消化器・内視鏡）
立岩伸之（消化器・内視鏡）
須澤兼一（消化器・内視鏡）
彦坂吉興（消化器）
多田井敏治（消化器）
丸山隆久（循環器）
笠井俊夫（循環器）
南澤綾子（循環器）
掛川哲司（腎臓）
西井 裕（糖尿病・内分泌代謝疾患）

彦坂/☆西井○多田井/☆稲田山﨑 誓一須澤 兼一○原 悦雄

内 科
（呼吸器内科）
（消化器内科）
（循環器内科）
（腎臓内科）
（内分泌・代謝内科）

○南澤 綾子吉池 文明西井 裕吉池 文明○吉池 文明

○平井 一也山﨑 誓一平井 一也○山﨑 誓一平井 一也

原 悦雄○立岩 伸之○越知 泰英小松 通冶越知 泰英

○須澤 兼一春日 広一丸山 隆久○丸山 隆久立岩 伸之

笠井 俊夫○町田香津子○笠井 俊夫○彦坂 吉興南澤/☆多田井

長谷部 修○掛川 哲司○長谷部 修掛川 哲司○西井 裕
青沼架佐賜（発達・神経・循環器・心身症）
池野一秀（免疫・アレルギー）
野田慶太（小児科一般・循環器）
浅岡麻里（小児科一般）

浅岡 麻里池野 一秀野田 慶太池野 一秀浅岡 麻里
小 児 科

青沼架佐賜野田 慶太青沼架佐賜浅岡 麻里野田 慶太
宗像康博（消化器・胃・大腸）
林 賢（消化器・肝臓・胆道・膵臓）
関 仁誌（消化器・肝臓・胆道・膵臓）
高田 学（消化器）
沖田浩一（消化器）
成本壮一（外科）
田上創一（外科）
村中 太（外科）
濱田浄司（外科）

○濱田 浄司○村中 太○田上 創一村中 太○成本 壮一

外 科
（消化器外科） 関 仁誌◆宗像 康博宗像 康博○関 仁誌○高田 学

田上 創一林 賢○沖田 浩一○林 賢沖田 浩一

松田 智（上肢・末梢神経）
南澤育雄（骨折・リウマチ性疾患・股膝関節）
中村 功（脊椎）
山田誠司（関節疾患）
松永大吾（整形外科）

－☆中村 功○松永 大吾○松永 大吾松田 智

整 形 外 科
山田 誠司○野村 博紀中村 功野村 博紀南澤 育雄

○松永 大吾－○山田 誠司－○山田 誠司
▲中村 功○藤澤多佳子○南澤 育雄▲松田 智○藤澤多佳子

－○松田 智－▲南澤 育雄○中村 功
滝 建志（形成外科）
永井史緒（形成外科）

○滝 建志滝 建志○滝 建志滝 建志○滝 建志形 成 外 科 永井 史緒○永井 史緒永井 史緒○永井 史緒永井 史緒
竹前紀樹（脳腫瘍・脳血管障害・頭痛・三叉神経痛）
大屋房一（脳血管障害・脳血管内手術・脳腫瘍）
草野義和（脳腫瘍・脳血管障害・脳血管内手術）
宮岡嘉就（脳神経外科・頭部外傷）

○竹前／脳外科医師
（交替制につき、担
当日についてはお
問い合せ下さい。）

○草野 義和○大屋 房一○草野 義和○大屋 房一脳 神 経 外 科
（脳血管内治療科） 大屋 房一竹前 紀樹宮岡 嘉就草野 義和

齋木 實（皮膚科）齋木 實齋木 實齋木 實齋木 實齋木 實皮 膚 科
岡根谷利一（悪性腫瘍・腹腔鏡手術）
飯島和芳（神経因性膀胱・悪性腫瘍）
山岸貴裕（泌尿器科一般）
中藤 亮（前立腺肥大・尿路結石）
藤崎章子（前立腺肥大・尿路結石）

飯島 和芳山岸 貴裕岡根谷利一山岸 貴裕岡根谷利一
泌 尿 器 科 中藤 亮中藤 亮飯島 和芳中藤 亮山岸 貴裕

－◆岡根谷利一藤崎 章子－藤崎 章子

風間 淳（眼科）風間 淳風間 淳風間 淳風間 淳風間 淳眼 科 －－黒川 徹千葉 玲奈－
野村 康（耳鼻いんこう科）野村 康野村 康休診野村 康野村 康耳鼻いんこう科
今井 迅（画像診断・ＩＶＲ）
高橋正明（画像診断・ＩＶＲ）
橋田 巌（放射線治療）

橋田 巌橋田 巌休診橋田 巌メタストロン外来放 射 線 科

田村 稔（口腔腫瘍）○田村 稔○成川純之助○戸木田怜子○田村 稔○戸木田怜子歯科･歯科口腔外科 戸木田怜子（口腔外科）戸木田怜子田村 稔戸木田怜子田村 稔
第2外来山本寛二（神経内科）

町田香津子（神経内科）山本 寛二○山本 寛二町田香津子山本 寛二○町田香津子神 経 内 科

第2外来
西村秀紀（呼吸器・乳腺・甲状腺）
有村隆明（呼吸器・乳腺）
山田響子（呼吸器・乳腺）

○有村／山田
（交替制）

○有村 隆明
西村 秀紀

○西村 秀紀
山田 響子

○山田 響子
西村 秀紀

○信大医師（交替制）
有村 隆明

呼 吸 器 外 科
（乳腺外科）

第2外来森 篤（悪性腫瘍）
西澤千津恵（不妊症）

森 篤○森 篤○森 篤○村中 愛○西澤千津恵婦 人 科 ○西澤千津恵西澤千津恵西澤千津恵－○村中 愛

第2外来大道雅英（緩和ケア）
高橋 陽（腫瘍精神科）

－◎大道 雅英休診◎大道 雅英－緩和ケア内科 ◎高橋 陽－－◎高橋 陽
第2外来休診休診池田 三知代休診休診膠 原 病 外 来

長野市民病院救急センター坂口 治（救急科）坂口 治坂口 治林 賢坂口 治坂口 治救 急 科

＊整形外科金曜日の初診は、紹介と救急のみとなります。
記号の説明　　○：初診担当　　◎：完全予約制　　☆：午後のみ　　◆：紹介のみ　　▲：紹介、救急のみ

長 野 市 民 病 院 外 来 診 療 担 当 日 一 覧

お
近
く
の
開
業
医
に
よ
る
“
か
か
り
つ
け
医
”
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。
市
民
病
院
へ
初
診
で
来
院
さ
れ
る
場
合
、
紹
介
状
と
事
前
予
約
が
あ
る
と
待
ち
時
間
短
縮
に
つ
な
が
り
ま
す
。

外
来
診
療
担
当
表
は
、
9
月
15
日
現
在
で
作
成
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
担
当
医
師
が
変
更
と
な
っ
て
い
る
場
合
も
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

＊
新
任　

7
月
1
日
付

戸
木
田  

怜
子（
歯
科
口
腔
外
科
歯
科
医
師
）

＊
退
職　

6
月
30
日
付

岡
本　

正
則（
整
形
外
科
医
師
）

小
沢　

正
敬（
救
急
科
医
師
）

河
野　

い
ず
み（
臨
床
研
修
医
）

医
師
人
事
異
動


