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長野市民病院外来診療担当日一覧

村田　　浩
齋木　　實

（第１・３週）　  　

村田　　浩

新川　一樹 佐藤　貴久 坂口　　治

藤澤多佳子

新川　一樹 佐藤　貴久

－ 

村田　　浩 村田　　浩村田　　浩

○高田　　学
○林原　香織

○岡田　正夫
関　　仁誌

○高橋　祐輔

宗像　康博
○佐近　雅宏
○下平　悠介

◆宗像　康博 ○小池　幸恵
○関　　仁誌

○吉池　文明
■平井　一也
□近藤　　梓

田中駿ノ介
○近藤　　梓

○滝澤　秀典 ○平井　一也
□吉池　文明
■近藤　　梓

○田中駿ノ介
滝澤　秀典

○笠井　俊夫
○☆春原　大輔

○西井　　裕
☆佐野　麻美

西井　　裕○提坂　浩之 ◇提坂　浩之
○▽佐野　麻美

☆西井　　裕

○持留　智昭

掛川　哲司
☆近藤　　奏

○掛川　哲司 ○◇近藤　　奏

○池田　宇一
☆小林　隆洋

笠井　俊夫

三浦　　崇
○小林　隆洋
☆春原　大輔

○☆三浦　　崇

○原　　悦雄
越知　泰英

☆関　亜矢子
○北畠　央之

◇齊藤　博美
○◇近藤　翔平

○越知　泰英
○中村　　晃

櫻井　晋介

○齊藤　博美
北畠　央之

☆鎌倉　雅人

原　　悦雄
○櫻井　晋介

○◇鎌倉　雅人
◇中村　　晃
☆近藤　翔平

○砥石　政幸 ○境澤　隆夫 ○境澤　隆夫

☆中原　　孝

交替制

－ 西村　秀紀 ○西村　秀紀

○中原　　孝

○西村　秀紀非常勤医師（信州大学）

○砥石　政幸

○藤澤多佳子
○中村　　功

松田　　智
○日野　雅仁

加藤　晴朗
山本　哲平

加藤　晴朗
飯島　和芳

飯島　和芳
山本　哲平
松髙　　淳

小口　智彦
羽場　知己

■小口　智彦
□羽場　知己
◆加藤　晴朗

○成松　　巌
○相阪　哲也

○風間　　淳

大塚　明弘
横溝　道範

○鎌田　孝広
○篠原　　潤

山本　寛二
○近藤　恭史

◇佐近　普子
○◇森　　　篤

◇村中　　愛
○森　　　篤
☆井吹　ゆき

◇佐近　普子
○◇西澤千津恵

◇森　　　篤
◇村中　　愛
○西澤千津恵
☆井吹　ゆき

田澤　浩一
○近藤　恭史

○山本　寛二
近藤　恭史

山本　寛二
○田澤　浩一

山本　寛二
○田澤　浩一

○非常勤医師（信州大学）
○☆草深　佑児

○鎌田　孝広
○草深　佑児

○◇草深　佑児
○☆篠原　　潤

○篠原　　潤
☆草深　佑児

□大塚　明弘
■横溝　道範

○松下　大秀 ○橋田　　巌 ○松下　大秀 － 

－ 

－ － ☆住　　昌彦

－ 

－ 

交替制

大塚　明弘
横溝　道範

大塚　明弘
横溝　道範－ 

－ 

－

○◇佐近　普子

市川　貴規 － － 

－ －

－ － ◎◇中島麻里子
（第3・5週のみ）※1・2・4週は交替制

－ － 

風間　　淳
○中村さち子

風間　　淳
○黒川　　徹

○風間　　淳 ○風間　　淳

草野　義和
○横田　陽史

竹前　紀樹
（第１・３週）　  　

○脳外科医師

○脳外科医師 ○草野　義和
平山　周一

○滝　　建志
成松　　巌

○成松　　巌
滝　　建志

○成松　　巌
滝　　建志

○滝　　建志
相坂　哲也

○藤澤多佳子
○中西　真也
▲松田　　智

藍葉宗一郎

○新井　秀希
中村　　功

☆藍葉宗一郎
☆日野　雅仁

新井　秀希
○藍葉宗一郎
▲中村　　功
○中西　真也

新井　秀希
○日野　雅仁
○松田　　智

－ 

診療科 月 火 水 木 金

血 液 内 科

－ 國本　英雄 ◇髙橋　芳之○☆國本　英雄 － 肝 臓 内 科

小 児 科

呼 吸 器 内 科

消 化 器 内 科

循 環 器 内 科

腎 臓 内 科

内 分 泌 ・ 代 謝 内 科

整 形 外 科

形 成 外 科

呼 吸 器 外 科
乳 腺 外 科
心 臓 血 管 外 科

皮 膚 科

－ － － － （フットケアセンター）

泌 尿 器 科

眼 科

神 経 内 科

婦 人 科

（ 膠 原 病 外 来 ）

－ － － 

－ 

－ リ ウ マ チ 科

救 急 科

緩 和 ケ ア 内 科

耳 鼻 い ん こ う 科
頭 頸 部 外 科

歯 科 ／ 歯 科 口 腔 外 科

外 科
消 化 器 外 科
肝臓・胆のう・膵臓外科

脳 神 経 外 科
（ 脳 血 管 内 治 療 科 ）

放 射 線 治 療 科

当院では、「地域医療連携」を推進しております。
当院を受診される場合、かかりつけ医等からの紹介と予約が必要となります。
皆さまのご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

8:30～17:30 担当医

地域がん診療連携拠点病院／地域医療支援病院／病院機能評価認定病院／卒後臨床研修評価認定病院／二次救急病院／人間ドック健診施設機能評価認定病院

〒381-8551 長野市大字富竹1333番地1
TEL.026-295-1199（代表）
FAX.026-295-1148

外来診療担当表は、７月１日現在で作成されております。
担当医師が変更となっている場合もございますので、お問い合わせください。

TEL.026-295-1199お問い合わせ （紹介予約センターまで） （平日8：30～18：30）

○髙山　雅至
○浅岡　麻里

○浅岡　麻里
青沼架佐賜

○髙山　雅至
青沼架佐賜

○髙山　雅至
○浅岡　麻里

○髙山　雅至
青沼架佐賜

○▼浅岡　麻里

長野市民病院広報誌 2019年6月発行

発行人 ： 池田宇一／編集 ： 教育研修・メディアセンター
いけ  だ う いち

https://www.hospital.nagano.nagano.jp/

○☆三浦　　崇
（14：00～）　　　

救急センターは 緊急時 いつでも紹介状不要です

TEL.026-295-1291
（長野市民病院・医師会 急病センター）

（代表）

毎日19：00～翌6：00

上記以外の時間帯 TEL.026-295-1199

救急診療

○：初診担当　　　◎：完全予約制　◇：午前のみ　☆：午後のみ
▼：11時診療開始　◆：紹介のみ　　▲：紹介、救急のみ　
■：第1・3・5週　　□：第2・4週　　★：第3週のみ　▽：第3週は午後のみ

記号の説明77
Vol.
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特  

集

り
、す
べ
て
の
消
化
器
官
に
対
応
で
き

る
設
備
環
境
を
整
え
て
い
ま
す
。

　
当
院
の
内
視
鏡
検
査
数
は
、
人
間

ド
ッ
ク
を
含
め
て
年
間
約
1
万
4
，

0
0
0
件
と
な
っ
て
い
ま
す
（
図
1
）。

豊
富
な
経
験
を
積
ん
だ
医
師
が
多
く

お
り
、安
心
し
て
検
査
、治
療
を
受
け
て

い
た
だ
け
る
体
制
を
整
え
て
い
ま
す
。

　
内
視
鏡
検
査
を
受
け
る
患
者
さ
ん

の
中
に
は
苦
手
意
識
や
不
安
を
感
じ

る
方
も
い
ま
す
が
、
当
院
で
は
苦
痛

が
少
な
い
検
査
と
治
療
を
心
が
け
て

お
り
、「
苦
し
い
の
は
嫌
…
」
と
い
う

患
者
さ
ん
に
は
鎮
痛
剤
や
鎮
静
剤
の

原 悦雄
はら・えつお

長野市民病院
消化器内科部長　肝臓内科部長
日本内科学会認定内科医
日本消化器病学会指導医・専門医
日本消化器内視鏡学会指導医・専門医・甲信越支部評議員
日本消化器学会胃腸科指導医・専門医・認定医
日本プライマリ・ケア連合会指導医・認定医

　
長
野
市
民
病
院
の
消
化
器
内
科

は
、消
化
管（
食
道
、胃
、小
腸
、大
腸
）

及
び
肝
臓
、胆
道
、膵
臓
な
ど
の
全
て

の
消
化
器
疾
患
の
診
断
と
治
療
を

行
っ
て
お
り
ま
す
。特
に
食
道
が
ん
、

胃
が
ん
、大
腸
が
ん
、胆
膵
疾
患
な
ど

の
内
視
鏡
的
診
断
や
内
視
鏡
的
治

療
、炎
症
性
腸
疾
患
の
診
断
と
治
療
、

消
化
器
が
ん
の
薬
物
療
法
な
ど
を

重
点
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。2
0
1

9
年
4
月
、
食
道
・
胃
・
十
二
指
腸

な
ど
の
上
部
消
化
管
、
小
腸
・
大
腸

な
ど
の
下
部
消
化
管
の
疾
患
の
早

期
発
見
、
早
期
治
療
に
欠
か
す
こ
と

の
で
き
な
い
内
視
鏡
設
備
を
一
新
し

ま
し
た
。細
か
な
手
技
を
助
け
る
操

作
性
の
向
上
、
ハ
イ
ビ
ジ
ョ
ン
画
質

に
よ
る
観
察
性
能
が
向
上
し
、
今
ま

で
以
上
に
画
質
が
鮮
明
に
映
し
出
さ

れ
る
よ
う
に
な
り
、
超
初
期
段
階
の

小
さ
な
が
ん
を
は
じ
め
、
わ
ず
か
な

異
常
を
よ
り
見
つ
け
や
す
く
な
り
ま

し
た
。

　
さ
ら
に
当
院
で
は
、一
般
病
院
で
は

な
か
な
か
検
査
が
難
し
い
小
腸
疾
患

に
対
し
て
も
バ
ル
ー
ン
小
腸
内
視
鏡

や
カ
プ
セ
ル
内
視
鏡
を
導
入
し
て
お

患
者
さ
ん
の
気
持
ち
を
大
切
に
し
た

よ
り
良
い
治
療
を
提
供
し
た
い
。

”

“
ス
キ
ル
だ
け
で
な
く
、

心
理
的
な
サ
ポ
ー
ト
も

早
期
発
見
に
つ
な
げ
る
た
め

提
案
を
し
て
い
ま
す
。ま
た
お
尻
か

ら
内
視
鏡
を
い
れ
る
大
腸
内
視
鏡
検

査
な
ど
に
お
い
て
女
性
の
方
は
、
恥

ず
か
し
い
気
持
ち
か
ら
検
査
を
た
め

ら
っ
て
し
ま
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
す
。当
院
の
消
化
器
内
科
に
は
総

勢
10
名
の
内
視
鏡
医
の
内
、
2
名
が

女
性
な
の
で
女
性
の
方
で
も
安
心
し

て
検
査
や
治
療
を
受
け
て
も
ら
え
る

体
制
も
整
え
て
い
ま
す
。

　
当
院
の
消
化
器
内
科
の
中
で
も
扱

う
こ
と
の
多
い
疾
患
は
、
胃
が
ん
、
大

腸
が
ん
、
膵
臓
が
ん
、
肝
臓
が
ん
な
ど

で
す
。そ
の
ほ
か
に
も
現
在
、
病
気
の

原
因
が
不
明
で
治
療
方
法
が
難
し
い

た
め
厚
生
労
働
省
か
ら
指
定
難
病
と

さ
れ
て
い
る
疾
患
が
あ
り
ま
す
。そ
の

中
で
も
特
に
患
者
さ
ん
の
数
が
増
え

て
い
る
潰
瘍
性
大
腸
炎
や
ク
ロ
ー
ン

病
な
ど
を
は
じ
め
、多
く
の
指
定
難
病

の
患
者
さ
ん
も
通
院
さ
れ
て
お
り
ま

す
。当
院
で
は
こ
れ
ら
の
指
定
難
病
患

者
さ
ん
と
よ
く
相
談
を
し
な
が
ら
新

薬
を
取
り
入
れ
、よ
り
良
い
治
療
を
提

供
で
き
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

が
ん
は
も
ち
ろ
ん

指
定
難
病
ま
で
幅
広
く
対
応
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図1 内視鏡検査数と治療数
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1,226件1,206件

内
視
鏡
検
査
数

内視鏡治療数

13,375件 13,537件
13,868件 13,781件 13,676件

2018

1,552件

14,075件

長
野
市
民
病
院
は
、
２
０
１
９
年
４
月
よ
り

肝
臓
内
科
、
内
視
鏡
科
を
開
設
し
、

消
化
器
系
の
疾
患
に
対
す
る
体
制
を
強
化
し
て
い
ま
す
。

今
回
、
消
化
器
系
の
疾
患
に
携
わ
る

３
人
の
医
師
に
当
院
の
強
み
を
聞
き
ま
し
た
。

消
化
器
系
の

専
門
医
に
聞
く

出典：長野市民病院 臨床統計
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異
常
を
よ
り
見
つ
け
や
す
く
な
り
ま

し
た
。

　
さ
ら
に
当
院
で
は
、一
般
病
院
で
は

な
か
な
か
検
査
が
難
し
い
小
腸
疾
患

に
対
し
て
も
バ
ル
ー
ン
小
腸
内
視
鏡

や
カ
プ
セ
ル
内
視
鏡
を
導
入
し
て
お

患
者
さ
ん
の
気
持
ち
を
大
切
に
し
た

よ
り
良
い
治
療
を
提
供
し
た
い
。

”

“
ス
キ
ル
だ
け
で
な
く
、

心
理
的
な
サ
ポ
ー
ト
も

早
期
発
見
に
つ
な
げ
る
た
め

提
案
を
し
て
い
ま
す
。ま
た
お
尻
か

ら
内
視
鏡
を
い
れ
る
大
腸
内
視
鏡
検

査
な
ど
に
お
い
て
女
性
の
方
は
、
恥

ず
か
し
い
気
持
ち
か
ら
検
査
を
た
め

ら
っ
て
し
ま
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
す
。当
院
の
消
化
器
内
科
に
は
総

勢
10
名
の
内
視
鏡
医
の
内
、
2
名
が

女
性
な
の
で
女
性
の
方
で
も
安
心
し

て
検
査
や
治
療
を
受
け
て
も
ら
え
る

体
制
も
整
え
て
い
ま
す
。

　
当
院
の
消
化
器
内
科
の
中
で
も
扱

う
こ
と
の
多
い
疾
患
は
、
胃
が
ん
、
大

腸
が
ん
、
膵
臓
が
ん
、
肝
臓
が
ん
な
ど

で
す
。そ
の
ほ
か
に
も
現
在
、
病
気
の

原
因
が
不
明
で
治
療
方
法
が
難
し
い

た
め
厚
生
労
働
省
か
ら
指
定
難
病
と

さ
れ
て
い
る
疾
患
が
あ
り
ま
す
。そ
の

中
で
も
特
に
患
者
さ
ん
の
数
が
増
え

て
い
る
潰
瘍
性
大
腸
炎
や
ク
ロ
ー
ン

病
な
ど
を
は
じ
め
、多
く
の
指
定
難
病

の
患
者
さ
ん
も
通
院
さ
れ
て
お
り
ま

す
。当
院
で
は
こ
れ
ら
の
指
定
難
病
患

者
さ
ん
と
よ
く
相
談
を
し
な
が
ら
新

薬
を
取
り
入
れ
、よ
り
良
い
治
療
を
提

供
で
き
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

が
ん
は
も
ち
ろ
ん

指
定
難
病
ま
で
幅
広
く
対
応
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図1 内視鏡検査数と治療数
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14,075件

長
野
市
民
病
院
は
、
２
０
１
９
年
４
月
よ
り

肝
臓
内
科
、
内
視
鏡
科
を
開
設
し
、

消
化
器
系
の
疾
患
に
対
す
る
体
制
を
強
化
し
て
い
ま
す
。

今
回
、
消
化
器
系
の
疾
患
に
携
わ
る

３
人
の
医
師
に
当
院
の
強
み
を
聞
き
ま
し
た
。

消
化
器
系
の

専
門
医
に
聞
く

出典：長野市民病院 臨床統計
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越知 泰英
おち・やすひで

長野市民病院
内視鏡科部長　消化器内科副部長
日本内科学会認定内科医
日本消化器病学会専門医・甲信越支部評議員
日本消化器内視鏡学会指導医・専門医・評議員

　
私
は
、
消
化
器
系
の
中
で
も
胆
道

系
と
膵
臓
を
専
門
に
し
て
い
ま
す
。

　
胆
道
と
は
、
肝
臓
か
ら
分
泌
さ
れ

た
消
化
液
・
胆
汁
の
通
り
道
の
こ
と

で
、胆
外
胆
管
、胆
嚢
、
十
二
指
腸
乳

頭
部
か
ら
な
り
ま
す
。胆
道
系
で
多

い
疾
患
は
胆
石
症
で
、
激
し
い
腹
痛

に
見
舞
わ
れ
て
病
院
に
来
ら
れ
る
方

も
見
ら
れ
ま
す
。か
つ
て
は
開
腹
手

術
に
よ
っ
て
胆
石
を
取
り
除
い
て
い

ま
し
た
が
、
90
年
代
か
ら
内
視
鏡
が

普
及
し
て
い
き
現
在
で
は
内
視
鏡
手

術
が
一
般
的
に
な
り
ま
し
た
。外
科

専
門
ス
キ
ル
に
加
え
、

ス
タ
ッ
フ
と
の
連
携
を
密
に
し
て

そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
を
つ
な
ぐ
。

専
門
分
野
の

強
み
を
生
か
し

図2 膵臓がんの患者数推移　※人口10万人あたり（1995年～2014年）

手
術
と
比
べ
る
と
術
後
の
痛
み
は
は

る
か
に
少
な
く
、
傷
跡
は
ほ
と
ん
ど

残
り
ま
せ
ん
。長
期
入
院
も
不
要
な

の
で
、
患
者
さ
ん
の
負
担
は
あ
ら
ゆ

る
面
で
軽
減
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

　
膵
臓
に
は
食
べ
た
も
の
を
消
化
す

る
働
き
と
、
糖
を
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
変

え
血
糖
値
を
正
常
に
保
つ
働
き
の
２

つ
の
役
割
が
あ
り
ま
す
。膵
臓
の
代

表
的
な
疾
患
は
膵
臓
が
ん
で
す
。膵

臓
が
ん
は
年
々
増
加
し
て
お
り
（
図

２
）、「
2
0
1
7
年
の
が
ん
に
よ
る

死
亡
数
が
多
い
部
位
」で
膵
臓
は
、男

性
は
第
5
位
、
女
性
は
第
３
位
と

な
っ
て
い
ま
す
。基
本
的
に
は
外
科

手
術
で
対
応
し
ま
す
が
、
消
化
器
内

科
で
は
主
に
手
術
に
付
随
す
る
薬
物

療
法
や
、
膵
臓
が
ん
に
よ
っ
て
引
き

起
こ
さ
れ
る
黄
疸
な
ど
の
病
気
の
診

断
や
治
療
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。

　
当
院
は
日
本
消
化
器
病
学
会
専
門

医
制
度
認
定
施
設
な
ど
専
門
医
を
育

成
す
る
病
院
と
し
て
認
定
を
受
け
て

い
ま
す
。指
導
者
と
し
て
必
要
な
知

識
や
技
術
を
習
得
し
て
い
る
医
師
を

は
じ
め
、
医
師
や
患
者
さ
ん
を
細
や

か
に
サ
ポ
ー
ト
す
る
看
護
師
、
使
用

後
の
内
視
鏡
を
洗
浄
す
る
専
属
の
ス

タ
ッ
フ
な
ど
た
く
さ
ん
の
人
が
連
携

し
、そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
を
つ
な
い
で
い

ま
す
。今
年
、
一
新
し
た
内
視
鏡
設
備

の
メ
リ
ッ
ト
を
十
分
に
活
か
し
つ
つ
、

よ
り
安
全
で
負
担
が
少
な
く
、
質
の

高
い
医
療
を
提
供
し
て
い
き
ま
す
。

ス
タ
ッ
フ
と
の

連
携
を
大
切
に

出典：国立がん研究センターがん情報サービス
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國本 英雄
くにもと・ひでお

長野市民病院
肝臓内科医長　消化器内科医長
日本内科学会認定内科医
日本消化器病学会専門医
日本肝臓学会専門医

　
肝
臓
は
人
間
の
身
体
で
一
番
大
き

な
臓
器
で
す
。も
し
肝
臓
が
果
た
す

す
べ
て
の
機
能
を
人
間
が
作
ろ
う
と

す
る
と
、一
人
の
肝
臓
で
も
東
京
ド
ー

ム
以
上
の
広
さ
の
工
場
が
必
要
だ
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。肝
臓
は
主
に
①

栄
養
素
の
合
成
・
貯
蔵
、②
有
害
物

質
の
解
毒
・
分
解
、③
食
べ
物
の
消

化
に
必
要
な
胆
汁
の
合
成
・
分
泌
の

３
つ
の
役
割
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　
き
わ
め
て
大
切
な
こ
と
の
意
味
が

あ
る「
肝
心
要
」と
い
う
言
葉
に「
肝
」

臓
の
文
字
が
使
わ
れ
て
い
る
こ
と
か

対
話
を
通
し
て

患
者
さ
ん
一
人
ひ
と
り
に

適
し
た
診
療
を
。

果
た
す
機
能
が
多
い

肝
心
要
な
臓
器
「
肝
臓
」

ら
も
、
肝
臓
が
臓
器
の
要
で
あ
る
こ

と
が
分
か
り
ま
す
。

　
一
方
で
肝
臓
は
予
備
能
力
が
高
く

多
少
の
障
害
は
カ
バ
ー
し
て
し
ま
う

た
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
の
症
状
が

出
に
く
く「
沈
黙
の
臓
器
」と
も
呼
ば

れ
て
い
ま
す
。肝
臓
病
は
自
覚
症
状

が
な
い
ま
ま
、
肝
炎
、
肝
硬
変
、
肝
臓

が
ん
と
進
行
し
て
い
き
ま
す
。肝
臓

が
ん
の
治
療
方
法
は
病
気
の
進
行
具

合
や
患
者
さ
ん
の
身
体
の
状
態
か
ら

治
療
方
法
を
選
択
し
て
い
く
こ
と
に

な
り
ま
す
。基
本
的
に
第
一
の
選
択

は
開
腹
す
る
外
科
手
術
で
す
が
、
体

力
に
不
安
が
あ
る
高
齢
者
や
、
切
除

が
行
え
な
い
患
者
さ
ん
に
は
ラ
ジ
オ

波
治
療
（
正
式
名
称
は
経
皮
的
ラ
ジ

オ
波
焼
灼
療
法
）を
行
い
ま
す
。

　
ラ
ジ
オ
波
治
療
は
、
腫
瘍
に
高
周

波
が
発
生
す
る
１
〜
２
ミ
リ
の
針
を

刺
し
て
焼
滅
さ
せ
る
方
法
で
す
。外

科
手
術
の
場
合
は
開
腹
す
る
た
め
傷

跡
が
大
き
く
残
り
ま
す
。ま
た
回
復

ま
で
に
長
期
入
院
を
必
要
と
し
ま
す

が
、
ラ
ジ
オ
波
治
療
の
場
合
は
腹
部

の
表
面
に
小
さ
な
針
を
刺
し
て
治
療

を
行
い
ま
す（
図
３
）。

　
術
後
は
小
さ
な
傷
跡
が
残
る
も
の

の
身
体
に
及
ぼ
す
負
担
や
影
響
は
少

な
い
の
で
、
入
院
日
数
は
外
科
手
術

に
比
べ
短
く
な
っ
て
い
ま
す
。日
常

生
活
に
も
早
く
復
帰
で
き
る
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
メ
リ
ッ
ト
が
挙
げ
ら
れ

ま
す
が
、ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
は
、腫
瘍

の
数
が
３
個
以
内
で
大
き
さ
が
３
セ

ン
チ
以
内
と
定
め
ら
れ
て
お
り
、
す

べ
て
の
肝
臓
が
ん
に
適
用
で
き
る
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
他
の
診
療
科
と
も
連
携
し
な
が

ら
、
一
人
ひ
と
り
の
身
体
の
状
態
に

応
じ
た
適
切
な
治
療
が
提
供
で
き
る

よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

”

“

消化器系の専門医に聞く

身
体
へ
の
負
担
が
少
な
い

ラ
ジ
オ
波
治
療

図3 ラジオ波治療とは

か
ん  

じ
ん
か
な
め

か
な
め

対極板

電極針

ラジオ波発生装置

ポンプ

氷水

か
ん
じ
ん
か
な
め
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た
す

す
べ
て
の
機
能
を
人
間
が
作
ろ
う
と

す
る
と
、一
人
の
肝
臓
で
も
東
京
ド
ー

ム
以
上
の
広
さ
の
工
場
が
必
要
だ
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。肝
臓
は
主
に
①

栄
養
素
の
合
成
・
貯
蔵
、②
有
害
物

質
の
解
毒
・
分
解
、③
食
べ
物
の
消

化
に
必
要
な
胆
汁
の
合
成
・
分
泌
の

３
つ
の
役
割
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　
き
わ
め
て
大
切
な
こ
と
の
意
味
が

あ
る「
肝
心
要
」と
い
う
言
葉
に「
肝
」

臓
の
文
字
が
使
わ
れ
て
い
る
こ
と
か

対
話
を
通
し
て

患
者
さ
ん
一
人
ひ
と
り
に

適
し
た
診
療
を
。

果
た
す
機
能
が
多
い

肝
心
要
な
臓
器
「
肝
臓
」

ら
も
、
肝
臓
が
臓
器
の
要
で
あ
る
こ

と
が
分
か
り
ま
す
。

　
一
方
で
肝
臓
は
予
備
能
力
が
高
く

多
少
の
障
害
は
カ
バ
ー
し
て
し
ま
う

た
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
の
症
状
が

出
に
く
く「
沈
黙
の
臓
器
」と
も
呼
ば

れ
て
い
ま
す
。肝
臓
病
は
自
覚
症
状

が
な
い
ま
ま
、
肝
炎
、
肝
硬
変
、
肝
臓

が
ん
と
進
行
し
て
い
き
ま
す
。肝
臓

が
ん
の
治
療
方
法
は
病
気
の
進
行
具

合
や
患
者
さ
ん
の
身
体
の
状
態
か
ら

治
療
方
法
を
選
択
し
て
い
く
こ
と
に

な
り
ま
す
。基
本
的
に
第
一
の
選
択

は
開
腹
す
る
外
科
手
術
で
す
が
、
体

力
に
不
安
が
あ
る
高
齢
者
や
、
切
除

が
行
え
な
い
患
者
さ
ん
に
は
ラ
ジ
オ

波
治
療
（
正
式
名
称
は
経
皮
的
ラ
ジ

オ
波
焼
灼
療
法
）を
行
い
ま
す
。

　
ラ
ジ
オ
波
治
療
は
、
腫
瘍
に
高
周

波
が
発
生
す
る
１
〜
２
ミ
リ
の
針
を

刺
し
て
焼
滅
さ
せ
る
方
法
で
す
。外

科
手
術
の
場
合
は
開
腹
す
る
た
め
傷

跡
が
大
き
く
残
り
ま
す
。ま
た
回
復

ま
で
に
長
期
入
院
を
必
要
と
し
ま
す

が
、
ラ
ジ
オ
波
治
療
の
場
合
は
腹
部

の
表
面
に
小
さ
な
針
を
刺
し
て
治
療

を
行
い
ま
す（
図
３
）。

　
術
後
は
小
さ
な
傷
跡
が
残
る
も
の

の
身
体
に
及
ぼ
す
負
担
や
影
響
は
少

な
い
の
で
、
入
院
日
数
は
外
科
手
術

に
比
べ
短
く
な
っ
て
い
ま
す
。日
常

生
活
に
も
早
く
復
帰
で
き
る
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
メ
リ
ッ
ト
が
挙
げ
ら
れ

ま
す
が
、ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
は
、腫
瘍

の
数
が
３
個
以
内
で
大
き
さ
が
３
セ

ン
チ
以
内
と
定
め
ら
れ
て
お
り
、
す

べ
て
の
肝
臓
が
ん
に
適
用
で
き
る
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
他
の
診
療
科
と
も
連
携
し
な
が

ら
、
一
人
ひ
と
り
の
身
体
の
状
態
に

応
じ
た
適
切
な
治
療
が
提
供
で
き
る

よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

”

“

消化器系の専門医に聞く

身
体
へ
の
負
担
が
少
な
い

ラ
ジ
オ
波
治
療

図3 ラジオ波治療とは

か
ん  

じ
ん
か
な
め

か
な
め

対極板

電極針

ラジオ波発生装置

ポンプ

氷水

か
ん
じ
ん
か
な
め
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1 中庭が望める透析治療室の待合室　2 天井が高く開放感のあ
る外来診療の待合室　3 透析治療室からは、ムクドリなどが訪れる
中庭を眺め、治療中も外の風景を楽しめます　4 院内には小山先
生が撮影した写真が飾られており、患者さんを楽しませています

所在地／須坂市墨坂4-6-1
TEL／026-214-3020
診療時間／
一般外来：10：00～12：00（月・火・金・土）
  　　16：00～18：00（月・水・金）
血液透析：  7：00～22：00（月・水・金）
  　　 7：00～15：00（火・木・土）

［休診］日曜日・祝祭日
※月・水・金は22：00までの夜間透析を行っています。

須坂 腎・透析クリニック

患
者
さ
ん
の
目
線
に
立
ち

　2
0
1
3
年
4
月
に
開
院
し
た
須
坂 

腎
・
透
析
ク
リ
ニ
ッ
ク
。
院
長
の
小
山
貴

之
先
生
は
、
ス
タ
ッ
フ
と
共
に
常
に
患
者

さ
ん
目
線
に
立
ち
、
一
人
一
人
の
患
者
さ

ん
へ
質
の
高
い
治
療
の
提
供
に
努
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

　「当
院
で
は
オ
ン
ラ
イ
ン
H
D
F
と
い
う

方
法
で
治
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。
通
常
の

透
析
よ
り
も
幅
広
く
尿
毒
素
の
除
去
が
で

き
、血
圧
が
下
が
り
に
く
い
な
ど
の
メ
リ
ッ

ト
が
あ
り
ま
す
。
透
析
中
の
血
圧
が
安
定

し
、
体
外
循
環
す
る
血
液
量
も
大
幅
に
増

や
す
こ
と
が
可
能
と
な
り
透
析
効
率
が
上

が
り
ま
し
た
。
加
え
て
透
析
時
間
の
延
長

や
最
適
な
透
析
膜
を
選
択
す
る
こ
と
で
な

る
べ
く
た
く
さ
ん
の
尿
毒
素
の
除
去
に
努

め
て
い
ま
す
。

　ま
た
、
除
去
し
た
毒
素
の
分
だ
け
食
事
制

限
を
緩
和
す
る
こ
と
が
で
き
る
た
め
、
基
本

的
に
た
ん
ぱ
く
質
制
限
は
し
て
お
ら
ず
、
カ

リ
ウ
ム
高
値
を
避
け
る
た
め
に
制
限
が
必

要
な
生
野
菜
な
ど
も
非
常
勤
の
管
理
栄
養

士
2
名
の
サ
ポ
ー
ト
の
上
、「
も
っ
と
食
べ

て
下
さ
い
」と
お
願
い
す
る
方
が
多
く
な
っ

て
い
ま
す
。
し
っ
か
り
透
析
を
す
る
こ
と

で
し
っ
か
り
食
べ
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
、

そ
の
結
果
、
元
気
に
通
え
る
透
析
治
療
を

め
ざ
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
患
者
さ
ん
の

筋
力
維
持
の
た
め
透
析
中
に
足
こ
ぎ
運
動

で
き
る
設
備
も
整
え
て
い
ま
す
。」

高
齢
化
に
対
応
し
た
サ
ー
ビ
ス
の
提
供

　「当
院
の
患
者
さ
ん
の
年
齢
層
は
70
代
が

メ
イ
ン
で
す
。
そ
の
方
々
が
週
3
回
、
通

院
す
る
た
め
の
移
動
手
段
が
必
要
で
す
。

70
歳
の
時
は
自
身
で
運
転
し
て
い
た
も
の

の
、
5
年
経
つ
と
運
転
が
難
し
く
な
り
、

10
年
経
つ
と
運
転
で
き
な
く
な
る
こ
と
も

考
え
ら
れ
ま
す
。
家
族
の
送
迎
に
し
て
も
、

引
け
目
を
感
じ
る
患
者
さ
ん
自
身
の
心
理

的
負
担
を
少
し
で
も
軽
く
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
し
た
。

　そ
の
た
め
、
開
院
当
初
か
ら
地
元
の
タ

ク
シ
ー
会
社
さ
ん
の
協
力
を
得
て
、
無
料

送
迎
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ク
リ
ニ
ッ
ク
と

し
て
の
負
担
は
当
然
あ
り
ま
す
。
で
す
が
、

患
者
さ
ん
の
立
場
に
立
っ
た
時
に
、
気
兼

ね
な
く
通
院
で
き
る
た
め
に
今
も
必
要
だ

と
感
じ
て
い
ま
す
。
今
後
も
さ
ら
な
る
質

の
高
い
治
療
、
高
齢
化
に
対
応
し
た
サ
ー

ビ
ス
の
提
供
を
め
ざ
し
て
い
き
ま
す
。」

院長  小山 貴之先生
  こ   やま　   たか  ゆき

2

3

1

4
4

身近なかかりつけ医

須坂 腎・透析クリニック
［ 須坂市墨坂 ］  ● 内科・腎臓内科・人工透析内科

外来・病棟運営委員会では、2018年（平成30年）10月22日（月）～26日（金）の5日間に受診された外来患者さんを対象に、また、
2018年（平成30年）10月1日～31日までに退院された入院患者さんを対象に満足度調査を実施いたしました。ご回答いただきました
アンケートは外来 1,569枚（回収率 75.3％）、入院 415枚（回収率 85.9％）で、結果は次の通りでした。ご協力ありがとうございました。

2 0 1 8 年 度 患 者 満 足 度 調 査

長野市民病院について
総合的に満足していますか？

長野市民病院について
総合的に満足していますか？

入院に
ついて

病室について（収納スペースや空調など）

浴室について

トイレや洗面所設備

ラウンジやデイコーナー

食事について

設備面全般について

医師の言葉づかいや態度

看護師の言葉づかいや態度

入退院センターの応対

その他職員の言葉づかいや態度

事務職員の言葉づかいや態度

接遇面全般について

医師の診断や技術について

医師の説明の分りやすさ

医師への質問や相談のしやすさ

看護師の技術について

その他職員の技術について

診察・治療全般の信頼度について

入院について
69.4
54.7
70.4
67.2
57.8
74.2
91.3
91.6
75.4
81.2
78.1
83.6
89.9
87.5
84.8
85.5
76.6
89.2

満足
やや満足

7.0
1.9
4.3
1.4
6.0
1.2
0.7
0.2
1.4
0.5
0.7
0.5
0.5
1.2
1.9
0.7
0.2
0.7

不満足
やや不満足

設 備 面

接 遇 面

診 察 面

（単位：％）

満足・やや満足

91.1％
（昨年度 90.6％）

満足・やや満足

77.7％
（昨年度 75.4％）

外来に
ついて

草野 義和
くさの・よしかず

長野市民病院
院長補佐
外来部門長
脳血管内治療科部長
脳卒中センター長
地域医療連携室長

　2017年7月より外来待ち時間対策チームを立ち上げ、待ち時間の短縮について知恵を絞り、
さまざまな試みをしてきました。一部ですが取り組みの結果を紹介します。
　まず、朝の8時半から9時までの患者さんがピークを迎える採血では、予約時間の早い方を優
先する「優先採血」に加え、採血を行う中央処置室から分析を行う臨床検査科までの検体の搬送
頻度を増やすことなどを見直しました。その結果、2017年7月と2018年10月の比較で、採血結
果の判定までの時間は、約11分の短縮が得られています。
　さらに診察枠を30分3枠制から10分1枠制への試験的な変更を行いました。再診枠を10分１
枠制に変更した医師では変更しない医師と比較し、診察予約時間から診察開始までの時間が
36％（時間にして約10分）の大幅な短縮が得られました。
　今後も一つ一つの積み重ねにより、患者さんやそのご家族が病院内で快適に過ごせるよう、
さらに工夫と見直しを進めてまいります。

外来待ち時間対策チームを立ち上げて

待合室の設備についての快適性

診察室や検査室の設備について

トイレ設備について（汚れ、場所、数）

案内表示盤の分かりやすさ

駐車場について（広さや駐車しやすさ）

設備面全般について

医師の言葉づかいや態度

看護師の言葉づかいや態度

その他医療職員の言葉づかいや態度

受付事務員の言葉づかいや態度

接遇面全般について

医師の診断や技術について

医師の説明の分りやすさ

医師への質問や相談のしやすさ

診察時間について

看護師の技術について

診察・治療面全般について

待ち時間について

外来について
63.9
69.7
67.9
61.9
53.3
68.1
83.9
85.7
80.4
77.9
78.8
81.5
80.6
76.8
59.5
69.1
77.1
34.7

満足
やや満足

2.5
1.3
3.7
3.5
7.5
1.0
2.3
1.1
1.7
2.8
1.4
1.7
2.9
3.8
7.9
1.8
2.0
18.9

不満足
やや不満足

設 備 面

接 遇 面

診 察 面

待ち時間
（単位：％）

例年、満足度の低い外来待ち時間について対策を進めています

8.9％
どちらともいえない・無回答

20.9％
どちらともいえない・無回答

1.3％不満足・やや不満足

鮎　川

上
信
越
自
動
車
道

須坂
長野東 IC

デリシア●

●臥竜公園

須坂
長電長野線

八幡町東
墨坂神社西

須坂 腎・透析クリニック
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1 中庭が望める透析治療室の待合室　2 天井が高く開放感のあ
る外来診療の待合室　3 透析治療室からは、ムクドリなどが訪れる
中庭を眺め、治療中も外の風景を楽しめます　4 院内には小山先
生が撮影した写真が飾られており、患者さんを楽しませています

所在地／須坂市墨坂4-6-1
TEL／026-214-3020
診療時間／
一般外来：10：00～12：00（月・火・金・土）
  　　16：00～18：00（月・水・金）
血液透析：  7：00～22：00（月・水・金）
  　　 7：00～15：00（火・木・土）

［休診］日曜日・祝祭日
※月・水・金は22：00までの夜間透析を行っています。

須坂 腎・透析クリニック

患
者
さ
ん
の
目
線
に
立
ち

　2
0
1
3
年
4
月
に
開
院
し
た
須
坂 

腎
・
透
析
ク
リ
ニ
ッ
ク
。
院
長
の
小
山
貴

之
先
生
は
、
ス
タ
ッ
フ
と
共
に
常
に
患
者

さ
ん
目
線
に
立
ち
、
一
人
一
人
の
患
者
さ

ん
へ
質
の
高
い
治
療
の
提
供
に
努
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

　「当
院
で
は
オ
ン
ラ
イ
ン
H
D
F
と
い
う

方
法
で
治
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。
通
常
の

透
析
よ
り
も
幅
広
く
尿
毒
素
の
除
去
が
で

き
、血
圧
が
下
が
り
に
く
い
な
ど
の
メ
リ
ッ

ト
が
あ
り
ま
す
。
透
析
中
の
血
圧
が
安
定

し
、
体
外
循
環
す
る
血
液
量
も
大
幅
に
増

や
す
こ
と
が
可
能
と
な
り
透
析
効
率
が
上

が
り
ま
し
た
。
加
え
て
透
析
時
間
の
延
長

や
最
適
な
透
析
膜
を
選
択
す
る
こ
と
で
な

る
べ
く
た
く
さ
ん
の
尿
毒
素
の
除
去
に
努

め
て
い
ま
す
。

　ま
た
、
除
去
し
た
毒
素
の
分
だ
け
食
事
制

限
を
緩
和
す
る
こ
と
が
で
き
る
た
め
、
基
本

的
に
た
ん
ぱ
く
質
制
限
は
し
て
お
ら
ず
、
カ

リ
ウ
ム
高
値
を
避
け
る
た
め
に
制
限
が
必

要
な
生
野
菜
な
ど
も
非
常
勤
の
管
理
栄
養

士
2
名
の
サ
ポ
ー
ト
の
上
、「
も
っ
と
食
べ

て
下
さ
い
」と
お
願
い
す
る
方
が
多
く
な
っ

て
い
ま
す
。
し
っ
か
り
透
析
を
す
る
こ
と

で
し
っ
か
り
食
べ
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
、

そ
の
結
果
、
元
気
に
通
え
る
透
析
治
療
を

め
ざ
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
患
者
さ
ん
の

筋
力
維
持
の
た
め
透
析
中
に
足
こ
ぎ
運
動

で
き
る
設
備
も
整
え
て
い
ま
す
。」

高
齢
化
に
対
応
し
た
サ
ー
ビ
ス
の
提
供

　「当
院
の
患
者
さ
ん
の
年
齢
層
は
70
代
が

メ
イ
ン
で
す
。
そ
の
方
々
が
週
3
回
、
通

院
す
る
た
め
の
移
動
手
段
が
必
要
で
す
。

70
歳
の
時
は
自
身
で
運
転
し
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も
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、
5
年
経
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と
運
転
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、
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転
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こ
と
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族
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引
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目
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身
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。
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、
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兼
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院
で
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。
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し
て
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院長  小山 貴之先生
  こ   やま　   たか  ゆき
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身近なかかりつけ医

須坂 腎・透析クリニック
［ 須坂市墨坂 ］  ● 内科・腎臓内科・人工透析内科

外来・病棟運営委員会では、2018年（平成30年）10月22日（月）～26日（金）の5日間に受診された外来患者さんを対象に、また、
2018年（平成30年）10月1日～31日までに退院された入院患者さんを対象に満足度調査を実施いたしました。ご回答いただきました
アンケートは外来 1,569枚（回収率 75.3％）、入院 415枚（回収率 85.9％）で、結果は次の通りでした。ご協力ありがとうございました。

2 0 1 8 年 度 患 者 満 足 度 調 査

長野市民病院について
総合的に満足していますか？

長野市民病院について
総合的に満足していますか？

入院に
ついて

病室について（収納スペースや空調など）

浴室について

トイレや洗面所設備

ラウンジやデイコーナー

食事について

設備面全般について

医師の言葉づかいや態度

看護師の言葉づかいや態度

入退院センターの応対

その他職員の言葉づかいや態度

事務職員の言葉づかいや態度

接遇面全般について

医師の診断や技術について

医師の説明の分りやすさ

医師への質問や相談のしやすさ

看護師の技術について

その他職員の技術について

診察・治療全般の信頼度について

入院について
69.4
54.7
70.4
67.2
57.8
74.2
91.3
91.6
75.4
81.2
78.1
83.6
89.9
87.5
84.8
85.5
76.6
89.2

満足
やや満足

7.0
1.9
4.3
1.4
6.0
1.2
0.7
0.2
1.4
0.5
0.7
0.5
0.5
1.2
1.9
0.7
0.2
0.7
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設 備 面

接 遇 面

診 察 面

（単位：％）

満足・やや満足

91.1％
（昨年度 90.6％）

満足・やや満足

77.7％
（昨年度 75.4％）

外来に
ついて

草野 義和
くさの・よしかず

長野市民病院
院長補佐
外来部門長
脳血管内治療科部長
脳卒中センター長
地域医療連携室長

　2017年7月より外来待ち時間対策チームを立ち上げ、待ち時間の短縮について知恵を絞り、
さまざまな試みをしてきました。一部ですが取り組みの結果を紹介します。
　まず、朝の8時半から9時までの患者さんがピークを迎える採血では、予約時間の早い方を優
先する「優先採血」に加え、採血を行う中央処置室から分析を行う臨床検査科までの検体の搬送
頻度を増やすことなどを見直しました。その結果、2017年7月と2018年10月の比較で、採血結
果の判定までの時間は、約11分の短縮が得られています。
　さらに診察枠を30分3枠制から10分1枠制への試験的な変更を行いました。再診枠を10分１
枠制に変更した医師では変更しない医師と比較し、診察予約時間から診察開始までの時間が
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医師の説明の分りやすさ
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例年、満足度の低い外来待ち時間について対策を進めています

8.9％
どちらともいえない・無回答

20.9％
どちらともいえない・無回答

1.3％不満足・やや不満足

鮎　川

上
信
越
自
動
車
道

須坂
長野東 IC

デリシア●

●臥竜公園

須坂
長電長野線

八幡町東
墨坂神社西

須坂 腎・透析クリニック
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４月より看護部長に就任しました。当院は地域の中核病院として、地域の皆さんに信頼さ
れる病院をめざしています。その中で看護部門は「患者・市民の皆さま一人一人に寄り添
い、質の高い看護を提供する」という理念のもと、専門職としての質の高い看護と、温かさ
を感じていただけるような、患者さんを尊重した看護を提供できるよう努めていきたいと
考えています。どうぞよろしくお願いいたします。

H O S P I T A L  I N F O R M A T I O NH O S P I T A L  I N F O R M A T I O N

就任のごあいさつ

病院機能評価
2019年1月4日付認定（3rdG：Ver.2.0）

病院機能評価とは、公益財団法人日本医
療機能評価機構による病院を対象にした
第三者評価です。 評価基準に基づき、中立
的・客観的立場で、長野市民病院を総合的
に評価いただき、認定されました。

人間ドック健診施設
機能評価

2019年4月1日付認定（Ver.4.0） 

人間ドック健診施設機能評価とは、健診施設
の質の改善を促進するための第三者評価で
す。主に「理念達成に向けた組織運営」「受診
者中心の良質な健診の実践」「継続的な質
改善の取り組み」があげられ、安心して質の
高い健診を受けられるかに重点をおいた審
査の上、認定されました。

鬼無里診療所で診察を行う当院吉池内科部長

地域医療人材拠点病院の指定を受けて

これからもさらなる医療の質向上をめざして

長野市民病院 看護部長　内山 詞恵
う ち や ま   の り  え

　当院は、2018年度に長野県より地域医療人材拠点病院
の指定を受けました。これは、小規模病院や過疎地の診療
所へ医師を派遣する制度のことで、当院は指定を受ける以
前より診療支援を行ってまいりました。
　2018年度の実績では、内科、泌尿器科、整形外科、脳神
経外科の医師が、飯綱町立飯綱病院、信濃町立信越病院、
飯山赤十字病院への診療支援を行いました。本年度2019年
度からは、長野市の中山間地域にある鬼無里診療所への診
療支援を開始しています。
　これからも地域医療人材拠点病院として、長野市のみなら
ず長野県の医療の質の維持向上に向け、診療支援を行って
まいります。

このたび、地域医療連携室の担当となりました。地域医療連携室の役割は、患者さんが
不安なく、スムーズに診察や治療を受けていただけるよう、ご案内や調整をすることで
す。医療や介護について心配事やお困りのことがございましたら、お気軽に地域医療連
携室にご相談ください。どうぞよろしくお願いいたします。

長野市民病院 院長補佐 兼 地域医療連携室長　草野 義和
くさ  の    よし か ず

お問い合わせ先：長野市民病院 財務課
TEL026-295-1199（代表）
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当院は第三者機関の中立的な立場から評価をいただき、質の高い医療の提供に努めております。

救急センターは 緊急時 いつでも紹介状不要です
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４月より看護部長に就任しました。当院は地域の中核病院として、地域の皆さんに信頼さ
れる病院をめざしています。その中で看護部門は「患者・市民の皆さま一人一人に寄り添
い、質の高い看護を提供する」という理念のもと、専門職としての質の高い看護と、温かさ
を感じていただけるような、患者さんを尊重した看護を提供できるよう努めていきたいと
考えています。どうぞよろしくお願いいたします。

H O S P I T A L  I N F O R M A T I O NH O S P I T A L  I N F O R M A T I O N

就任のごあいさつ

病院機能評価
2019年1月4日付認定（3rdG：Ver.2.0）

病院機能評価とは、公益財団法人日本医
療機能評価機構による病院を対象にした
第三者評価です。 評価基準に基づき、中立
的・客観的立場で、長野市民病院を総合的
に評価いただき、認定されました。

人間ドック健診施設
機能評価

2019年4月1日付認定（Ver.4.0） 

人間ドック健診施設機能評価とは、健診施設
の質の改善を促進するための第三者評価で
す。主に「理念達成に向けた組織運営」「受診
者中心の良質な健診の実践」「継続的な質
改善の取り組み」があげられ、安心して質の
高い健診を受けられるかに重点をおいた審
査の上、認定されました。

鬼無里診療所で診察を行う当院吉池内科部長

地域医療人材拠点病院の指定を受けて

これからもさらなる医療の質向上をめざして

長野市民病院 看護部長　内山 詞恵
う ち や ま   の り  え

　当院は、2018年度に長野県より地域医療人材拠点病院
の指定を受けました。これは、小規模病院や過疎地の診療
所へ医師を派遣する制度のことで、当院は指定を受ける以
前より診療支援を行ってまいりました。
　2018年度の実績では、内科、泌尿器科、整形外科、脳神
経外科の医師が、飯綱町立飯綱病院、信濃町立信越病院、
飯山赤十字病院への診療支援を行いました。本年度2019年
度からは、長野市の中山間地域にある鬼無里診療所への診
療支援を開始しています。
　これからも地域医療人材拠点病院として、長野市のみなら
ず長野県の医療の質の維持向上に向け、診療支援を行って
まいります。

このたび、地域医療連携室の担当となりました。地域医療連携室の役割は、患者さんが
不安なく、スムーズに診察や治療を受けていただけるよう、ご案内や調整をすることで
す。医療や介護について心配事やお困りのことがございましたら、お気軽に地域医療連
携室にご相談ください。どうぞよろしくお願いいたします。

長野市民病院 院長補佐 兼 地域医療連携室長　草野 義和
くさ  の    よし か ず

お問い合わせ先：長野市民病院 財務課
TEL026-295-1199（代表）
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使命

長野市民病院外来診療担当日一覧

村田　　浩
齋木　　實

（第１・３週）　  　

村田　　浩

新川　一樹 佐藤　貴久 坂口　　治

藤澤多佳子

新川　一樹 佐藤　貴久

－ 

村田　　浩 村田　　浩村田　　浩

○高田　　学
○林原　香織

○岡田　正夫
関　　仁誌

○高橋　祐輔

宗像　康博
○佐近　雅宏
○下平　悠介

◆宗像　康博 ○小池　幸恵
○関　　仁誌

○吉池　文明
■平井　一也
□近藤　　梓

田中駿ノ介
○近藤　　梓

○滝澤　秀典 ○平井　一也
□吉池　文明
■近藤　　梓

○田中駿ノ介
滝澤　秀典

○笠井　俊夫
○☆春原　大輔

○西井　　裕
☆佐野　麻美

西井　　裕○提坂　浩之 ◇提坂　浩之
○▽佐野　麻美

☆西井　　裕

○持留　智昭

掛川　哲司
☆近藤　　奏

○掛川　哲司 ○◇近藤　　奏

○池田　宇一
☆小林　隆洋

笠井　俊夫

三浦　　崇
○小林　隆洋
☆春原　大輔

○☆三浦　　崇

○原　　悦雄
越知　泰英

☆関　亜矢子
○北畠　央之

◇齊藤　博美
○◇近藤　翔平

○越知　泰英
○中村　　晃

櫻井　晋介

○齊藤　博美
北畠　央之

☆鎌倉　雅人

原　　悦雄
○櫻井　晋介

○◇鎌倉　雅人
◇中村　　晃
☆近藤　翔平

○砥石　政幸 ○境澤　隆夫 ○境澤　隆夫

☆中原　　孝

交替制

－ 西村　秀紀 ○西村　秀紀

○中原　　孝

○西村　秀紀非常勤医師（信州大学）

○砥石　政幸

○藤澤多佳子
○中村　　功

松田　　智
○日野　雅仁

加藤　晴朗
山本　哲平

加藤　晴朗
飯島　和芳

飯島　和芳
山本　哲平
松髙　　淳

小口　智彦
羽場　知己

■小口　智彦
□羽場　知己
◆加藤　晴朗

○成松　　巌
○相阪　哲也

○風間　　淳

大塚　明弘
横溝　道範

○鎌田　孝広
○篠原　　潤

山本　寛二
○近藤　恭史

◇佐近　普子
○◇森　　　篤

◇村中　　愛
○森　　　篤
☆井吹　ゆき

◇佐近　普子
○◇西澤千津恵

◇森　　　篤
◇村中　　愛
○西澤千津恵
☆井吹　ゆき

田澤　浩一
○近藤　恭史

○山本　寛二
近藤　恭史

山本　寛二
○田澤　浩一

山本　寛二
○田澤　浩一

○非常勤医師（信州大学）
○☆草深　佑児

○鎌田　孝広
○草深　佑児

○◇草深　佑児
○☆篠原　　潤

○篠原　　潤
☆草深　佑児

□大塚　明弘
■横溝　道範

○松下　大秀 ○橋田　　巌 ○松下　大秀 － 

－ 

－ － ☆住　　昌彦

－ 

－ 

交替制

大塚　明弘
横溝　道範

大塚　明弘
横溝　道範－ 

－ 

－

○◇佐近　普子

市川　貴規 － － 

－ －

－ － ◎◇中島麻里子
（第3・5週のみ）※1・2・4週は交替制

－ － 

風間　　淳
○中村さち子

風間　　淳
○黒川　　徹

○風間　　淳 ○風間　　淳

草野　義和
○横田　陽史

竹前　紀樹
（第１・３週）　  　

○脳外科医師

○脳外科医師 ○草野　義和
平山　周一

○滝　　建志
成松　　巌

○成松　　巌
滝　　建志

○成松　　巌
滝　　建志

○滝　　建志
相坂　哲也

○藤澤多佳子
○中西　真也
▲松田　　智

藍葉宗一郎

○新井　秀希
中村　　功

☆藍葉宗一郎
☆日野　雅仁

新井　秀希
○藍葉宗一郎
▲中村　　功
○中西　真也

新井　秀希
○日野　雅仁
○松田　　智

－ 

診療科 月 火 水 木 金

血 液 内 科

－ 國本　英雄 ◇髙橋　芳之○☆國本　英雄 － 肝 臓 内 科

小 児 科

呼 吸 器 内 科

消 化 器 内 科

循 環 器 内 科

腎 臓 内 科

内 分 泌 ・ 代 謝 内 科

整 形 外 科

形 成 外 科

呼 吸 器 外 科
乳 腺 外 科
心 臓 血 管 外 科

皮 膚 科

－ － － － （フットケアセンター）

泌 尿 器 科

眼 科

神 経 内 科

婦 人 科

（ 膠 原 病 外 来 ）

－ － － 

－ 

－ リ ウ マ チ 科

救 急 科

緩 和 ケ ア 内 科

耳 鼻 い ん こ う 科
頭 頸 部 外 科

歯 科 ／ 歯 科 口 腔 外 科

外 科
消 化 器 外 科
肝臓・胆のう・膵臓外科

脳 神 経 外 科
（ 脳 血 管 内 治 療 科 ）

放 射 線 治 療 科

当院では、「地域医療連携」を推進しております。
当院を受診される場合、かかりつけ医等からの紹介と予約が必要となります。
皆さまのご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

8:30～17:30 担当医

地域がん診療連携拠点病院／地域医療支援病院／病院機能評価認定病院／卒後臨床研修評価認定病院／二次救急病院／人間ドック健診施設機能評価認定病院

〒381-8551 長野市大字富竹1333番地1
TEL.026-295-1199（代表）
FAX.026-295-1148

外来診療担当表は、７月１日現在で作成されております。
担当医師が変更となっている場合もございますので、お問い合わせください。

TEL.026-295-1199お問い合わせ （紹介予約センターまで） （平日8：30～18：30）

○髙山　雅至
○浅岡　麻里

○浅岡　麻里
青沼架佐賜

○髙山　雅至
青沼架佐賜

○髙山　雅至
○浅岡　麻里

○髙山　雅至
青沼架佐賜

○▼浅岡　麻里

長野市民病院広報誌 2019年6月発行

発行人 ： 池田宇一／編集 ： 教育研修・メディアセンター
いけ  だ う いち

https://www.hospital.nagano.nagano.jp/

○☆三浦　　崇
（14：00～）　　　

救急センターは 緊急時 いつでも紹介状不要です

TEL.026-295-1291
（長野市民病院・医師会 急病センター）

（代表）

毎日19：00～翌6：00

上記以外の時間帯 TEL.026-295-1199

救急診療

○：初診担当　　　◎：完全予約制　◇：午前のみ　☆：午後のみ
▼：11時診療開始　◆：紹介のみ　　▲：紹介、救急のみ　
■：第1・3・5週　　□：第2・4週　　★：第3週のみ　▽：第3週は午後のみ
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