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〈健 康が 一 番〉

お近くの「かかりつけ医」を持ちましょう。 「かかりつけ医」より紹介状を発行していただき、事前に予約の上ご来院ください。

参加無料
申込不要

長
野
市
民
病
院
　

　
開
院
20
周
年
に
向
け
て

　

長
野
市
民
病
院
は
、
昭
和

51
年
に
長
野
市
制
80
周
年
記

念
事
業
の
一
環
と
し
て
市
民

要
望
で
建
設
が
決
定
し
、
平

成
７
年
６
月
１
日
に
長
野
市

富
竹
で
開
院
い
た
し
ま
し

た
。

　

こ
れ
ま
で
、
市
民
の
皆
さ

ま
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ

ま
、
医
療
関
係
機
関
の
皆
さ

ま
を
は
じ
め
多
く
の
方
々
か

ら
温
か
い
支
援
を
い
た
だ

き
、
本
年
６
月
１
日
に
は
無

事
20
周
年
を
迎
え
ま
す
。
こ

こ
に
厚
く
お
礼
申
し
あ
げ
ま

す
。

　

20
年
の
年
月
が
経
過
し
た

昨
今
、
医
療
を
取
り
巻
く
社

会
環
境
は
開
院
当
時
と
比
べ

激
変
し
て
お
り
ま
す
。
少
子

高
齢
化
の
進
展
に
伴
い
持
続

可
能
な
社
会
保
障
の
構
築
が

模
索
さ
れ
、
ま
た
一
部
で
は

地
域
社
会
の
存
続
が
危
機
的

状
況
に
お
か
れ
て
い
る
状
況

も
見
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
そ
の
よ
う
な
変

化
の
時
代
に
あ
っ
て
も
、
私

た
ち
長
野
市
民
病
院
は
、
高

度
急
性
期
医
療
を
通
し
て
地

域
の
中
核
病
院
と
し
て
の
役

割
を
果
た
す
べ
く
、
日
々
邁

進
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

今
後
と
も
、
こ
れ
ま
で
と

変
わ
ら
ず
「
医
療
を
通
し
て

長
野
市
民
・
地
域
社
会
に
貢

献
す
る
」こ
と
を
使
命
と
し
、

が
ん
を
主
体
と
し
た
高
度
専

門
医
療
及
び
24
時
間
３
６
５

日
の
救
急
医
療
の
提
供
、
並

び
に
地
域
の
保
健
、
医
療
、

福
祉
機
関
と
の
緊
密
な
連
携

な
ど
、
よ
り
一
層
の
体
制
の

充
実
、
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を

図
る
こ
と
で
、
引
き
続
き
皆

さ
ま
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

社
会
の
実
現
に
寄
与
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ま
の
変

わ
ら
ぬ
ご
支
援
、
ご
協
力
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

と　き　平成27年２月21日（土）
　　　　開場13：00　開演14：00　閉演16：10
ところ　若里市民文化ホール

第23回　市民健康講座

テーマ 緩和ケア・地域医療連携・がんのリハビリテーション
第１部	 ①「がんの痛みとリハビリテーション」
　　　　　　【講師】：長野市民病院　がん治療センター	緩和ケアセンター長
　　　　　　　　　　　兼	緩和ケア内科科長　大

おおみち

道　雅
まさひで

英
　　　	 ②「かかりつけ医をもちましょう」
　　　　　　【講師】：長野市医師会長　宮

みやざわ

澤　政
まさひこ

彦　先生

第２部	 ③「知っておきたい！がんリハビリテーション
　　　　　　　～社会復帰への挑戦～」
　　　　　　【講師】：慶應義塾大学医学部　リハビリテーション医学教室
　　　　　　　　　　　　　　准教授　辻

つじ

　哲
て つ や

也　先生

長野市民病院

回覧

長野市民病院 開院20周年記念特別講演会

池上 彰 氏　講演決定！

平成7年開院時 現在
診療科 6科 30科
病床数 150床 400床
医師数 17名 107名
看護師数 109名 492名
職員総数 183名 874名

長
野
市
民
病
院

　
　
病
院
長
　
　
竹た

け

　
前ま

え

　
紀と

し

　
樹き

2015年7月4日㈯
※事前申込・抽選制です

　詳細や応募方法は決
定次第（4月初旬頃）、当
院ホームページや病院
内で配布のチラシなど
でお知らせします。

池上彰（いけがみ　あきら）
ジャーナリスト・東京工業大学教授。
1950年、長野県生まれ。1973年、ＮＨＫに記者として
入局。松江、呉での勤務を経て、東京の報道局社会部。
事件、事故、災害、消費者問題等を取材。
1994年から2005年まで「週刊こどもニュース」キャス
ター。2005年に独立。2012年より東京工業大学教授。
愛知学院大学と名城大学でも教える。
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募集人員応募条件など職種

数名
【急募】
●病理診断医、●がん薬物療法専門医、●血液内科医、●健診医、●麻酔科医 他
詳細はホームページをご覧ください。

医師
後期研修医

数名●正規職員 有資格者（手術室希望者、内視鏡業務経験者、訪問看護経験者歓迎。交代制勤務ができる方）
●非正規職員 内視鏡業務経験者、訪問看護経験者歓迎看護師

各1名

●正規職員 薬剤師有資格者薬剤師
●正規職員 診療放射線技師、医学物理士有資格者、又は、医学物理士資格取得を目指している方で、
H29年度末までに医学物理士資格を取得できる方診療放射線技師

●正規職員 管理栄養士有資格者。病院勤務経験者、栄養科マネジメント経験者歓迎管理栄養士
●非正規職員（H28年3月までの期限付き） 有資格者。H27年春卒業予定者可理学療法士
●非正規職員（H28年3月までの期限付き） 有資格者。H27年春資格取得見込者応募可。
生理検査業務、採血業務経験者歓迎臨床検査技師

若干名
●非正規職員（臨床検査技師、又は看護師） パート勤務応相談外来採血担当者
●非正規職員 看護助手業務経験者、介護福祉士有資格者歓迎看護助手
●診療情報管理士（正規職員） H27年春に卒業見込の方で診療情報管理士の有資格者（H27年3月
までに資格取得予定者も可）事務職員

2/11（水祝）・2/25（水）・2/26（木） 当院HPから申込みください。

　看護学生向けインターンシップのご案内

増
加
傾
向
に
あ
る
膵
臓
が
ん

　

膵
臓
が
ん
は
年
々
増
加
傾
向
に
あ

り
ま
す
。
特
筆
す
べ
き
は
、
死
亡
率

が
高
い
難
治
性
の
が
ん
で
あ
る
と
い

う
こ
と
で
す
。（
図
２
） 

膵
臓
が
ん

は
、
初
期
の
自
覚
症
状
が
ま
っ
た
く

な
く
、
ま
た
、
前
述
し
た
と
お
り
身

体
の
中
で
も
深
い
場
所
に
位
置
す
る

た
め
早
期
発
見
が
難
し
く
、
さ
ら
に

進
行
性
の
早
い
が
ん
で
あ
る
こ
と
が

そ
の
理
由
で
す
。（
図
３
） 
自
覚
症
状

が
あ
ら
わ
れ
た
時
に
は
、
す
で
に
進

行
し
て
い
る
可
能
性
が
高
い
の
で

す
。

膵
臓
が
ん
の
危
険
因
子

①
膵
臓
が
ん
の
家
族
歴
が
あ
る
方

　

ご
家
族
に
膵
臓
が
ん
患
者
さ
ま
が

い
ら
っ
し
ゃ
る
場
合
に
は
、
そ
の
リ

ス
ク
が
高
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

②
糖
尿
病
患
者
さ
ま

　

膵
臓
が
ん
の
患
者
さ
ま
の
う
ち
4

人
に
1
人
の
割
合
で
糖
尿
病
の
合
併

が
み
ら
れ
ま
す
。
糖
尿
病
新
規
発
症

後
1
～
3
年
は
特
に
注
意
が
必
要
で

す
。
ま
た
、
糖
尿
病
の
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
が
急
激
に
悪
化
し
た
場
合
も
注
意

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

長野市富竹1333番地1 長野市民病院 総務人事課 採用担当宛
E-mail:career@hospital.nagano.nagano.jp

求人専用ダイヤル

0120-511-990
長野市民病院

膵
すいぞう

臓がん

長野市民病院　副院長
兼　消化器内科部長

長
は せ べ

谷部　修
おさむ

膵
臓
と
は

　

膵
臓
に
は
、
大
き
く
わ
け
て
２

つ
の
役
割
が
あ
り
ま
す
。

①
膵
液
と
い
う
消
化
酵
素
を
作
り

出
し
、
食
物
の
消
化
・
吸
収
を
助

け
る
。

②
イ
ン
ス
リ
ン
な
ど
の
ホ
ル
モ
ン

を
作
り
、
血
糖
値
を
調
節
す
る
。

　

ま
た
、
身
体
の
ほ
ぼ
中
央
に
位

置
し
て
お
り
、
他
の
さ
ま
ざ
ま
な

臓
器
に
取
り
囲
ま
れ
た
場
所
に
あ

り
ま
す
。（
図
１
）

検 索

③
膵
の
う
胞
が
発
見
さ
れ
た
方

　

膵
の
う
胞
と
は
、
膵
臓
に
で
き
る

袋
状
の
も
の
で
、
膵
臓
が
ん
の
非
常

に
高
い
危
険
因
子
で
す
。
発
見
さ
れ

た
場
合
に
は
、
半
年
～
１
年
に
1
回

の
定
期
的
な
膵
臓
が
ん
検
査
が
必
要

と
な
り
ま
す
。

膵
臓
が
ん
の
検
査

　

ま
ず
人
間
ド
ッ
ク
等
の
健
診
で
行

わ
れ
る
の
は
、
血
液
検
査
と
超
音
波

検
査
で
す
。
そ
こ
で
異
常
が
見
つ
か

っ
た
場
合
に
は
、
次
の
段
階
と
し
て

Ｃ
Ｔ
検
査
が
行
わ
れ
ま
す
。
さ
ら
に

細
か
い
部
分
ま
で
検
査
す
る
場
合
に

は
、
超
音
波
内
視
鏡
検
査
が
適
応
さ

れ
ま
す
。

膵
臓
が
ん
の
予
防

　

膵
臓
が
ん
の
予
防
に
は
、
禁
煙
、

肥
満
予
防
を
は
じ
め
、
栄
養
バ
ラ
ン

ス
の
と
れ
た
日
本
食
に
す
る
、
ス
ト

レ
ス
を
た
め
ず
規
則
正
し
い
生
活
を

す
る
な
ど
基
本
的
な
健
康
習
慣
が
第

一
と
言
え
ま
す
。
ま
た
、
何
よ
り
早

期
発
見
が
重
要
で
あ
り
、
前
述
し
た

危
険
因
子
を
も
つ
方
は
定
期
検
査
を

欠
か
さ
ず
行
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

採 用 情 報

罹患数
（2010年）

死亡数
（2013年）

1 肺がん 107,241 72,734
2 胃がん 125,730 48,632
3 大腸がん 118,979 47,654
4 肝臓がん 47,271 30,175
5 膵臓がん 32,330 30,672

【図2】年間がん罹患数と死亡数

独立行政法人国立がん研究センターがん対策情報センター

【図1】

膵臓

インターンシップの様子はこちらから→

【図3】


