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DPCⅡ群病院臨床研修認定病院
〈健 康が 一 番〉

と　き　平成25年９月28日（土）
　　　　13：00開場　14：00開演
ところ　若里市民文化ホール

入場無料
申込不要

お近くの「かかりつけ医」を持ちましょう。　「かかりつけ医」より紹介状を発行していただき、事前に予約の上ご来院ください。

脳 

腫 

瘍

　

脳
腫
瘍
は
、
年
間
人
口
10

万
人
に
約
15
人
が
発
症
す
る

と
い
わ
れ
て
お
り
、
頭
蓋
骨

の
内
側
に
発
生
す
る
す
べ
て

の
腫
瘍
を
総
称
し
た
も
の
で

す
。
脳
腫
瘍
は
、
脳
実
質（
い

わ
ゆ
る
脳
み
そ
）か
ら
発
生

す
る
も
の
と
、
脳
を
包
む
膜

（
髄
膜
）や
脳
に
出
入
り
す
る

神
経
や
下
垂
体
な
ど
脳
実
質

外
か
ら
発
生
す
る
も
の
、
そ

し
て
、
肺
が
ん
な
ど
他
の
臓

器
の
が
ん
が
主
に
脳
実
質
に

転
移
し
て
発
症
す
る
転
移
性

脳
腫
瘍
の
三
つ
に
分
け
ら
れ

ま
す
。
一
言
で「
脳
腫
瘍
」と

い
っ
て
も
そ
の
種
類
は
非
常

に
多
く
、
１
０
０
種
類
以
上

に
も
及
び
ま
す
が
、
こ
れ
ら

の
う
ち
日
常
出
会
う
病
気
と

し
て
は
、
発
生
頻
度
の
高
い

10
種
類
余
り
の
脳
腫
瘍
が
重

要
で
す
。

　

脳
実
質
に
発
生
す
る
腫
瘍

の
多
く
は
周
り
の
脳
に
し
み

込
む
よ
う
に
発
育
す
る
た
め

手
術
で
の
全
摘
出
が
困
難

で
、
悪
性
の
経
過
を
と
る
こ

と
の
多
い
腫
瘍
で
す
。
多
く

の
神
経
膠
腫（
し
ん
け
い
こ

う
し
ゅ
：
グ
リ
オ
ー
マ
）、
悪

性
リ
ン
パ
腫
、
転
移
性
脳
腫

瘍
な
ど
が
悪
性
腫
瘍
に
含
ま

れ
ま
す
。 

　

一
方
、
脳
実
質
外
に
発
生

す
る
ほ
と
ん
ど
の
脳
腫
瘍
は

ゆ
っ
く
り
と
増
大
し
、
手
術

で
全
摘
出
で
き
る
場
合
も
多

く
、
生
物
学
的
に
も
臨
床
学

的
に
も
良
性
の
経
過
を
と

り
、
良
性
腫
瘍
と
言
わ
れ
ま

す
。
髄
膜
腫（
ず
い
ま
く
し

ゅ
）、
下
垂
体
腺
腫
、
神
経

鞘
腫（
し
ょ
う
し
ゅ
）な
ど
が

こ
う
し
た
良
性
腫
瘍
に
含
ま

れ
ま
す
。

　

脳
腫
瘍
の
症
状
は
、
け
い

れ
ん
・
て
ん
か
ん
発
作
、
吐

き
気
・
嘔
吐
、
頭
痛
、
視
力

低
下
、
複
視
、
手
足
の
麻
痺
、

失
語
、
聴
力
低
下
な
ど
腫
瘍

の
種
類
や
部
位
、
大
き
さ
な

ど
に
よ
り
様
々
な
も
の
が
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
下
垂
体
腺

腫
な
ど
で
は
ホ
ル
モ
ン
分
泌

の
過
剰
あ
る
い
は
不
足
の
た

め
に
、
先
端
巨
大
症
、
無
月

経
、
乳
汁
分
泌
、
イ
ン
ポ
テ

ン
ツ
な
ど
全
身
の
症
状
を
起

こ
す
も
の
も
あ
り
ま
す
。

　

診
断
は
、
Ｃ
Ｔ
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ

な
ど
で
、
ほ
ぼ
確
実
に
診
断

が
つ
き
ま
す
。
治
療
は
、「
脳

腫
瘍
＝
不
治
の
病
」の
イ
メ

ー
ジ
が
一
般
的
に
は
強
い
で

す
が
、
脳
腫
瘍
の
半
数
以
上

が
良
性
腫
瘍
で
す
の
で
、
し

か
る
べ
き
治
療
を
受
け
れ
ば

根
治
や
長
期
生
存
が
得
ら
れ

ま
す
。
悪
性
腫
瘍
は
、
周
囲

の
正
常
な
組
織
と
の
境
界
が

不
鮮
明
で
治
療
が
難
し
い
の

で
、
手
術
の
ほ
か
に
放
射
線

治
療
や
化
学
療
法
な
ど
も
必

要
に
な
り
ま
す
。

長野市民病院
病院長

脳神経外科部長

竹
たけまえ

前　紀
と し き

樹

第19回　市民健康講座

テーマ 「脳腫瘍」
第１部 「脳腫瘍について」
　【講師】：長野市民病院　病院長　竹

たけまえ

前 紀
と し き

樹
第２部 「下垂体腫瘍：ふしぎな脳腫瘍のはなし」
　【講師】：聖マリアンナ医科大学 脳神経外科学 教授
　　　　　　　　　　　　　　　　田

た な か

中 雄
ゆういちろう

一郎　先生

脳腫瘍の内訳

出典　Brain Tumor Registry of Japan(1969-1996)

その他
13.7％

悪性リンパ腫
（脳実質）
2.5％

頭蓋咽頭腫
（脳実質外）
3.0％

神経鞘腫
（脳実質外）8.8％

下垂体腫瘍
（脳実質外）
14.8％ 転移性脳腫瘍

（脳実質）
17.4％

神経膠腫（脳実質）
17.7％

髄膜腫（脳実質外）
22.1％

お問い合わせ先　長野市民病院　企画財務課　026-295-1199

▶
神
経
膠
腫

　
　
　（
脳
実
質
内
腫
瘍
）

【
脳
腫
瘍
の
Ｍ
Ｒ
Ｉ
画
像
】

▶
下
垂
体
腫
瘍

　
　
　（
脳
実
質
外
腫
瘍
）

長野市民病院
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認知症に
なりやすい人
なりにくい人

長野市富竹1333番地1 長野市民病院 総務人事課 採用担当宛
E-mail:career@hospital.nagano.nagano.jp

※インターンシップも随時受け付けております。

8月7日時点。採用者決定次第、募集を終了する職種がございます。詳細は下記担当者までお問い合わせください。

求人専用ダイヤル

公益財団法人  長野市保健医療公社

0120-511-990

長野市民病院 医師・看護師・コメディカル 他 募集中！

看護師採用試験 ●9/7（土）●9/21（土）●10/12（土）

長野市民病院

神経内科部長 山
やまもと

本 寛
か ん じ

二

看護師病院見学説明会◦9/7（土） 9：15〜

長野市民病院 検 索

　

人
は
誰
で
も
年
を
と
る
と

脳
の
機
能
が
低
下
し
て
い
き

ま
す
。「
認
知
症
」
と
は
、

正
常
加
齢
よ
り
脳
機
能
の
低

下
が
速
く
進
行
し
、
そ
の
結

果
、
日
常
生
活
に
支
障
を
き

た
す
よ
う
に
な
っ
た
状
態
を

指
し
ま
す
。
現
在
、
要
介
護

認
定
を
受
け
て
い
る
人
の
約

半
数
は
認
知
症
患
者
で
あ

り
、
今
後
の
超
高
齢
化
に
伴

い
、
そ
の
数
は
ま
す
ま
す
増

え
て
い
く
と
予
想
さ
れ
ま
す
。

　

認
知
症
を
引
き
起
こ
す
病

気
は
数
多
く
あ
り
ま
す
が
、

そ
の
中
で
も
、
①
血
管
性
認

知
症
（
主
に
脳
梗
塞
に
よ
る

も
の
）
と
、
②
ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
病
を
合
わ
せ
る
と
、
そ

の
大
半
を
占
め
ま
す
。

　

脳
梗
塞
は
高
血
圧
症
、
糖

尿
病
、
高
脂
血
症
や
心
臓
病

な
ど
が
原
因
と
な
っ
て
起
こ

る
の
で
、
こ
れ
ら
を
予
防
あ

る
い
は
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る

こ
と
で
血
管
性
認
知
症
を
予

防
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

で
は
、
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

病
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。
こ

ち
ら
は
明
ら
か
な
原
因
が
判

明
し
て
い
な
い
た
め
、
脳
梗

塞
の
よ
う
に
確
か
な
予
防
法

が
確
立
さ
れ
て
い
な
い
の
が

現
状
で
す
。
し
か
し
、
最
近

の
調
査
で
、
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ

ー
病
に
な
り
や
す
い
人
と
な

り
に
く
い
人
の
傾
向
が
わ
か

っ
て
き
た
の
で
す
。

　

な
ん
と
こ
れ
ら
は
生
活
習

慣
病
に
な
り
や
す
い
人
と
な

り
に
く
い
人
の
特
徴
と
か
な

り
一
致
し
て
お
り
、
専
門
家

に
と
っ
て
も
驚
く
べ
き
結
果

で
し
た
。

　

人
生
を
楽
し
む
こ
と
も
一

つ
の
コ
ツ
の
よ
う
で
す
。
あ

ま
り
神
経
質
に
な
り
過
ぎ

ず
、
ま
ず
は
、
楽
し
く
前
向

き
に
行
動
し
て
み
る
こ
と
か

ら
は
じ
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

【なりにくい人】
○ 適度な運動をしている。
○ 余暇に旅行、編み物、ゲーム、

観劇、家族内交流、外食な
どの趣味を楽しんでいる。

○ 積極的に社会活動に参加し
ている。

○ 野菜や果物をしっかり食べ、
肉類より魚を中心とした食
事を摂っている。

○ 適度にお酒を飲む（飲めな
い人が無理に飲んではいけ
ない）。

【なりやすい人】
● 高血圧症、糖尿病、高コレ

ステロール血症を持つ。
●喫煙者。
●多量に飲酒する。
● 精神的ストレスが多い、ま

たはうつ病を患っている。
● 社会的に孤立してしまって

いる。
● ある種の遺伝を持っている
（アルツハイマー病になりや
すい遺伝子を持っている）。

募集人員応募条件など募集職種
急募!がん薬物療法専門医 他。詳細はホームページをご覧ください。医師 後期研修医
正規職員／①新卒採用！！平成26年春資格取得見込みの方、または有資格者。 ②平成25年度中途採
用。手術室希望者歓迎。交代制勤務ができる方。
非正規職員／①訪問看護希望者歓迎!!②19:00～23:00急病センター勤務希望者歓迎。

看護師

【正規】
①2名
②1名

【非正規】
1名

正規職員／①平成26年春資格取得見込みの方、または有資格者。病院勤務経験者歓迎!!②薬剤部門
のマネジメントができる方。かつ概ね300床以上の急性期病院での勤務経験が有る方。
非正規職員／有資格者。8:30～17:15（休憩45分）。または4～6時間程度の勤務希望の方。お気軽に
相談ください。

【急募!!】
薬剤師

若干名正規職員／有資格者、または平成26年春資格取得見込みの方。
非正規職員／採血担当者。8:30～12:30（休憩無し）。週3日程度の勤務。看護師の応募可。

【急募!!】
臨床検査技師

各1名正規職員／有資格者、または平成26年春資格取得見込みの方。8:30～17:15（休憩45分）。病院見学
随時受け付けます。

理学療法士
作業療法士
言語聴覚士

各1名
正規職員／有資格者（平成25年春資格取得者を含む）。
非正規職員／有資格者（平成25年春資格取得者を含む）。8:30～17:15（休憩45分）応相談。任期付:平成
26年12月まで。病院見学随時受け付けます。

【急募!!】
診療放射線技師

2名非正規職員／病棟、外来・手術室等での看護補助業務。8:30～17:15（休憩45分）。早出、遅番できる
方。土日祝は交代で勤務できる方。

【急募!!】
看護助手

1名非正規職員／社会福祉士有資格者。8:30～17:15（休憩45分）。医療ソーシャルワーカー
若干名正規職員／①新卒採用！！平成26年春4大卒見込みの方。既卒者の応募可。医事業務経験者歓迎。

②医事課事務員。病院での医事経験5年以上かつマネジメント経験がある方。事務職員


