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「
光
線
治
療
に
よ
る

　
　
　
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
」

知
っ
て
お
き
た
い
　
ミ
ニ
知
識

　

年
齢
と
と
も
に
シ
ミ
・
ク

ス
ミ
が
目
立
っ
て
き
た
。
シ

ミ
に
効
く
と
言
わ
れ
て
化
粧

品
を
何
種
類
か
試
し
て
み
た

も
の
の
、
果
た
し
て
薄
く
な

っ
た
の
か
ど
う
か
…
。
そ
う

お
悩
み
の
方
は
多
い
と
思
い

ま
す
。

　

フ
ォ
ト
フ
ェ
イ
シ
ャ
ル
は
、

そ
う
し
た
化
粧
品
で
は
す
ぐ

に
解
決
で
き
な
い
よ
う
な

種
々
の
ス
キ
ン
ト
ラ
ブ
ル
を

改
善
さ
せ
る
光
線
治
療
の
ひ

と
つ
で
す
。

　

フ
ォ
ト
フ
ェ
イ
シ
ャ
ル
は
、

ナ
チ
ュ
ラ
イ
ト
（
写
真
）
と

い
う
機
械
が
発
す
る
Ｉ
Ｐ
Ｌ

と
い
う
光
を
顔
全
体
に
照
射

し
ま
す
。
マ
イ
ル
ド
な
光
に

よ
る
治
療
で
す
の
で
、
全
て

の
病
変
が
た
ち
ど
こ
ろ
に
消

え
る
と
い
う
完
全
な
治
療
法

で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
顔
中

の
様
々
な
光
老
化
の
症
状

（
シ
ミ
、
ク
ス
ミ
、
小
じ
わ
、

た
る
み
、
赤
ら
顔
）
を
改
善

し
、
キ
メ
を
整
え
、
顔
全
体

を
明
る
く
し
、
素
肌
の
若
返

り
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

従
来
の
レ
ー
ザ
ー
治
療
で

は
、
標
的
と
な
る
病
変
だ
け

で
な
く
表
皮
に
も
そ
れ
な
り

の
ダ
メ
ー
ジ
を
与
え
る
た
め

施
術
後
に
ガ
ー
ゼ
や
軟
膏
の

塗
布
が
必
要
で
し
た
が
、
フ

ォ
ト
フ
ェ
イ
シ
ャ
ル
で
は

そ
う
し
た
「D

ow
n T

im
e

」

が
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
す
ぐ

に
洗
顔
や
メ
ー
ク
が
可
能
で

日
常
の
活
動
性
を
制
限
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。
ま

た
、
施
術
は
短
時
間
で
痛
み

も
少
な
く
、
麻
酔
を
必
要
と

し
ま
せ
ん
。
回
数
を
か
け
て

ゆ
っ
く
り
改
善
さ
せ
る
治
療

の
た
め
、
３
～
４
週
間
の
間

隔
で
５
回
の
施
術
を
行
う
の

が
一
般
的
で
す
。

　

肝
斑（
20
～
30
代
の
女
性
の

眼
の
外
側
に
で
き
る
シ
ミ
）に

関
し
て
は
、シ
ミ
の
色
を
完
全

に
取
り
去
る
こ
と
は
で
き
な

い
、と
お
考
え
く
だ
さ
い
。フ

ォ
ト
フ
ェ
イ
シ
ャ
ル
と
美
白

剤・
外
用
剤
を
併
用
し
て「
肝

斑
の
色
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し

て
い
く
」と
い
う
考
え
方
で
慎

重
に
対
応
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。典
型
的
な
肝
斑
の
場

合
、ま
ず
２
～
３
週
間
外
用
剤

を
用
い
て
か
ら
施
術
を
行
う

の
が
理
想
的
で
す
。

　

当
科
で
は
以
前
よ
り
Ｎ

ｄ
：
Ｙ
Ａ
Ｇ
レ
ー
ザ
ー
に
よ

る
シ
ミ
取
り
も
行
っ
て
い
ま

す
。
レ
ー
ザ
ー
治
療
に
は
前

述
の
「D

ow
n T

im
e

」
が

あ
る
の
が
や
や
難
点
で
す

が
、
１
な
い
し
数
ケ
所
の
は

っ
き
り
と
し
た
シ
ミ
（
老
人

性
色
素
斑
）
を
少
な
い
治
療

回
数
（
基
本
的
に
は
１
回
）

で
、
ほ
ぼ
確
実
に
消
し
去
る

の
に
は
長
け
て
い
ま
す
。

　

シ
ミ
の
仲
間
に
は
、
褐
色

で
わ
ず
か
に
隆
起
す
る
脂
漏

性
角
化
症
と
い
う
イ
ボ
の
一

種
も
あ
り
ま
す
。
こ
れ
に
対

し
て
は
、
CO2
レ
ー
ザ
ー
で
表

面
を
薄
く
削
る
と
き
れ
い
に

取
れ
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
光
線
治
療
に
は

保
険
が
効
か
な
い
た
め
、
い

ず
れ
も
自
費
診
療
と
な
り
ま

す
。
光
線
治
療
の
ご
希
望
で

来
院
さ
れ
る
場
合
に
は
紹
介

状
や
事
前
予
約
は
必
要
あ
り

ま
せ
ん
の
で
、
お
気
軽
に
ご

相
談
に
お
い
で
く
だ
さ
い
。

　

形
成
外
科
統
轄
科
長

　
　
　
　
　
　
　
滝
　
建
志

　

当
健
診
セ
ン
タ
ー
は
、
昨

年
4
月
に
南
病
棟
の
１
Ｆ
に

オ
ー
プ
ン
し
た
新
し
い
施
設

で
す
。
人
間
ド
ッ
ク
を
中
心

に
各
種
健
康
診
断
（
健
診
）

を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

　

健
診
の
実
施
に
あ
た
っ
て

は
、
胃
の
検
査
を
除
く
全
て

の
検
査
に
つ
い
て
健
診
セ
ン

タ
ー
内
で
完
了
す
る
運
営
に

な
っ
て
お
り
、
会
計
も
健
診

セ
ン
タ
ー
受
付
に
て
行
っ
て

お
り
ま
す
。

　

実
施
し
て
い
る
健
診
の
種

類
は
、
人
間
ド
ッ
ク
、
企
業

健
診
、
政
府
管
掌
生
活
習
慣

病
予
防
健
診
、
特
定
健
康
診

査
・
特
定
保
健
指
導
で
す
。

　

人
間
ド
ッ
ク
は
、1
日（
日

帰
り
）ド
ッ
ク
の
み
で
あ
り
、

1
日
20
名
の
定
員
で
実
施
し

て
お
り
ま
す
。
予
約
時
に
、

胃
の
検
査
の
実
施
方
法
（
胃

内
視
鏡
検
査
か
胃
バ
リ
ウ
ム

検
査
の
い
ず
れ
か
）
と
女
性

の
方
に
は
婦
人
科
（
乳
が
ん

･
子
宮
頸
が
ん
検
査
）
の
実

施
有
無
に
つ
い
て
選
択
い
た

だ
き
ま
す
。ま
た
、オ
プ
シ
ョ

ン
検
査
と
し
て
、
マ
ン
モ
グ

ラ
フ
ィ
、腫
瘍
マ
ー
カ
ー（
大

腸
が
ん
、
膵
臓
が
ん
）、
Ｈ

Ｉ
Ｖ
、
動
脈
硬
化
（
血
圧
脈

波
、
頸
部
動
脈
エ
コ
ー
）、

骨
密
度
、
栄
養
指
導
の
検
査

を
別
途
選
択
い
た
だ
く
こ
と

も
可
能
で
す
。
検
査
は
、
午

前
中
に
は
ほ
と
ん
ど
完
了

し
、
午
後
は
、
担
当
医
師
か

ら
検
査
結
果
の
説
明
を
行
い

ま
す
。

　

人
間
ド
ッ
ク
に
つ
い
て

は
、
医
療
保
険
の
対
象
に
は

な
り
ま
せ
ん
が
、
居
住
さ
れ

て
い
る
市
区
町
村
や
加
入
さ

れ
て
い
る
健
康
保
険
組
合
に

よ
っ
て
は
、
一
定
額
の
補
助

が
出
る
制
度
も
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、
市
区
町
村
お
よ

び
健
康
保
険
組
合
の
担
当
窓

口
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

企
業
健
診
は
、
一
般
健
診

と
生
活
習
慣
病
健
診
の
２
種

類
を
用
意
し
て
お
り
ま
す
。

一
般
健
診
は
、
労
働
安
全
衛

生
法
に
定
め
ら
れ
た
検
査
項

目
を
満
た
し
た
健
診
で
あ

り
、
生
活
習
慣
病
健
診
は
一

般
健
診
の
検
査
項
目
に
胃
バ

リ
ウ
ム
検
査
、
眼
底
検
査
、

肺
機
能
検
査
等
を
追
加
し
、

一
般
健
診
よ
り
詳
細
な
検
査

項
目
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

い
ず
れ
の
検
査
も
午
前
中
に

終
了
い
た
し
ま
す
。

　

政
府
管
掌
生
活
習
慣
病
予

防
健
診
は
、
政
府
管
掌
健
康

保
険
の
被
保
険
者
を
対
象
に

し
た
健
康
診
断
で
す
。
検
査

項
目
は
、
社
会
保
険
庁
が
定

め
た
検
査
項
目
に
基
づ
き
実

施
し
て
お
り
ま
す
。
検
査
料

金
に
つ
い
て
は
、
検
査
の
種

類
に
よ
り
一
定
の
負
担
割
合

が
定
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。

　

特
定
健
康
診
査
、
特
定
保

健
指
導
は
、
平
成
20
年
度
4

月
よ
り
行
政
主
導
で
開
始
さ

れ
た
新
し
い
制
度
で
す
が
、

当
健
診
セ
ン
タ
ー
で
は
、
特

定
健
康
診
査
を
午
前
中
に
、

特
定
保
健
指
導
に
つ
い
て

は
、
午
後
の
時
間
帯
を
利
用

し
て
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

　

当
健
診
セ
ン
タ
ー
は
、
全

て
事
前
予
約
制
を
と
っ
て
お

り
ま
す
。
平
成
20
年
9
月
1

日
以
降
に
つ
い
て
も
、
人
間

ド
ッ
ク
予
約
専
用
電
話
に
て

予
約
を
承
り
ま
す
。
な
お
、

新
規
受
診
者
の
方
に
つ
い
て

は
、紹
介
状
等
は
不
要
で
す
。

施 設 紹 介

健康管理課 課長補佐
岩崎　真也

健診センター
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【看護師採用試験のご案内】
　日程：９月27日（土）
　　※�見学や受験のご希望は、以降の日程でも個別に調整可能です。

特に、現在勤務中の方はお気軽にお問い合わせください。
　場所：長野市民病院　　
　●�詳細はホームページをご覧いただくか、下記宛にお問
い合わせください。

　　ＴＥＬ：０２６－２９５－１１９９（人事担当：内線４４００）

１．当院看護部の特徴
　●７：１看護配置基準
　　患者様に手厚い看護と働きやすい環境をめざします
　●充実した教育研修
　　院内外の研修・研究会等計画的に参加できます
　●プリセプターシップを採用
　●専門性も高められます
　　認定看護師が６名在籍しています

２．求人内容　※随時、受付しています
　●看護師（正規職員）
　　交替制勤務可能な方（60歳未満）※新卒可
　●看護師（非正規職員）
　　交替制勤務ができない方、パート勤務（週30Ｈ以上）も歓迎

３．勤務条件・福利厚生等（正規職員）
　●勤務形態：変則３交替制（勤務帯は以下のとおり）
　　8:30–17:15、12:15–21:00、20:45–8:45
　●寮完備。託児所有（24時迄託児可能、全職員利用可）
　●育児休暇３年迄取得可
　●社会保険：健康保険、厚生年金、雇用保険、労災保険

１．求人内容　※随時、見学可能です。
　●救急医（数名：専従・兼任）
　●内科医（消化器科（肝臓専門医急募）、循環器科、呼吸器科、腫瘍内科、腎臓内科等）
　●外科医（消化器外科、乳腺外科等）　　●脳卒中専門医　　●脳神経外科医　　●小児科医
　●整形外科医　　●婦人科医　　●麻酔科医　　●放射線治療医　　●泌尿器科医　
　●女性専門外来担当医（パート勤務可）
　●上記以外についてはお電話にてお問合せ下さい。

２．勤務条件・福利厚生等
　●�勤務条件：基本的に当院の規程によりますが、経験、年齢に応じて、勤務形態や待遇を考慮します。
（パート勤務歓迎）

　●休日：土日祝、年末年始休暇、リフレッシュ休暇有
　●認定医、専門医等取得の指導・支援体制も整っています。
　●学会等にも計画的に参加できます。　
　●託児所有（24時迄託児可能）

　限られた時間でも勤務を続けていれば、
本格的に復帰したい時の不安も軽くなりま
す。当院では、子育て中のお母さん看護師（６
時間パート）や自分のキャリアプランを持っ
て働いている日勤看護師（8時間勤務）等が外
来や病棟の各職場で活躍しています。今す
ぐの復帰でなくても、今後の参考にお気軽
にご参加ください。
　全４日間のプログラムとなります。
　H20年度の日程は、下記のとおりです。
　参加の申込や勤務のご相談は長野市民病
院看護部へお気軽にお問合せください。
（看護部：内線3204）

●第3回：10月７日、14日、22日、28日
●第4回：12月2日、9日、17日、24日
●第5回：H21年2月3日、10日、18日、24日

看護師免許をお持ちの在宅の方、
キャリアを続けませんか？

『看護師再就職支援セミナー』

医 師・看 護 師 募 集 案 内

随時見学可能です。
見学や応募等、どうぞお気軽にお問合せください。
〒381-8551　長野市富竹1333-1
　TEL：026－295－1199
ホームページ：
　http://www.hospital.nagano.nagano.jp
総務人事課人事担当（内線4400）
E-Mail：career@hospital.nagano.nagano.jp

看護師募集

医師・後期研修医募集


