
公衆衛生だより
No.19
発　　行

長野市保健医療公社
TEL 295−1199

http://www.hospital.nagano.nagano.jp/
　同公社は、市民病院の運営管理、並びに市民
の健康増進に寄与することを目的として長野市
と長野市医師会等が設立した財団法人です。

〈健 康 が 一 番〉

公 衆 衛 生 だ よ り（1） 平成18年12月1日

長
野
市
民
病
院
の
新
し
い
体
制 

　

︱
指
定
管
理
者
制
度
に
移
行
し
て

㈶
長
野
市
保
健
医
療
公
社
理
事
長

　
　
　
　

長
野
市
民
病
院
病
院
長　

長　

田　

敦　

夫

　

長
野
市
民
病
院
で
は
１
９

９
６
年
６
月
に
泌
尿
器
科
診

療
を
開
始
し
、
２
０
０
６
年

11
月
初
め
ま
で
に
早
期
前
立

腺
が
ん
４
０
０
例
に
手
術

（
根
治
的
前
立
腺
全
摘
）を
、

ま
た
２

０
０
例

に
ヨ
ウ

素
１
２

５
密
封

小
線
源

に
よ
る

放
射
線
治
療
を
行
い
ま
し

た
。
早
期
前
立
腺
が
ん
の
治

療
は
従
来
は
手
術
が
中
心
で

あ
り
ま
し
た
が
、
３
年
前
に

日
本
で
小
線
源
療
法
が
認
可

さ
れ
て
か
ら
は
治
療
選
択
肢

が
増
え
、
治
療
後
の“
生
活

の
質
”が
よ
り
重
視
さ
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
２
つ
の
い
ず
れ
を

選
ん
で
も
良
い
と
い
う
ケ
ー

ス
も
増
え
た
た
め
、
治
療
法

が
最
終
的
に
患
者
さ
ん
の
選

択
に
ゆ
だ
ね
ら
れ
る
と
い
う
、

あ
た
か
も
レ
ス
ト
ラ
ン
で
そ

れ
ぞ
れ
の
料
理
の
説
明
を
し

な
が
ら
注
文
を
と
る
よ
う
な

“
説
明
と
同
意
”が
外
来
診
察

室
で
は
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

市
民
病
院
で
は
3
泊
4
日

の
入
院
で
小
線
源
療
法
を
行

い
ま
す
が
、
一
過
性
に
排

尿
状
態
が
や
や
悪
化
す
る
他

は
目
立
っ
た
合
併
症
は
み
ら

れ
ず
、
退
院
翌
日
か
ら
日
常

生
活
に
戻
る
こ
と
が
可
能
で

す
。
こ

れ
ま
で

に
が
ん

の
再
発

を
認
め

た
症
例

は
あ
り

ま
せ
ん
。

　

ア
メ
リ
カ
で
は
既
に
約
18

年
の
歴
史
が
あ
り
、
早
期
前

立
腺
癌
の
半
数
に
あ
た
る
年

間
８
万
人
が
手
術
を
、
ま
た

ほ
ぼ
同
数
が
小
線
源
療
法
を

　

当
長
野
市
民
病
院
は
市
民

の
皆
様
に
支
え
ら
れ
、
平
成

7
年
の
開
院
以
来
、
長
野
市

北
部
地
域
の
中
核
病
院
と
し

て
10
年
余
を
歩
ん
で
ま
い
り

ま
し
た
。
あ
た
た
か
く
心
が

通
う
患
者
対
応
の
中
で
、
質

の
高
い
専
門
的
医
療
を
安
全

に
提
供
し
、
市
民
に
安
心
を

与
え
、
信
頼
さ
れ
る
病
院
を

モ
ッ
ト
ー
に
今
後
も
努
力
を

継
続
い
た
し
ま
す
。

　

現
在
、
市
民
の
皆
様
の
さ

ら
な
る
利
便
性
を
図
り
、
市

民
病
院
に
相
応
し
い
医
療
を

充
実
さ
せ
る
た
め
、
救
急
病

棟
、
緩
和
ケ
ア
病
室
を
含
む

１
０
０
床
の
増
床
（
現
在
の

３
０
０
床
→
４
０
０
床
）、

救
急
医
療
セ
ン
タ
ー
新
設
、

第
二
外
来
部
門
増
設
、
健

診
・
内
視
鏡
・
リ
ハ
ビ
リ
セ

ン
タ
ー
部
門
拡
充
、
患
者
図

書
・
情
報
室
の
設
置
等
の
増

改
築
工
事
が
19
年
度
中
の
完

成
を
目
指
し
進
行
し
て
い
ま

す
。
今
後
の
市
民
病
院
発
展

の
た
め
の
基
盤
整
備
と
し
て

期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

平
成
18
年
4
月
か
ら
地
方

自
治
法
の
一
部
改
正
に
よ
り

長
野
市
は
多
く
の
公
共
施
設

に
指
定
管
理
者
制
度
を
導
入

い
た
し
ま
し
た
。
指
定
管
理

者
制
度
の
主
旨
は
多
様
化
す

る
住
民
ニ
ー
ズ
に
一
層
効
果

的
か
つ
効
率
的
に
対
応
す
る

た
め
民
間
能
力
を
活
用
し
つ

つ
住
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
、

経
費
の
削
減
等
を
図
る
と
さ

れ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
狙
い

は
国
や
地
方
自
治
体
の
財
政

難
の
折
、
行
政
コ
ス
ト
の
縮

減
、
効
率
化
に
重
き
を
置
く

施
策
と
理
解
さ
れ
ま
す
。
医

療
に
は
今
ま
で
培
っ
て
き
た

高
い
専
門
性
、
蓄
積
さ
れ
た

ノ
ウ
ハ
ウ
や
物
的
、
人
的
資

源
が
重
要
で
、
ま
た
市
民
病

院
の
設
置
目
的
か
ら
み
て
も

民
間
業
者
等
の
参
入
は
馴
染

ま
な
い
も
の
で
し
た
。
当
然

な
が
ら
私
ど
も
㈶
長
野
市
保

健
医
療
公
社
は
そ
の
設
立
目

的
や
今
ま
で
の
実
績
（
第
三

セ
ク
タ
ー
運
営
、
診
療
機
能

の
充
実
等
）
を
基
盤
に
、
引

き
続
き
長
野
市
民
病
院
の
管

理
運
営
を
担
う
べ
く
指
定
管

理
者
に
応
募
し
、
幸
い
な
こ

と
に
指
定
を
受
け
た
の
で
し

た
。
し
か
し
、
今
ま
で
は
市

民
病
院
が
必
要
と
す
る
建

物
、
大
型
医
療
機
器
等
の
整

備
の
他
、
高
度
医
療
、
救
急

医
療
等
の
運
営
費
用
の
一
部

は
税
金
の
支
援
を
受
け
ら
れ

る
恵
ま
れ
た
体
制
で
し
た

が
、
今
後
は
病
院
と
し
て
独

立
採
算
的
要
素
が
よ
り
大
き

く
加
味
さ
れ
て
く
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。
減
価
償
却
費
等

は
病
院
負
担
と
な
り
、
ま
た

市
か
ら
の
繰
出
し
金
（
補

助
金
）
が
今
ま
で
よ
り
査
定

が
厳
し
く
な
る
こ
と
が
予

想
さ
れ
、
現
在
病
院
一
丸
と

な
っ
て
健
全
経
営
に
対
す
る

と
り
組
み
を
強
化
し
て
い
ま

す
。
私
ど
も
は
常
に
市
民
病

院
の
設
立
目
的
と
役
割
を
念

頭
に
、
市
民
の
た
め
の
病
院

と
し
て
開
院
以
来
の
経
験
と

ノ
ウ
ハ
ウ
を
生
か
し
、
医
療

の
質
を
落
と
す
こ
と
な
く
経

営
の
健
全
化
に
も
留
意
し
て

病
院
を
運
営
し
て
ま
い
り
ま

す
。
市
民
の
皆
様
の
よ
り
一

層
の
ご
支
援
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。（

次
ペ
ー
ジ
に
続
く
）

早
期
前
立
腺
が
ん
の
治
療
６
０
０
例

長
野
市
民
病
院
泌
尿
器
科
統
轄
科
長　
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脳
卒
中
の
中
で
も
ク
モ
膜

下
出
血
は
、
一
度
発
症
す
る

と
そ
の
う
ち
約
40
％
の
方
が

亡
く
な
る
か
重
度
の
障
害
を

残
し
て
し
ま
う
恐
い
病
気
で

す
。
多
く
の
ク
モ
膜
下
出
血

（
85
％
）は
、
脳
血
管（
動
脈
）

の
比
較
的
太
い
部
分
に
出
来

た“
血
管
の
異
常
な
膨
れ
＝

脳
動
脈
瘤
”（
図
１
）が
何
ら

か
の
誘
因
で
破
裂
し
て
起
き

ま
す
。
ク
モ
膜
下
出
血
の
治

療
の
第
一
歩
は
、
脳
動
脈
瘤

の
再
破
裂
防
止
の
治
療
で

す
。
一
度
破
裂
し
た
脳
動
脈

瘤
は
未
治
療
の
ま
ま
で
は
、

高
い
確
率
で
再
破
裂
を
起
こ

し
そ
の
度
に
救
命
率
が
ど
ん

ど
ん
落
ち
て
し
ま
い
ま
す
。

い
か
に
早
く
診
断
し
、
脳
を

い
た
め
ず（
低
侵
襲
）に
確
実

な
破
裂
予
防
の
治
療
を
出
来

る
か
が
ポ
イ
ン
ト
と
な
り
ま

す
。破
裂
予
防
の
治
療
に
は
、

頭
蓋
骨
に
穴
を
開
け
て（
開

頭
）、
動
脈
瘤
の
根
元
を
専

用
の
金
属
ク
リ
ッ
プ

4

4

4

4

4

4

で
挟
ん

で
し
ま
う
方
法（
脳
動
脈
瘤

頚
部
ク
リ
ッ
プ
術
）と
極
々

細
い
白
金
の
針
金
を
電
球
の

フ
ィ
ラ
メ
ン
ト
の
様
に
巻
い

て
作
っ
た
専
用
の
コ
イ
ル

4

4

4

（
図
2
）を
血
管
の
中
か
ら
動

脈
瘤
内
に
送
り
込
ん
で
瘤
の

内
部
を
埋
め
て
し
ま
う“
脳

動
脈
瘤
コ
イ
ル
塞
栓
術
＝
脳

血
管
内
治
療
”が
あ
り
ま
す
。

脳
動
脈
瘤
頚
部
ク
リ
ッ
プ
術

は
既
に
40
年
の
歴
史
が
あ
り

確
実
性
、
耐
久
性
の
点
で
は

優
れ
て
い
る
こ
と
が
証
明
さ

れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
脳

動
脈
瘤
頚
部
に
ク
リ
ッ
プ
を

掛
け
る
に
は
開
頭
し
脳
を
圧

排
し
て
、
ク
リ
ッ
プ
を
挿
入

す
る
た
め
の
隙
間
を
作
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
為
脳

動
脈
瘤
近
く
の
脳
組
織
や
細

い
血
管
が
挫
滅
し
た
り
、
い

は
あ
り
ま
せ
ん
。
脳
動
脈
瘤

の
内
部
を
十
分
に
コ
イ
ル
で

詰
め
ら
れ
れ
ば
、
脳
動
脈
瘤

の
再
破
裂
予
防
は
達
成
出
来

ま
す
。
ま
さ
に
脳
を
い
た
め

な
い
低
侵
襲
と
言
う
意
味
で

は
非
常
に
強
力
な
手
段
と
い

え
ま
す
。
コ
イ
ル
塞
栓
術
の

方
法
は
、
左
右
ど
ち
ら
か
の

足
の
付
け
根
の
動
脈
よ
り
マ

イ
ク
ロ
カ
テ
ー
テ
ル
と
呼
ぶ

細
い
管
を
挿
入
し
、
こ
れ
を

血
管
の
中
を
通
し
脳
動
脈
か

ら
脳
動
脈
瘤
の
内
部
へ
と
誘

導
し
ま
す
。
こ
の
カ
テ
ー
テ

ル
を
通
し
て
塞
栓
用
の
非
常

に
柔
ら
か
い
コ
イ
ル
を
瘤
内

で
糸
玉
を
作
る
よ
う
に
何
本

も
送
り
込
み
、
内
部
が
十
分

に
塞
栓
出
来
れ
ば
終
了
と
な

り
ま
す
。
首
尾
よ
く
脳
動
脈

瘤
が
塞
栓
さ
れ
れ
ば
、
再
び

破
裂
す
る
可
能
性
は
か
な
り

小
さ
く
な
り
ま
す
。
再
破
裂

予
防
の
確
実
性
の
点
で
は
ク

リ
ッ
プ
術
に
ま
だ
敵
わ
な
い

部
分
も
あ
り
ま
す
が
、
殆
ど

が
治
療
可
能
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
現
在
で
も
毎
年
の
よ
う

に
改
良
が
行
わ
れ
て
い
ま

す
。
今
後
開
発
が
進
み
よ
り

安
全
で
確
実
な
塞
栓
物
質
が

出
来
れ
ば
、
多
く
の
ク
モ
膜

下
出
血
の
方
や
未
破
裂
脳
動

脈
瘤
＊
を
持
つ
患
者
様
の
機

能
予
後
改
善
に
繋
が
る
と
考

え
ま
す
。
脳
血
管
内
治
療
は

脳
神
経
外
科
の
中
で
も
特
殊

な
分
野
で
、
長
野
県
で
は
当

院
と
松
本
市
の
信
州
大
学
、

相
澤
病
院
に
専
門
医
が
常
勤

し
て
い
ま
す
。
ご
不
明
な
点

ご
質
問
が
あ
れ
ば
、
そ
れ
ぞ

れ
の
脳
神
経
外
科
外
来
で
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　

脳
神
経
外
科
科
長

　
　
　
　
　
　

大
屋　

房
一

脳
ク
モ
膜
下
出
血
と 

　

脳
血
管
内
治
療

受
け
て
い
ま
す
の
で
、
日
本

も
同
様
の
道
を
た
ど
る
と
思

わ
れ
ま
す
。

　

市
民
病
院
で
の
手
術
は
２

０
０
４
年
度
に
は
64
例
で
し

た
が
、
朝
日
新
聞
お
よ
び
読

売
新
聞
の
調
査
で
は
全
国
で

23
位
で
し
た
。
ま
た
市
民
病

院
の
前
立
腺
が
ん
手
術
後
退

院
ま
で
は
平
均
8
・
4
日
で

し
た
が
、
先
日
の
サ
ン
デ
ー

毎
日
の
記
事
に
よ
る
と
全
国

で
最
短
で
し
た
。
ま
た
小
線

源
治
療
は
２
０
０
５
年
度
に

は
99
例
実
施
し
ま
し
た
が
、

こ
れ
は
全
国
で
4
番
目
に
多

い
症
例
数
で
し
た
。

　

ど
ん
な
治
療
も
技
術
と
経

験
を
抜
き
に
し
て
優
れ
た
結

果
を
生
む
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
。
ま
た
同
時
に
病
気
の
状

態
に
あ
っ
た
最
良
の
治
療
選

択
肢
を
提
供
す
る
こ
と
も
不

可
欠
で
あ
り
、
そ
の
た
め
に

は
複
数
の
診
療
科
と
職
種
を

束
ね
た
組
織
力
を
発
揮
す
る

こ
と
が
今
後
の
病
院
に
求
め

ら
れ
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま

す
。
ま
た
ア
メ
リ
カ
で
同
じ

治
療
を
受
け
る
た
め
に
は
5

～
10
倍
の
医
療
費
が
か
か
る

と
い
う
現
実
が
あ
り
、
日
本

の
医
療
者
が
よ
く
働
い
て
い

る
こ
と
を
知
っ
て
い
た
だ
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

（
前
ペ
ー
ジ
か
ら
）
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〈図1〉脳動脈瘤（矢印）

〈
図
2
〉脳
動
脈
瘤
塞
栓
用
コ
イ
ル

医
師
異
動
の

　
　
　

お
知
ら
せ

＊
未
破
裂
脳
動
脈
瘤
：
一
度

も
破
け
て
い
な
い
、
ク
モ

膜
下
出
血
と
な
っ
て
い
な

い
脳
動
脈
瘤
の
事
で
、
人

口
の
約
4
％
の
方
が
持
っ

て
い
る
と
考
え
ら
れ
て
い

ま
す
。

た
ん
だ
り
す
る
可

能
性
が
あ
り
ま

す
。
対
し
て
脳
動

脈
瘤
コ
イ
ル
塞
栓

術
で
は
、
血
管
の

中
か
ら
ア
プ
ロ
ー

チ
す
る
為
開
頭
の

必
要
は
な
く
脳
を

直
接
傷
め
る
こ
と

の
場
合
、
再
治
療
の
必
要

が
あ
り
ま
せ
ん
。
何
よ
り

脳
組
織
を
触
ら
な
い
治
療

の
た
め
術
後
の
回
復
が
良

い
こ
と
が
特
徴
で
す
。
現

在
主
に
使
用
さ
れ
て
い
る

コ
イ
ル
は
１
９
９
１
年
に

米
国
で
実
用
化
さ
れ
ま
し

た
が
、
未
完
成
の
部
分
も

残
り
、
全
て
の
脳
動
脈
瘤

　

平
成
十
八
年
四
月
以
降
に

交
代
あ
る
い
は
新
任
に
よ
り

着
任
し
た
医
師
は
次
の
と
お

り
で
す
。




