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三
大
生
活
習
慣
病
を
主
体

と
す
る
高
度
で
最
先
端
の
医

療
を
行
う
地
域
の
中
核
病
院

と
し
て
平
成
七
年
六
月
一
日

に
開
院
い
た
し
ま
し
た
市
民

病
院
は
、
関
係
各
位
の
ご
支

援
ご
協
力
を
い
た
だ
き
な
が

ら
、
温
も
り
と
安
ら
ぎ
を
感

じ
て
い
た
だ
け
る
病
院
と
し

て
、
三
百
床
・
十
八
診
療
科

に
充
実
を
し
、
五
周
年
を
迎

え
ま
す
。

利
用
者
の
利
便
性
向
上
の

た
め
、
患
者
の
皆
様
を
始
め

地
元
住
民
の
皆
様
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
診

療
を
行
い
な
が
ら
実
施
し
て

ま
い
り
ま
し
た
診
察
室
、
処

置
室
及
び
手
術
室
等
の
増
改

築
も
順
調
に
進
み
、
四
月
に

は
全
て
の
部
門
で
供
用
を
開

始
い
た
し
ま
す
。

開
院
五
周
年
を
迎
え
、
多

様
化
・
複
雑
化
す
る
医
療
需

要
に
対
応
す
る
た
め
、
診
療

体
制
の
さ
ら
な
る
充
実
を
図

る
と
と
も
に
、
他
の
病
院
や

診
療
所
と
の
連
携
を
深
め
つ

つ
、
地
域
住
民
の
信
頼
と
期

待
に
応
え
る
よ
う
職
員
一
同

よ
り
一
層
努
力
し
て
ま
い
り

ま
す
。

地
域
に
根
ざ
し
『
開
か
れ

た
温
か
い
病
院
』
づ
く
り
に

貢
献
す
る
こ
と
を
目
的
に
平

成
六
年
八
月
に
設
立
さ
れ
た

「
は
づ
き
の
会
」（
中
沢
友
枝

会
長
・
会
員
百
二
十
二
名
）や

個
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
（
十
一

名
）
の
方
々
に
よ
り
、
開
院

当
初
か
ら
行
わ
れ
て
い
る
患

者
さ
ん
へ
の
受
付
案
内
や
介

護
補
助
、
院
内
外
の
環
境
美

化
、
衛
生
材
料
づ
く
り
、
折

り
紙
教
室
な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
が
病
院
の
発
展
に

大
き
な
力
と
な
っ
て
い
ま
す
。

平
成
十
一
年
四
月
以
降
に

交
替
あ
る
い
は
新
任
に
よ
り

新
た
に
着
任
し
た
医
師
は
次

の
と
お
り
で
す
。

内
科
医
長
（
呼
吸
器
科
）

岡
田
　
和
義

内
科
医
師
　
　
西
澤
　
夏
子

小
児
科
科
長
　
田
村
　
秋
穂

外
科
医
長
　
　
花
岡
　
孝
臣

外
科
医
師
　
　
市
川
　
絵
里

眼
科
医
師
　
　
米
澤
　
博
文

泌
尿
器
科
医
師
中
山
　
　
剛

皮
膚
科
科
長
　
齊
木
　
　
實

麻
酔
科
科
長
　
鬼
頭
　
　
剛

麻
酔
科
医
師
　
早
藤
　
昌
樹

麻
酔
科
医
師
　
菱
沼
　
典
正

臨
床
病
理
科
医
長保

坂
　
典
子

開
院
五
周
年
を
記
念
し
て
、
日
本
消
化
器
学
会
甲
信
越
支

部
と
の
共
催
に
よ
り
「
胃
腸
、
肝
臓
を
大
切
に
し
よ
う
」
を

テ
ー
マ
に
市
民
公
開
講
座
を
左
記
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

日
　
時

六
月
十
八
日
（
日
）

午
後
二
時
〜
午
後
五
時

場
　
所

若
里
市
民
文
化
ホ
ー
ル
（
ビ
ッ
ク
ハ
ッ
ト
隣
）

長
野
市
若
里
三
丁
目
二
十
二
番
二
号

講
　
演

演
題
『
胃
癌
、
大
腸
癌
か
ら
身
を
守
る
』

講
師
　
信
州
大
学
光
学
診
療
部
助
教
授

赤
　
松
　
泰
　
次
　
先
生

演
題
『
肝
臓
病
か
ら
身
を
守
る
』

講
師
　
新
潟
大
学
名
誉
教
授

市
　
田
　
文
　
弘
　
先
生

形
　
式

講
演
、
質
疑
応
答
、
健
康
相
談

受
講
料

無
料

地
域
の
中
核
病
院
と
し
て

地
域
の
中
核
病
院
と
し
て

地
域
の
中
核
病
院
と
し
て

地
域
の
中
核
病
院
と
し
て

地
域
の
中
核
病
院
と
し
て

地
域
の
中
核
病
院
と
し
て

地
域
の
中
核
病
院
と
し
て

地
域
の
中
核
病
院
と
し
て

地
域
の
中
核
病
院
と
し
て

地
域
の
中
核
病
院
と
し
て

地
域
の
中
核
病
院
と
し
て

地
域
の
中
核
病
院
と
し
て

地
域
の
中
核
病
院
と
し
て

地
域
の
中
核
病
院
と
し
て

地
域
の
中
核
病
院
と
し
て

地
域
の
中
核
病
院
と
し
て

地
域
の
中
核
病
院
と
し
て

五
周
年
を
迎
え
ま
す

五
周
年
を
迎
え
ま
す

五
周
年
を
迎
え
ま
す

五
周
年
を
迎
え
ま
す

五
周
年
を
迎
え
ま
す

五
周
年
を
迎
え
ま
す

五
周
年
を
迎
え
ま
す

五
周
年
を
迎
え
ま
す

五
周
年
を
迎
え
ま
す

五
周
年
を
迎
え
ま
す

五
周
年
を
迎
え
ま
す

五
周
年
を
迎
え
ま
す

五
周
年
を
迎
え
ま
す

五
周
年
を
迎
え
ま
す

五
周
年
を
迎
え
ま
す

五
周
年
を
迎
え
ま
す

五
周
年
を
迎
え
ま
す

*

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
支
え
ら
れ
て*

医
師
異
動
の

お
知
ら
せ
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知
っ
て
お
き
た
い

ミ
ニ
知
識

と
推
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ

れ
は
55
歳
以
上
に
お
け
る
視

力
障
害
の
原
因
と
し
て
は
、

糖
尿
病
性
網
膜
症

と
う
に
ょ
う
び
ょ
う
せ
い
も
う
ま
く
し
ょ
う

や
緑
内

り
ょ
く
な
い

障
し
ょ
う

に
匹
敵
す
る
頻
度
と
さ

れ
て
い
ま
す
。
患
者
の
80
％

が
女
性
で
、
平
均
年
齢
は
65

〜
70
歳
と
比
較
的
高
齢
の
方

が
多
い
よ
う
で
す
。

両
眼
性
の
頻
度
は
報
告
に

幅
は
あ
る
も
の
の
、
約
10
％

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

〈
症
　
状
〉

初
期
に
は
、
物
が
ゆ
が
ん

で
見
え
る
変
視
症

へ
ん
し
し
ょ
う

、
中
心
が

暗
く
な
る
比
較
暗
点

ひ
か
く
あ
ん
て
ん

と
視
力

の
低
下
を
自
覚
す
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。
症
状
が
進
ん
で

全
層
黄
斑
円
孔
が
形
成
さ
れ

る
と
、
視
野
が
狭
く
な
る

絶
対
暗
点

ぜ
っ
た
い
あ
ん
て
ん

を
自
覚
す
る
よ
う

に
な
り
、
視
力
は
0.3
〜
0.1
に

低
下
し
ま
す
。

〈
原
　
因
〉

原
因
は
、
詳
し
く
は
解
明

さ
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
物
を

見
る
中
心
で
あ
る
中
心
窩か

領

域
で
、
硝
子
体
の
後
部
の
剥

離
が
発
生
し
、
そ
の
時
に
網

膜
の
中
心
が
引
っ
張
ら
れ
る

た
め
に
、
嚢
胞
状

の
う
ほ
う
じ
ょ
う

の
変
化

が
生
じ
、
つ
い
に
は
全
層
黄

斑
円
孔
に
い
た
る
と
さ
れ
て

い
ま
す
。

黄
斑
円
孔
の
形
成
過
程
と

し
て
、「
ス
テ
ー
ジ
（G

a
ss

）

分
類
」が
あ
り
ま
す（
図
２)

。

前
述
の
よ
う
に
黄
斑
円
孔
は
、

後
部
硝
子
体
が
引
っ
張
ら
れ

る
こ
と
に
よ
り
発
生
し
、
症

状
が
進
行
す
る
に
つ
れ
て
ス

テ
ー
ジ
が
す
す
み
、
視
力
の

回
復
も
難
し
く
な
り
ま
す
。

〈
治
　
療
〉

全
層
黄
斑
円
孔

ぜ
ん
そ
う
お
う
は
ん
え
ん
こ
う

の
場
合
、

陳
旧
性

ち
ん
き
ゅ
う
せ
い

（
古
く
な
っ
た
状
態
）

で
あ
る
場
合
を
除
き
、
原
則

と
し
て
硝
子
体
の
手
術
を
行

い
ま
す
（
図
３)

。

基
本
的
な
手
術
の
方
法
は
、

有
形
硝
子
体
を
切
除
し
、
完

全
な
後
部
硝
子
体
剥
離
が
な

い
場
合
に
は
、
人
工
的
に
作

成
し
た
後
、
黄
斑
円
孔
の
周

り
の
微
細
な
網
膜
内
境
界
膜

を
可
能
な
限
り
剥
離
し
、
特

殊
な
ガ
ス
を
眼
内
に
充
填
し

ま
す
。
手
術
後
は
約
10
日
間

は
う
つ
伏
せ
の
姿
勢
を
と
る

こ
と
が
必
要
と
な
る
の
で
、

食
事
も
ト
イ
レ
も
う
つ
伏
せ

の
ま
ま
行
う
こ
と
に
な
り
ま

す
（
図
４
）。

特
発
性
黄
斑
円
孔

と
く
は
っ
せ
い
こ
う
は
ん
え
ん
こ
う

特
発
性
黄
斑
円
孔
は
、
眼

底
中
心
部
に
孔あ

な

が
あ
く
病
気

で
、
従
来
治
療
法
が
な
い
疾

患
と
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
し

か
し
、
１
９
８
０
年
代
後
半
に
、

黄
斑
円
孔
の
前
段
階
で
あ
る

切
迫
黄
斑
円
孔

せ
っ
ぱ
く
お
う
は
ん
え
ん
こ
う

に
つ
い
て
明

ら
か
に
な
っ
た
後
、
１
９
９
０

年
代
前
半
に
切
迫
黄
斑
円
孔

及
び
全
層
黄
斑
円
孔

ぜ
ん
そ
う
お
う
は
ん
え
ん
こ
う

に
対
す

る
硝
子
体
の
手
術
方
法
が
相

次
い
で
確
立
さ
れ
た
た
め
、

黄
斑
円
孔
は
手
術
に
よ
っ
て

治
療
す
る
こ
と
が
可
能
な
疾

患
と
な
り
ま
し
た
（
図
１)

。

黄斑円孔 

薄い膜様反射 

全
層
黄
斑
円
孔
の
頻
度
は
、

日
本
の
報
告
で
は
五
千
人
に

一
人
と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

米
国
で
は
55
歳
以
上
の
三
百

人
に
一
人
が
罹
患
し
て
い
る

正常黄斑 病期1 
中心？剥離 

病期4 
後部硝子体剥離を伴う黄斑円孔 

病期3 
円孔 

病期2 
初期円孔 
（中心性） 

 
照明 

灌流 

硝
子
体
カ
ッ
タ
ー 

（
切
除
・
吸
引
） 

網
膜
の
む
く
み
が
な
く
な
る

た
め
、
低
下
し
て
い
た
黄
斑

円
孔
周
囲
の
視
細
胞
の
機
能

が
回
復
し
て
、
黄
斑
円
孔
内

で
増
殖
し
、
そ
れ
が
黄
斑
円

孔
の
縁
を
円
孔
の
中
心
に
向

か
っ
て
引
き
寄
せ
る
た
め
で

あ
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

手
術
に
お
い
て
、
手
術
し

た
ほ
う
の
眼
の
視
力
と
、
手

術
し
て
い
な
い
眼
の
視
力
が

0.5
以
上
で
あ
れ
ば
、
約
90
％

の
患
者
が
ほ
ぼ
正
常
な
両
眼

視
機
能
が
得
ら
れ
る
と
さ
れ

て
い
ま
す
が
、
0.5
以
下
で
は

こ
れ
が
20
％
に
な
る
と
さ
れ

て
い
ま
す
。

手
術
後
の
視
力
が
0.5
以
上

得
ら
れ
る
確
率
が
高
い
条
件

と
し
て
は
、
次
の
４
つ
と
さ

れ
て
い
ま
す
。

盧

年
齢
が
65
歳
以
下
で
あ

る
こ
と
。

盪

手
術
前
視
力
が
0.2
以
上

で
あ
る
こ
と
。

蘯

円
孔
の
径
が
0.3
乳
頭
径

以
下
で
あ
る
こ
と
。

盻

中
心
感
度
が
ハ
ン
フ
リ

ー
視
野
計
で
20
dB
以
上
で

あ
る
こ
と
。

〈
ま
と
め
〉

黄
斑
円
孔
は
早
期
に
手
術

を
す
れ
ば
良
好
な
視
力
を
回

復
で
き
る
可
能
性
が
あ
る
疾

患
で
す
。

眼
科
医
長

永

田

征

士

手術中に眼内にガスを入れる場合があります。 
その場合は術後うつぶせ（横臥位）により安静
を保ちます。 

術後の注意点 

〈
成
　
績
〉

自
覚
症
状
が
出
て
か
ら
６

ヵ
月
以
内
に
手
術
を
行
う
と
、

約
80
％
で
黄
斑
円
孔
が
閉
鎖

し
、
約
70
％
で
視
力
の
向
上

が
認
め
ら
れ
、
そ
の
う
ち
約

40
％
で
0.5
以
上
の
視
力
が
得

ら
れ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

手
術
が
成
功
す
る
と
視
力

が
向
上
す
る
理
由
と
し
て
は
、

〈図1〉

〈図2〉

〈図3〉

〈図4〉

最
近
日
本
社
会
は
飽
食
の

時
代
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、

そ
の
豊
か
さ
の
中
で
、
青
少

年
の
食
事
が
大
変
貧
困
で
あ

る
こ
と
が
過
日
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
ク

ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
現
代
で
詳
細

に
報
告
さ
れ
、
警
鐘
が
鳴
ら

さ
れ
て
い
ま
す
。朝
食
抜
き
、

或
い
は
パ
ン
と
コ
ー
ヒ
ー
だ

け
、
昼
は
ラ
ー
メ
ン
、
夜
は

ス
パ
ゲ
ッ
テ
ィ
か
カ
レ
ー
ラ

イ
ス
。
学
校
給
食
も
家
で
も

好
き
な
物
し
か
食
べ
な
い
。

体
の
免
疫
力
、
抵
抗
力
の
低

下
、
ホ
ル
モ
ン
バ
ラ
ン
ス
の

崩
れ
や
ビ
タ
ミ
ン
摂
取
量
の

不
足
が
心
配
さ
れ
ま
す
。

最
近
、
肺
結
核
が
再
び
増

加
し
厚
生
省
か
ら
緊
急
対
策

が
発
表
さ
れ
ま
し
た
が
、
そ

の
中
で
若
者
の
発
病
者
も
少

な
く
な
い
の
は
こ
の
よ
う
な

食
事
内
容
の
貧
し
さ
の
た
め

に
感
染
か
ら
発
病
を
容
易
に

し
て
い
る
可
能
性
も
あ
り
、

憂
慮
さ
れ
ま
す
。
世
の
お
母

さ
ん
方
、
青
少
年
の
食
事
に

は
呉
々
も
ご
用
心
を
。

院
長
　
古

田

精

市

青
少
年
の

食
事
が
危
な
い
！
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